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Zasady szkoleń w dziedzinie BHP i ochrony p. poż. 
 

 
 
1. Pracownicy przed podjęciem pracy podlegają szkoleniom wstępnym. 
  
2. Szkolenie okresowe pracownicy odbywają w okresie do 1 roku od podjęcia zatrudnienia. 
 
3. Szkolenie okresowe pracodawcy i osoby kierujące pracownikami odbywają w okresie do 

0.5 roku od podjęcia zatrudnienia. 
 
4. Harmonogram szkoleń okresowych: 
          
 

Uczestnicy szkolenia 

Czas trwania 
szkolenia 

okresowego 
(godziny lekcyjne) 

 

Częstotliwość          
w latach 

1. Pracodawcy i osoby 
nadzorujące 

 
16 5 

2. Pracownicy biurowi 8 6 

3. Pozostali pracownicy 
 8 3 

 
5. Instruktaż ogólny przeprowadza inspektor BHP. 
 
6. Instruktaż stanowiskowy przeprowadzają pracownicy nadzoru. 
 
7. Szkolenia okresowe przeprowadza uprawniona firma.  
 
 
 
 
 
 
Sporządził:   
Specjalista ds. BHP i ppoż.                  
Czesław Drozd   
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