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PROJEKT BUDOWLANY
Instalacja elektryczna i teletechniczna

Przebudowg i zmiana sposobu uzytkowania przedszkola na budynek mieszkalny wielorodzinny
w miejscowosci Runowo gm. Wiecbork dz. nr 109/1
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Instalacja elekiryczna i teletechniczna
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OPIS TECHNICZNY
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1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznej wewnetrznej oraz instalacii
teletechnicznej w budynku mieszkalnym wielorodzinnym, ktory zlokalizowany bedzie w m. Runowo na dz. nr
1091. W budynku — po zmianie sposobu uzytkowania - znajdowac sie bedzie 7 lokali mieszkalnych.
Projekt obejmuije:

montaz ztacza napowietrznego n.n. wraz z wewnetrznymi liniami zasilajacymi
wykonanie instalacji o$wietlenia ogdlnego i gniazdek wtyczkowych w projekt. lokalach mieszkalnych
- wykonanie instalacji elektrycznej dla potrzeb obwodow administracyjnych
- wykonanie instalacji odgromowej
- wykonanie instalacji teletechnicznych: telefonicznej, radiowo-telewizyjnej i domofonowej
Istniejace przewody przytacza napowietrznego n.n. zostang wymienione na przewody ASXSn 4x25.
Wskazniki elektroenergetyczne:
liczba lokali mieszkalnych: 7 + administracja
- moc zainstalowana jednego lokalu mieszkalnego: 4,0 kW
- moc zainstalowana budynku: 32 kW
- moc szczytowa budynku : 22 kW
- napiecie zasilania: 230/400V
- ukiad sieci wewnetrznej: TN-S
- ochrona od porazen: samoczynne odigczenie napiecia w ukfadzie TN-S

2. Podstawa opracowania
Wytyczne inwestora
Warunki techniczne wydane przez ENEA Operator

Przepisy Budowy Urzadzen Elektroenergetycznych
Polskie Normy
Projekt branzy architektonicznej

[l. Opis szczegdlowy
1. Zasilanie

Zgodnie z warunkami technicznymi, zasilanie budynku odbywac sie bedzie z linii napowietrznej n.n. ze
pomocsg istniejacego przytacza napowietrznego. Przewody tego przytacza zostang wymienione na izolowane
typu ASXSn 4x25 — wg umowy zawartej przez inwestora z ENEA Operator Sp. z 0.0.

2. Ztacze 7 zabezpieczeniem gtownym i wewnetrzna linia zasilajaca wizG
Od przewodéw przytacza napowietrznego wyprowadzi¢ wizG przewodem ASXSn 4x25 w RB 47 pit dc
projektowanej szafki ztacza napowietrznego ZN. Szafke ZN zainstalowac na zewnefrznej Scianie budynku na

wys. 1,5 m od pow. ziemi w miejscu pokazanym na rys. E/1. W ztaczu ZN znajdowac sie bedq zabezpieczenia
gtowne budynku. Ze zfacza ZN wybudowana zostanie wewnetrzna linia zasilajaca do gtownej tablicy rozdzielc:
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TGITA, ktdra zlokalizowana bedzie w korytarzu na parterze (rys. E/1). Linia ta wykonana bedzie kablem YKYZo
5x16 w RVS 47 p/t. Rozdziat przewodu neutrainego PEN na N i PE nastapi ztgczu ZN.
Rozdzielnica gtowna TG/TA sktadat sie bedzie z 3 czesci (segmentow):
- zasilajacej
- administracyjnej
- odbiorczo-pomiarowej dla lokali mieszkalnych
W czesci zasilajacej znajdowac sie bedzie wytgcznik giowny wraz z przetgcznikiem faz oraz ochronniki
przepieciowe klasy B+C. Jako wytacznik gtéwny zastosowano wytgcznik FRX-303 630 A z cewka wzrostowa.
Segment ten przystosowany bedzie do plombowania.

W cze$ci administracyjno-odbiorczej przewidziano licznik pomiaru energii dla potrzeb obwodow
administracyjnych oraz zabezpieczenia nadpradowe obwodow administracyjnych.

W czesci odbiorczo-pomiarowej znajdowac sie bedg liczniki energii wraz zabezpieczeniami
przelicznikowymi dla poszczegdlnych lokali mieszkalnych.
Rozdzielnice TG/TA zaprojektowano w postaci szafy nasciennej zamykanej drzwiczkami .

3. Przeciwpozarowy wytgcznik pradu

Przy wejsciu glownym — na zewnetrznej Scianie budynku - zainstalowany zostanie przycisk
przeciwpozarowego wytacznika pradu umozliwiajacy odtaczenie napigcia w przypadkach zagrozenia. Wytacznik
w postaci przycisku w obudowie oszklonej IP55 potgczony bedzie przewodem HDGs 4x1,5 z wyzwalaczem
wzrostowym wylacznika gtéwnego FRX 303 63A. Wyzwalacz ten zasilony bedzie za pomocg automatycznego
przetgcznika faz.

4. Oswietlenie ewakuacyijne

Dla potrzeb awaryjnego o$wietlenia drog ewakuacji zaprojektowano oprawy LED autonomiczne z
autotestem o mocy min. 3 W wyposazone w akumulatory pozwalajace na 2-godzinng prace samoistng po zaniku
napiecia w sieci. Na zewnairz budynku, przy kazdym wyjéciu zamontowane zostang oprawy o stopniu
szczelnosci IP65. Zanik napiecia zasilania opraw podstawowych na drogach ewakuacyjnych spowoduje
bezzwloczne wigczenie oswietlenia ewakuacyjnego na tych drogach (wedtug PN-EN 1838:2005). Projektowane
oprawy przewidziano do pracy awaryjnej ,na ciemno” - tzn. Swieci¢ bedg po zaniku napiecia w sieci lub w wyniku
odtgczenia napiecia na tablicy administracyjnej, do ktdrego bedg przytgczone. Zataczenie opraw ewakuacyjnych
nastgpi rowniez w przypadku odtaczenia napiecia za pomocg gtéwnego wytgcznika pradu budynku. Oprawy
muszg posiada¢ mozliwos¢ testu dziatania (indywidualnie) tzn. przycisk symulujgcy zanik napigcia. Musza tez
posiada¢ $wiadectwo dopuszczenia CNBOP.

5. Wewnetrzne linie zasilajgce zalicznikowe do tablic mieszkaniowych

Z rozdzielnicy TGTA, z czeSci licznikowej, wyprowadzone zostang wewnetrzne linie zasilajgce do tablic
rozdzielczych TM usytuowanych w poszczegolnych mieszkaniach. Linie te wykonane beda przewodami YDpYzo
3x4 pit. Przewody wiz nalezy prowadzic po trasach poza lokalami mieszkalnymi.
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6. Tablice mieszkaniowe

W sktad tablic mieszkaniowych wehodzi¢ beda: wytaczniki glowne, wytgczniki roznicowo-prgdowe oraz
zabezpieczenia mieszkaniowych obwodow adbiorczych. Tablice mieszkaniowe wykonane beda w postaci
izolowanych obudow nasciennych o liczbie modutow min. 1x12 —wg rys. E/4.

7. Instalacja odbiorcza w mieszkaniach

Zgodnie z wytycznymi inwestora, projekt obejmuje wykonanie instalacji elektrycznej w lokalach
mieszkalnych projektowanych (nr 1,2, 3,5,7) . Instalacja odbiorcza w lokalach mieszkalnych istniejgcych (nr 4
6) zostanie przetaczona do nowych tablic mieszkaniowych — po wyremontowaniu. Remont tych instalacji zostar
przeprowadzony przez inwestora wg oddzielnego projekiu.

7.1 Oéwietlenie ogolne

We wszystkich pomieszczeniach zaprojektowano wypusty o$wietleniowe sufitowe. W fazienkach dodatkowo
przewidziano wypusty nascienne. Zataczanie oéwietlenia odbywaé sie bedzie za pomoca wytacznikow p/t
instalowanych na wys. 1,4 m. Instalacja oswietleniowa wykonana bedzie przewodem YDYp 3x1,5 wit.

7.2. Gniazdka wtyczkowe

W kazdym mieszkaniu przewidziano wydzielone obwody gniazd wtyczkowych dla potrzeb: kuchni,
tazienek i pokoi. W kuchniach i pokojach zaprojektowano gniazdka wtyczkowe podwojne. W pokojach gniazdk
montowac na wys. 0,3 m. W kuchniach i tazienkach gniazdka montowaé na wys. 0,9 - 1,2 m od podiogi.
Instalacje gniazd wtyczkowych wykona¢ przewodami kabelkowymi typu YDYp 3x2,5 mm? uktadanymi w tynku

8. Obwody administracyjne

W skiad obwoddw administracyjnych wchodza;:

- obwody oéwietlenia korytarzy i klatki schodowej oraz o$wietlenie zewnetrzne przy wejéciach do budynku
- obwody zasilania urzgdzen RTV/SAT i IT na strychu

- gniazdko wtyczkowe dla potrzeb gospodarczych

Wszystkie w/w obwody wyprowadzone bedg z segmentu administracyjnego tablicy TG/TA.

8 1. Owietlenie korytarzy i kaltki schodowe]

Korytarze i klatka schodowa o$wietlone bgda z oddzielnego obwodu administracyjnego z tablicy TA.
Sterowanie oswietleniem odbywaé sie bedzie za pomocg czujnikow ruchu rozmieszczonych na drogach
komunikacyjnych wg rys. E/1i E/2.

8.2 Zasilanie urzadzen RTV i IT
Urzadzenia aktywne RTV oraz IT znajdowac sie beda na korytarzu poddasza w zamykanej szafie.

Zasilanie elementow szafy odbywac sie bedzie z oddzielnego obwodu rozdzielnicy TA. Przewidziano montaz
dwoch podwajnych gniazd IP44 . Uwzgledniono rezerwe dla urzadzen operatorow w pozniejszych etapach.
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9. Instalacja odgromowa

Instalacje odgromowa na budynku wykonaé w postaci siatki zwodow i przewodow odprowadzajac!
wykonanych z preta stalowego ocynkowanego o srednicy 8 mm. Na dachu zwody poziome ukfada¢ na
wspornikach dachowych odpowiednich do zastosowanego pokrycia dachu (blachodachéwka). Przy komin
zainstalowaé zwody pionowe z preta 8 mm, ktore potaczyé ze zwodami poziomymi. Do zwodow podtaczy(
metalowe poszycia dachu, obrobek blacharskich murkow ogniowych oraz metalowe rynny i rury spustowe

Przewody odprowadzajgce z preta DFe/Zn 8 mm prowadzic w rurkach RB max 22 w zatynkowan)
bruzdach pod tynkiem. Przejscia przez warstwe ocieplajacg wykonac w rurce gietkiej trudnopalnej 25/2,5.

Przewody odprowadzajace zakoriczy¢ na ztaczach kontrolnych, ktore montowac w ziemnych
studzienkach. Od ziaczy kontrolnych poprowadzi¢ tasme stalowa 25x4 FeZn do uziomu. Wykorzystac uzi
istniejacy — po sprawdzeniu jego stanu technicznego. W przypadku koniecznosci wykona¢ nowy uziom ot
z tasmy 25x4 Fe/Zn uktadanej w ziemi min. 1,0 m od fundamentow.

Rezystancja uziomu R <10 Q.

10. Ochrona od porazen

Jako system ochrony od porazen zastosowano samoczynne wytgczenie napigcia w uktadzie TN-S
pomoca, bezpiecznikéw topikowych oraz wytacznikéw nadpradowych. Dodatkowo ochrona uzupetniajaca
porazen realizowana bedzie za pomocg wytgcznikow roznicowo-pradowych. Wszystkie elementy podlege
ochronie padtaczy¢ do przewodow ochronnych PE bedacych jedna z 2yt przewodow instalacyjnych. Prze
potaczy¢ z szynami ochronnymi PE na tablicach mieszkaniowych oddziatowych. Szyny te potaczone bed:
gtéwna szyng ochronng PE na tablicy TG/TA. Szyna ta potaczona bedzie za pomocg gtownego przewodt
ochronnego z uziomem. Rezystancja uziomu —R< 10 Q.

11. Ochrona przed przepieciami
W projektowanej instalacji zastosowano 2-stopniowa ochrone przed przepieciami:

- za pomoca zespolow ochronnikow klasy B+C, ktore zainstalowane beda na tablicy TGITA

Zespoly ochronnikéw podiaczy¢ do uziemionej szyny PE. Rezystancja uziomu ochronnikéw nie moze
przekracza¢ wartosci 10 Q.

W szafie RTV/IT zainstalowa¢ ochronniki teletechniczne na przewodach antenowych wspétosiowych
wprowadzanych do budynku. Uziemienie ochronnikéw podtaczy¢ do przewodu uziemiajacego doprowad:
do szafy. W skrzynce telekomunikacyjnej operatora telekomunikacyjnego zainstalowac ochronniki przepi
telekomunikacyjne 3-biegunowe, ktére zamontowac na faczowce roztgcznej.

12. Instalacje teletechniczne

W sktad instalacji teletechnicznych wechodzi¢ beda:
- zestaw anten RTV na dachu

- instalacja kontroli dostepu (domofonowa)

- instalacja telewizji naziemnej DVB-T
- instalacja telefonii stacjonarne;
- instalacja internetowych ustug szerokopasmowych realizowana za pomocg przewodow UTP do



- QG — STAROSTA SEPOLE

- Projekt instalacji elektrycznej wewngtrznej — £ ul. Kosciuszki 11
89-400 Sepdino Kraje

poszczegolnych lokali przez operatora telekomunikacyjnego, jak rowniez przez lokalnego dostawce ustug
internetowych (drogq radiowa).
o
12.1 Punkt dystrybucyiny ustug teletechnicznych
Punkt ustug RTV i IT znajdowac sie bedzie w szafie RTV/IT na poddaszu. W jego sktad wchodzi¢ bedzie

- szafka zamykana na klucz z panelem krosowym dla instalacji [T
- zestaw urzadzen aktywnych RTV: multiswicht 5/9 i wzmacniacz RTV
Do szafy tej doprowadzony zostanie telekomunikacyjny kabel 10-parowy od skrzynki SK operatora
telekomunikacyjnego, a takze przewdd UTP 4x2x0,5 od anteny lokalnego dostawcy ustug internetowych (rys.
El5).
7 szafy RTV/IT wyprowadzone zostang przewody do poszczegolnych lokali mieszkalnych, gdzie zakonczone
beda gniazdami abonenckimi:
- 2xRJ45 — telefonia i Internet
- RTV - telewizja DVB-T i radio
Przewidziano po jednym zestawie gniazd w kazdym z lokali mieszkalnych (rowniez w lokalach istniejgcych).

12.2. Instalacia telewizii naziemnej DVB-T

Na dachu budynku zainstalowa¢ zestaw antenowy umozliwiajgcy odbior cyfrowej telewizji naziemnej
DVB-T oraz radiofonii. Anteny nalezy ustawié zgodnie z wytycznymi operatorow na maszcie chronionym
instalacja odgromowa, Przewody typu RG-6 od anten sprowadzone zostang poprzez skrzynke z ochronnikami
do szafy RTV/IT gdzie zainstalowane zostang urzadzenia aktywne instalacji multiswichowej RTV. Z szafy RTV
wyprowadzone zostana przewody RG-6 w rurkach instalacyjnych do gniazdek RTV w mieszkaniach. W
mieszkaniach przewidziano instalacje gniazdek abonenckiich RTV w pokojach dziennych.

12.3. Instalacja telefoniczna i szerokopasmowego Internetu iy

Dla potrzeb telefonii stacjonamej i szerokopasmowego Internetu przewidziano utozenie od punktu
dystrybucyjnego do gniazdek w mieszkaniach przewodow 2x(UPT kategoril 5e). Przewody ukiada¢ w ciggach
poziomych i pionowych w rurkach instalacyjnych pod tynkiem. W mieszkaniach przewody te zakonczy¢ w
podwéjnych gniazdach RJ45 w pokojach dziennych. Do kazdego gniazdka ulozone zostang po dwa przewody
UTP. Jeden tor wykorzystane zostanie dla potrzeb operatora telefonii, a drugi dla potrze Internetu
szerokopasmowego. Przekrosowanie odpowiedniego sygnatu na patch panel nastgpi w szafie RTV/IT —wg
potrzeb odbiorcy.

\‘/'j
12.4. Instalacia domofonowa

Instalacjg domofonowa objetych zostanie 5 lokali mieszkalnych, do ktorych dostep bedzie ze wspoinej
Klatki schodowej. Pozostate 2 lokale posiadajg oddzielne — niezalezne wejscia i nie beda przytaczone do
instalacji domofonowej. Przy wejsciu giownym zainstalowany zostanie panel centralny z klawiatura. Otwarcie
drzwi wejsciowych odbywac sie bedzie z poziomu unifonu w mieszkaniu lub poprzez wpisanie kodu na
klawiaturze — bez uzycia kluczy. System okablowania pomiedzy centralg , a unifonami w migszkaniach wykona
bedzie za pomoca przewodow typu YTDY 3x2x0,5. Przewody uktada¢ w rurkach instalacyjnych p/t w odl. min.



- ¥6- STAROSTA SEP(

- Projekt instalacji elektrycznej wewnetrzng) - al. Kofcinszk
§9-400 Sepdlna K

20 cm od przewodow instalacji elektrycznej. Zasilanie systemu domofonowego wykonac z tablicy gtéwnej TG
—z czescei administracyjnej. Zasilacz, centrale oraz panele krosowy zainstalowac na klatce schodowej partert
Panel wywotania z klawiaturg zamontowac przy wejsciu gidwnym.

13. Obliczenia

Zapotrzebowanie mocy elekirycznej:

- liczba mieszkan w budynku: 7 + administracja

- moc zapotrzebowana dla 1 mieszkania: Pm=4,0 kW

- moc zapotrzebowana obwodu administracji: Pa = 4,0 kW
- faczna moc zainstalowana budynku: Ps = 7*4 +4 = 32 kW
- faczna moc szczytowa budynku: 22 kW

prad obliczeniowy: Ib = Ps/(1,73*U*cosg)
Ib = 22/(1,73*400%0,93) = 35,3 A
przyjgto zabezpieczenie glowne w ziaczu kablowym wktadkami topikowymi In 63 A gF

Dobér wewnetrznej linii zasilajacej wizG
|z >1,6%In/1,45 = 1,6"63/1,45 = 69,5 A — jako wiz przyjeto kabel YKYz0 4x16 o wytrzymatosci diugotrwatej pr:
utozeniu w rurkachu Idd = 76 A

Rezystancja uziomu ochronnego:
- dla wylacznika réznicowo-pradowego o pradzie wyzwalania Idn = 30 mA
Ruz < 50/0,03 = 1667 om - z uwagi na ochronniki rezystancja uziomu musi posiada¢ warto$¢ R < 10

Qchrona od porazen przez samoczynne wylaczenie napiecia — obliczenia szacunkowe

o Zwarcie jednofazowe w tablicy TG/TA
zabezpieczenia: WT-00/gF 63A w ztaczu ZN
dopuszczalna impedancja petli zwarciowej: Zdop < 0,73 Q przyt< 04s
Il. Zwarcie jednofazowe w tablicy mieszkaniowsj TM
zabezpieczenia: B20 w tablicy TG
dopuszczalna impedancja petli zwarciowej: Zdop <2,30 Q przyt< 04s
lll. Zwarcie w gniazdku wtyczk.; tazienka
zabezpieczenia: S 301 B16 A w rozdzielnicy TM
dopuszczalna impedancja petli zwarciowej: Zdop < 2,87 Q przyt< 0,4s
Warto$ci impedancii zmierzone po wykonaniu instalacji nie moga przekraczaé wyzej obliczonych wartosci.

Opracowat: | |
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