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Wykaz skrotow uzytych w dokumencie :
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Program — Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022,

GKRPA lub Komisja - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Wiecborku ,

Poradnia LU — Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wigcborku,

Policja — Posterunek Policji w Wigcborku,

Z| —Zespo6t Interdyscyplinarny w Wiecborku

MGOPS- Miegjsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Wigcborku,

PIK — Punkt Interwencji Kryzysowej w Wiecborku,

PCPR- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w S¢pdlnie Kr. z siedzibg w
Wiechorku,

PARPA.- Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

. Wstep

Rok 2022 to kolejny rok realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jak i rowniez kontynuacja wielu
dziatan zainicjowanych w latach poprzednich. Program okresla lokalng strategic w zakresie
profilaktyki i jest spojny ze Strategiag Rozwigzywania Probleméw Spotecznych gminy Wigcbork
na lata 2022-2031.

Podstawy prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz.U.2021 poz.1119);
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii ( tj. Dz.U.2020 poz. 2050);
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz.U.2021
poz. 1249);
Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spofecznej ( tj. Dz.U.2020 poz. 1876 ze zm.);
Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U.2021 poz.1372 ze zm.);
Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015t. o zdrowiu publicznym (Dz.U.2021 poz.183 ze zm.);
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. Nr 209 poz. 1245)
8. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U.2021 poz.642)
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Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i forme
realizacji dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie gminy
Wigcbork. Program ma na celu tworzenie spdjnego systemu dziatan naprawczych i profilaktyki
zmierzajacej do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych 1 innych
uzaleznien, oraz zmniejszeniu tych, ktore aktualnie wystepuja.

Konsumpcja alkoholu w sposéb istotny wptywa na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno
jednostek jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko osob pijacych szkodliwie,
uzaleznionych ale wplywaja na catg populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod
spotecznych tj. przestepczos¢, ubdstwo, przemoc w rodzinie, wypadki samochodowe i1 winno by¢
przedmiotem troski ze strony organdéw administracji rzadowej i samorzadowe;j .

Do przyczyn popadania w alkoholizm mozna zaliczy¢ uwarunkowania spoteczne, nieprawidtowe
wzorce rodzinne, brak celow zyciowych, utrate zatrudnienia. Przemoc w rodzinie jest dysfunkcja,
ktora w wielu przypadkach ma swoje Zzrédio w uzaleznieniach. Jej ofiarami sa osoby slabe
fizycznie, psychicznie, o niskim poczuciu wlasnej wartosci, a takze zalezne. Na ogot naleza do
nich kobiety i dzieci.



W obecnej dobie nie zastanawiamy si¢ juz, czy warto pomaga¢ osobom, rodzinom, dzieciom
dotknigtym problemem alkoholizmu, ale jak to robi¢ szybciej, skuteczniej i efektywniej.
Pomagac to nie tylko minimalizowa¢ skutki alkoholizmu ale przede wszystkim zapobiega¢, czyli
edukowac¢, uswiadamia¢, wskazywac alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, radzenia
sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktami. Pomagac¢ to rowniez podejmowac dziatania polegajace
na ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, uczy¢ umiejgtnosci mowienia ,,nie”
wszelkim uzywkom kiedy to cztowiek jest poddany presji otoczenia.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze uzaleznienie nie dotyczy tylko alkoholu, narkotykéw, ale réwniez
innych nieracjonalnych zachowan tj. uprawianie gier hazardowych, zbieractwo. Bardzo czgsto
stanowi to ucieczke od probleméw dnia codziennego. Uzaleznienia moga by¢ pojedyncze lub
zlozone, mogg sie¢ krzyzowa¢, zmieniaé. Powodujg one choroby wyniszczajace psychike, a w
dalszej kolejnosci niszcza zycie rodzinne, zawodowe, towarzyskie. W osobie uzaleznionej
nastepuja zmiany charakterologiczne, ktore objawiaja si¢ brakiem obowigzkowosci, ostabieniem
woli 1 zainteresowan. Dlatego tak wazne jest uczestnictwo w programach opracowanych w celu
,,walki” z natogiem.

Uzaleznienia behawioralne (czynno$ciowe)- rozumie si¢ przez to zaburzenia zachowania o
charakterze nalogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktore
wiazg si¢ z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslonej czynnosci
oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz jej otoczenia.
Przyktady wuzaleznien behawioralnych: patologiczny hazard, uzaleznienie od komputera,
pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie od seksu/ pornografii, uzaleznienie od ¢wiczen
fizycznych, uzaleznienie od telefonu komorkowego, kompulsywne objadanie sig.

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cale populacje. Sg to dzialania profilaktyczne
adresowane do calych grup bez wzgledu na stopien indywidulanego ryzyka wyst¢powania
problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastgpczych i nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien
behawioralnych. Ich celem jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikdéw ryzyka i wzmocnienie
czynnikdw wspierajacych prawidtowy rozwdj. Profilaktyke uniwersalng bedziemy realizowali
poprzez programy profilaktyczne w placowkach oswiatowych skierowane do uczniow i ich
rodzicow. Gtowny nacisk bedzie polozony na: wskazanie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego, rozwijanie swoich pasji i zainteresowan, umiejetnego nazywania i okazywania uczué i
emocji, nabycie umiejetnosci prawidtowego porozumiewania si¢ zarowno w grupie rowiesniczej
jak i wrodzinie.

Profilaktyka selektywna- ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka. Sa to
dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzglgdu na swoja sytuacje
spoteczng, rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 narazone na wicksze od
przecigtnego ryzyko wystgpienia probleméw wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego.
Dzialania z tego poziomu profilaktyki sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznos$ci
do takiej grupy, czyli np. bycie dzieckiem osoby uzaleznionej od alkoholu, a nie ze wzgledu na
wystepowanie zaburzen lub probleméw psychicznych u takich dzieci. Profilaktyka selektywna
jest wiec przed wszystkim dziataniem uprzedzajagcym, a nie naprawczym. Profilaktyke
selektywng bedziemy realizowali poprzez dofinansowanie dziatarn Swietlicy Srodowiskowej



,,Usmiech - w zajeciach organizowanych przez swietlice uczestniczq dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wigcbork na 2022 rok ma charakter dokumentu
rocznego. Okoliczno$¢ ta nakazuje opiera¢ planowane w nim dziatania na podstawach
finansowych okre§lonych w przyjetym na dany rok budzecie Gminy Wigcbork, bazowaé w
realnie podejmowanych dziataniach na istniejacej infrastrukturze organizacji i podmiotow, ktore
w okresie danego roku sa w stanie zapewni¢ realizacje przyjetych zadan i priorytetow. Roczna
perspektywa zadan powoduje, ze wiekszo$¢ z nich bedzie kontynuacjg z lat poprzednich,
szczegblnie jesli sa adresowane do szerokiego grona odbiorcow. Przyktadem takich dziatan sa;
ogo6lnopolska kampania profilaktyczna dla dzieci 1 mlodziezy szkol podstawowych pn. .,
Zachowaj trzezwy umyst”, dofinansowanie dziatalnosci placowki wsparcia dziennego.

I1. Diagnoza problemu konsumpcji napojow alkoholowych i uzaleznienia od
alkoholu na terenie gminy Wiecbork

Do opracowania niniejszego Programu wykorzystano ,,Diagnoze Profilaktyczng na terenie
Miasta i Gminy Wiecbork”- raport 7 badan przeprowadzonych w 2021 roku, ktorqg opracowat
Osrodek Psychoprofilaktyki Nowa Perspektywa 7 Krakowa

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze anonimowych badan
ankietowych przeprowadzonych w gminie Wigcbork wérdd :

1) dorostych mieszkancéw i rodzicow

2) uczniow

3) sprzedawcéw napojow alkoholowych.
W badaniu diagnozujagcym problemy spoteczne na terenie Miasta i Gminy Wigcbork wzigto

udziat 344 mieszkancow majacych powyzej 18 lat. W badaniu przewage mialy kobiety—
stanowity one az 92% ogotu.

PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia do alkoholu odnosito si¢ do czgstotliwosci jego
spozywania. Mozemy zauwazy¢, iz do codziennego picia nie przyznat si¢ zaden z mieszkancow.
3% siega po alkohol kilka razy w tygodniu, 6% respondentow - raz w tygodniu, 10% - kilka razy
w miesiacu, 9% - raz w miesigcu, natomiast 41% - kilka razy w roku. Abstynencj¢ zadeklarowato
31% mieszkancow.



JAK CZESTO SPOZYWA PAN/I ALKOHOL? N=344
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Na kolejne pytanie
odpowiadali tylko ci
dorosli mieszkancy,

ktérzy spozywali alkohol. 238 oséb

Nastepne pytanie zadane respondentom dotyczyto rodzajéw napojow alkoholowych, ktore
dorosli mieszkancy pija najczesciej. Mozemy zauwazy¢ dosy¢ zrdznicowany rozkilad
odpowiedzi. Najwiecej ankietowanych siega po wino (131 osob, tj. 56%) oraz piwo (95 osob, t;.
40%). Nieco mniej popularne w wyborze dorostych mieszkancow sa: wodka (30 osob, tj. 13%),
likiery (23 osoby, tj. 10%), whisky (22 osoby, tj. 9%), nalewki (20 osob, tj. 8%) oraz alkohol
wlasnej roboty (11 0sob, tj. 5%). 1 mieszkaniec wskazal na alkohol spoza legalnego Zrédla, a
wsrod innych odpowiedzi 4 ankietowanych, tj. 2% wymienito drinki, gin i tequile.

JAKI RODZAJ ALKOHOLU PIJE PAN/I NAJCZESCIEJ? N=238

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.

WINO 56% 131

PIWO 40% 95

WODKA 13% 30

LIKIERY 10% 23

WHISKY 9% 22

NALEWKI 8% 20
ALKOHOL WLASNEJ ROBOTY 5% 11
INNE 2% 4
ALKOHOL SPOZA LEGALNEGO 0% 1

ZRODLA

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%



Ponizsza tabela przedstawia ilo§¢ porcji alkoholu wypijanych przez ankietowanych w
ciggu calego dnia, w ktorym go spozywaja. Wiekszos¢ z respondentow deklaruje, ze w dniu, w
ktérym sigga po alkohol wypija 1-2 porcji tego napoju (189 o0sob, tj. 84%). Mniejsza czgsé
mieszkancéw wskazata na 3—4 porcje (25 0sob, tj. 11%), na 5—7 porcji (6 osob, tj. 3%), na 8-10
porcji (5 0sob, tj. 2%) oraz na 11 i wigcej (1 osoba).
ILE PORCJI ALKOHOLU WYPIJA PAN/I W CIAGU CALEGO DNIA, W KTORYM

PAN/I PIJE? PORCJA TO SZKLANKA PIWA (250ML ), LAMPKA WINA (100 ML),
KIELISZEK WODKI (30 ML). N=238

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
1-2 84% 189
3-4 11% 25
5-7 3% 6
8-10 2%
11-13 I WIECE] 0% 1

W dalszej kolejnosci respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi
na pytanie, czy zdarzylo im si¢ wykonywa¢ obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu.
Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ mieszkancoOw nigdy nie
pracowalo w stanie nietrzezwosci (228 osob, tj. 96%). Do takiego zachowania przyznato si¢ 9
badanych (4%), wsrdd ktorych 6 ankietowanych (3%) stwierdzito, ze mialo to miejsce raz, w
przypadku 2 osob (1%) zdarzalo si¢ to sporadycznie, natomiast 1 ankietowany przyznal, ze
zdarza mu si¢ to czgsto.

CZY ZDARZYLO SIE PANU/I WYKONYWAC OBOWIAZKI W PRACY POD
WPLYWEM ALKOHOLU? N=238

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
NIGDY MI SIE TO NIE 96% 228
ZDARZYLO
RAZ MI SIE TO ZDARZYLO 3%
ZDARZA MI SIE TO 1% 2
SPORADYCZNIE
ZDARZA MI SIE TO CZESTO 0% 1

Kolejng analizowang w Diagnozie kwestig bylo prowadzenie pojazdéw pod wplywem
alkoholu. Wigkszo$¢ respondentéw zadeklarowato, Zze nigdy nie kierowalo pojazdem w stanie
nietrzezwosci (228 osob, tj. 96%), jednakze 7 ankietowanych przyznalo, iz zdarzylo si¢ im to
jednokrotnie (3%), a 2 osobom zdarza si¢ to sporadycznie (1%).

CZY ZDARZYLO SIE PANU/I KIEROWAC POJAZDEM POD WPLYWEM
ALKOHOLU? N=238

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
NIGDY MI SIE TO NIE ZDARZYLO ‘ 96% 228
RAZ MI SIE TO ZDARZYLO ‘ 3% 7



ZDARZA MI SIE TO 1% 2
SPORADYCZNIE
ZDARZA MI SIE TO CZESTO 0% 0

Na kolejne pytanie
odpowiadali wszyscy
dorosli mieszkancy.

344 osoby

Nastepnym etapem badania byto sprawdzenie skali problemu prowadzenia pojazdow pod
wplywem alkoholu w Miescie 1 Gminie Wiecbork. Jak wynika z zebranych danych, 41%
respondentow bylo $wiadkiem prowadzenia pojazdu przez osoby nietrzezwe na terenie swojej
miejscowosci w ciggu ostatnich 12 miesigcy poprzedzajacych badanie. 22% badanych wskazato
na odpowiedz ,rzadko”, 13% stwierdzilo, ze bylo tego §wiadkiem czasami, 4% — czgsto, a 2% —
bardzo czgsto.

JAK CZESTO W CIAGU OSTATNICH 12 MIESIECY ZDARZYLO SIE PANU/I BYC
SWIADKIEM SYTUACJI W SWOJEJ MIEJSCOWOSCI, KIEDY KTOS PROWADZIL
POJAZD POD WPLYWEM ALKOHOLU? N=344

gy | 597

rzadko | 22 %

czasami || I 13%

czesto [ 4%

bardzo czesto F 2%
I
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W jednym z pytan poprosiliSmy ankietowanych o wyrazenie swojej opinii na temat
wplywu spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwéj dziecka. Zebrany material
badawczy wykazal, ze ws$rdd niektorych mieszkancoOw Miasta i Gminy, wystepuje brak
swiadomosci w tym zakresie. Odpowiedz ,,nie wiem” zaznaczylo 2% badanych, natomiast 1%
jednoznacznie stwierdzito, Ze picie alkoholu w cigzy nie ma wptywu na rozwoj ptodu.



CZY WEDLUG PANA/I PICIE ALKOHOLU W CIAZY MA WPLYW NA ROZWOJ

DZIECKA? N=344

1% __

2%

—

W tak
nie

nie wiem

98%

Respondenci zostali rowniez poproszeni o okreslenie, czy zauwazyli w ciggu ostatnich 12
miesigcy na terenie swojej miejscowosci, kobiety w cigzy spozywajace alkohol. Do bycia tego
swiadkiem przyznato si¢ 28% respondentow, w tym 19% bylo obserwatorem takiej sytuacji
rzadko, 6% — czasami, 2% — czgsto, a 1% — bardzo czgsto.

JAK CZESTO W OSTATNICH 12 MIESIECY WIDZIAL/A PAN/I NA TERENIE
MIASTA | GMINY KOBIETY W CIAZY SPOZYWAJACE ALKOHOL? N=344

gty N

rzadko | 19%

czasami - 6

czesto 2%

bardzo czesto 1%
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W jednym z pytah poprosiliSmy respondentdéw o wyrazenie swojej opinii dotyczacej
ewentualnego ograniczenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych znajdujacych sig¢
na terenie Miasta i Gminy. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, Ze: za ograniczeniem ilo$ci
punktow jest 33% badanych, 22% jest przeciwnego zdania, natomiast 45% zaznaczylo
odpowiedz ,trudno powiedzie¢”.

10



CZY WEDLUG PANA/I NA TERENIE MIASTA | GMINY NALEZY OGRANICZYC ILOSC
PUNKTOW SPRZEDAZY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH? N=344

45% m tak

nie

trudno
powiedziec

22%

PROBLEM PRZEMOCY

Dalsza czg$¢ raportu stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy wsrod
dorostych mieszkancow i rodzicow zamieszkujacych Miasto 1 Gming Wigcbork. Ponizszy wykres
przedstawia odpowiedzi ankietowanych na pytanie o znajomo$¢ kogo§ w swoim otoczeniu, kto
jest osobg doswiadczajacg przemocy w swoim domu. Twierdzacej odpowiedzi udzielito 17%
badanych.

CZY ZNA PAN/I KOGOS W SWOIM OTOCZENIU, KTO JEST OSOBA
DOSWIADCZAJACA PRZEMOCY W SWOIM DOMU? N=344

31%
W tak

nie

nie wiem

51%

Skala problemu przemocy w Miescie i Gminie Wigcbork zostala zweryfikowana réwniez
dzieki odpowiedziom respondentéw na pytanie o to, jak czesto zdarzylo im si¢ doswiadczy¢ tego
problemu w ciagu ostatnich 12 miesigcy poprzedzajacych badanie. Z zebranych danych
wynika, ze w tym okresie przemocy doznato 11% mieszkancow, wsrod ktorych 5% jednokrotnie,
kolejne 5% od 2 do 10 razy, a po 1% kolejno: 11-12 razy, 21-30 razy oraz wigcej niz 30 razy.

11



JAK CZESTO, W OKRESIE 12 MIESIECY ZDARZYLO SIE PANU/I DOSWIADCZYC
PRZEMOCY? N=344

nie doswiadczytem/am przemocy
wiecej niz30razy | 1%
21-30razy 1%
11-20 razy 1%

2-10 razy 5%

1raz 5%
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Na kolejne pytania
odpowiadali tylko ci dorosli

mieszkancy, ktorzy
doswiadczali przemocy.

Mieszkancy, ktorzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nast¢pnie poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najwieksza czg$¢ z nich
doswiadczyla przemocy psychicznej (34 osoby, tj. 92%). 12 wskazan padlo na przemoc fizyczng
(t). 32%). 4 ankietowanych wskazalo na zaniedbanie (11%), trzykrotna odpowiedZ padla na
mobbing (8%), a dwa wskazania dotyczyty przemocy ekonomicznej (5%).

JAKIEGO RODZAJU PRZEMOCY PAN/I DOZNAL/A W CIAGU OSTATNICH 12
MIESIECY? N=39

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
PRZEMOC PSYCHICZNA 92% 34
PRZEMOC FIZYCZNA 32% 12
ZANIEDBANIE 11% 4
MOBBING 8% 3
PRZEMOC EKONOMICZNA 5% 2
NIE WIEM 3% 1
PRZEMOC SEKSUALNA 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

SpytaliSmy respondentdw réwniez o to, kto stosowal wobec nich przemoc. Analiza
materiatu badawczego wykazala, ze 16 ankietowanych doznato przemocy ze strony me¢za/Zzony
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(42%), 7 0s6b wskazalo na tatg (18%), 6 0sob — na partnera/partnerke (16%), 5 wskazan padto na
nieznajomego (13%), 4 — na kolege/ kolezanke (11%), 3 — na siostr¢ (8%), a dwukrotne
odpowiedzi padly na mame oraz dziecko/dzieci (po 5%). Wobec 1 osoby zachowania
przemocowe stosowal brat (3%), natomiast wérod innych odpowiedzi respondenci podali byfego

meza i tesciowg (5 0sob, tj. 13%).
KTO STOSOWAL WOBEC PANA/I PRZEMOC? N=39

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
MAZ/ZONA 42% 16
TATA 18% 7
PARTNER/PARTNERKA 16% 6
NIEZNAJOMY/A 13% 5
INNE OSOBY 13% 5
KOLEGA/KOLEZANKA Z PRACY 11% 4
SIOSTRA 8% 3
MAMA 5% 2
DZIECKO/DZIECI 5% 2
BRAT 3% 1
PRACODAWCA 0% 0
DZIADKOWIE 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Na pytanie o miejsce doswiadczenia przemocy, najwicksza

liczba badanych

wskazata na dom (32 osoby, tj. 84%). Mniejsza liczba odpowiedzi padla na prace
oraz miejsce publiczne (po 6 0sob, tj. 16%) oraz na inne, niewymienione w kafeterii odpowiedzi

miejsca (8%).
GDZIE DOSWIADCZYL/A PAN/I PRZEMOCY? N=39

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
W DOMU 84% 32
W PRACY 16% 6
W MIEJSCU PUBLICZNYM 16% 6
INNE 8% 3
NA UCZELNI 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Na kolejne pytanie
odpowiadali wszyscy
dorosli mieszkancy.

344 osoby
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Zebrane w procesie badawczym dane pokazuja, iz do stosowania przemocy przyznata si¢
mniejsza czg$¢ badanych, niz w przypadku doznawania przemocy — na pytanie ,,czy w ciggu
ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, gdzie zastosowat/a Pan/i zachowania przemocowe
wobec drugiej osoby” twierdzacej odpowiedzi udzielito 4% ankietowanych, w tym 2%

stwierdzilo, iz mialo to miejsce tylko raz, a kolejne 2% wskazato na odpowiedz 2-10 razy.

CZY W CIAGU OSTATNICH 12 MIESIECY DOSZLO DO SYTUACJI GDZIE ZASTOSOWAL/A PAN/I

PRZEMOC WOBEC DRUGIEJ OSOBY? N=344

nie stosowatem/am przemocy N 56

wiecej niz 30 razy | 0%
21-30razy | 0%
11-20razy | 0%

2-10razy | 2%

1 raz F 2%,

0% 20% 40% 60%

Na kolejne pytanie
odpowiadali tylko ci dorosli

mieszkancy, ktorzy
stosowali przemoc.

80% 100% 120%

W dalszej kolejnosci poprosilismy badanych mieszkancow o okreslenie, jakiego rodzaju
zastosowali przemoc. Wérdd najczestszych deklaracji znalazla si¢ przemoc psychiczna (10 osob,
tj. 71%) oraz przemoc fizyczna (5 osob, tj. 36%). Jednokrotne wskazanie dotyczylo takze
zaniedbania (7%). Jeden z respondentow miat trudno$¢ w okresleniu rodzaju stosowanej

przemocy.

JAKIEGO RODZAJU PRZEMOC PAN/I ZASTOSOWAL/A? N=14

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
PRZEMOC PSYCHICZNA 71% 10
PRZEMOC FIZYCZNA 36% 5
ZANIEDBANIE 7% 1
NIE WIEM 7% 1
PRZEMOC SEKSUALNA 0% 0
PRZEMOC EKONOMICZNA 0% 0
MOBBING 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Odpowiedzi respondentéw na pytanie, wobec kogo stosowali przemoc byty nastepujace:
6 0so6b wskazalo na dziecko/dzieci (46%), 4 osoby ma meza/zone (31%), 2 ankietowanych
stosowalo zachowania przemocowe wobec partnera/partnerki i nieznajomego (po 15%),
natomiast jednokrotne odpowiedzi padly na rodzicow oraz kolege/kolezanke z pracy (po 8%).

W STOSUNKU DO KOGO ZASTOSOWAL/A PAN/1 ZACHOWANIE PRZEMOCOWE?
N=14

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
DZIECKO/DZIECI 46% 6
MAZ/ZONA 31% 4
PARTNER/PARTNERKA 15% 2
NIEZNAJOMY/A 15% 2
RODZICE 8% 1
KOLEGA/KOLEZANKA Z PRACY 8% 1
RODZENSTWO 0% 0
DZIADKOWIE 0% 0
INNE OSOBY 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytanie
odpowiadali wszyscy

dorosli mieszkancy. S b
osoby

Odpowiedzi respondentéw na nastgpne pytanie pokazujg aktualng skale przemocy wystepujacej
wsrod rodzin na terenie Miasta i Gminy Wigcbork. Jak wynika z uzyskanych danych, przemoc
domowa dotyczy 2% dorostych mieszkancoéw bioragcych udziat w badaniu. Wérod respondentow
znalazty si¢ jednak osoby, ktore miaty trudnos¢ w jednoznacznym okresleniu, czy w ich domu
wystepuje ten problem — stanowity one 5% ogohu.

CzY W PANA/I DOMU WYSTEPUJE PROBLEM PRZEMOCY? N=344

5904 2%

tak
M nie

trudno powiedzied

Kolejng analizowang w Diagnozie kwestia byla opinia rodzicow 1  doroslych
mieszkancoOw Miasta i Gminy, na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W
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odniesieniu do prezentowanych danych warto zwrdci¢ uwagg, ze wsrod czesci respondentow
wystepuje tolerancja przemocy jako metody wychowawczej — kary fizyczne popiera 3%
badanych, z kolei 10% stwierdzito, Ze nie ma na ten temat wiedzy. Jednoznacznie negatywnie
ocenia tego typu zachowanie 86% mieszkancow.

CzZY PANA/l ZDANIEM STOSOWANIE KAR FIZYCZNYCH W STOSUNKU DO
DZIECI JEST DOBRA METODA WYCHOWAWCZA? N=344

3%
10% ’

tak
Hnie

nie wiem

W dalszej kolejnosci respondenci zostali zapytani o zjawisko cyberprzemocy —
mieszkancy zostali poproszeni o okrelenie tego, czym omawiane zjawisko dla nich jest.
Najwigcej odpowiedzi padlo kolejno na: publikowanie obrazliwych tresci na czyi§ temat w
Internecie (80%), nasmiewanie si¢ z kogo$ w sieci (76%) oraz naruszanie w niej czyjej
prywatnosci (73%). Brak wiedzy w tym zakresie przyznat co trzynasty ankietowany (8%).

CZYM WEDLUG PANA/I JEST CYBERPRZEMOC? N=344

publikowaniem obrazliwych tresci na czyis °
¢ 80%

temat w Internecie
nasmiewaniem sie z kogo$ w Internecie 76%

naruszaniem czyjejs prywatnosci w

0,
Internecie 73%

przezwiskami w strone innych oséb w
Internecie

agresja elektroniczna w Internecie
nie wiem

inne

0% 50% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Nastepnie ankietowani mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy kiedykolwiek doznali
cyberprzemocy. Twierdzacej odpowiedzi na to pytanie udzielito 26% badanych, sposréd ktérych
10% doswiadczylo wyzywania, 9% o$mieszania/ponizania, po 8% grozenia/ straszenia i
wyludzania pieniedzy. Mniejsza liczba odpowiedzi padta na podszywanie si¢ (7%), rozsylanie
osmieszajacych zdjec/filmikow (4%) oraz szantazowanie (2%).
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CZY DOZNAL/A PAN/I KIEDYKOLWIEK, KTOREJS Z NIZEJ WYMIENIONYCH
FORM CYBERPRZEMOCY? N=344

nie doznatem/am nigdy
cyberprzemocy

wyzywanie
oémieszanie/ponizanie
wyludzenie pieniedzy
grozenie/straszenie

podszywanie sie

rozsytanie odmieszajacych
zdjeé /filmikow

szantazowanie 2%

inne 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

W pierwszym pytaniu bloku tematycznego dotyczacego dziatan profilaktycznych, respondenci
zostali poproszeni o ocen¢ stopnia zaangazowania wladz lokalnych, zwigzanych z
rozwigzywaniem probleméw spolecznych mieszkancow. Mozemy zauwazy¢, ze zaledwie 2%
ankietowanych uwaza, iz dzialania prowadzone sg bardzo dobrze, zdaniem 10% - dobrze, 15%
respondentéw ocenia poczynania w tym zakresie jako dostateczne, a 30% mieszkancéw miato
trudnos¢ w odpowiedzi na to pytanie. Stopien zaangazowania wtadz lokalnych niedostatecznie
ocenia co czwarty badany, tj. 27%. Pozostali respondenci stwierdzili, ze nie majg na ten temat
wiedzy (15%).

JAK OCENIA PAN/l STOPIEN ZAANGAZOWANIA WLADZ LOKALNYCH,
ZWIAZANYCH V4 ROZWIAZYWANIEM PROBLEMOW SPOLECZNYCH
MIESZKANCOW? N=344

nie wiem
trudno powiedzieé¢ 30%
niedostatecznie Yo
dostatecznie
dobrze
bardzo dobrze
0 'I:Vo 5 ;Vo 1 (;'3/0 1 SICVO 2 (;0/0 2 5I°/o 30% 35%
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W kwestii znajomos$ci danych kontaktowych do instytucji, gdzie mozna si¢ zglosi¢
w razie problemoéw  wyniki  ksztaltuja si¢ na  zréznicowanym = poziomie.
49% mieszkancow biorgcych udziat w badaniu nie jest pewnych, czy zna takie dane kontaktowe,
ale wie gdzie znalez¢ informacje na ten temat, 22% zna dobrze tego typu dane i wie gdzie szukac
pomocy, a 12% w kazdej chwili ma do nich dostgp. 17% badanych stwierdzilo, ze nie zna
adresow, ani telefonow do miejsc, w ktoérych mozna uzyska¢ pomoc i nie wie gdzie ich szukac.

CZY ZNA PAN/I DANE KONTAKTOWE DO INSTYTUCJI POMOCOWYCH, GDZIE
MOZNA SIE ZGLOSIC W RAZIE PROBLEMOW? N=344

znam bardzo dobrze, w
kazdej chwili wiem gdzie

17% 12% szukac¢ pc})lnocyw razie
problemoéw

znam dobrze, wiem gdzie
szuka¢ pomocy w razie
problemoéw

22%

W nie jestem pewien czy
znam, ale wiem jak
znalezé¢ informacje w razie
problemoéw

nie znam, nie wiem gdzie
szukaé¢ pomocy w razie
problemoéw

W ankiecie pojawilo si¢ rowniez pytanie o miejsca/osoby, do ktorych mieszkancy
zglosiliby sie¢ w przypadku problemu uzaleznien lub przemocy w rodzinie. Jak wynika
z prezentowanych danych, wigkszo§¢ badanych udaloby si¢ po pomoc do Policji (45%),
psychologa (32%), do rodziny (30%), a 27% zwrdcitoby si¢ po pomoc do Osrodka Pomocy
Spotecznej. 10% respondentéw radzitoby sobie samemu w takiej sytuacji, a 7% szukatoby
pomocy w Internecie. 9% respondentow nie wiedzialoby do kogo zwrdci€ si¢ po pomoc w takiej
sytuaciji.

18



DO KOGO ZWROCIL(A)BY SIE PAN/I O POMOC W RAZIE PROBLEMU
UZALEZNIEN LUB/I PRZEMOCY W RODZINIE? N=344

Policja 45%
psycholog

rodzina

Osrodek Pomocy Spotecznej
Telefon Zaufania

Osrodek Interwencji Kryzysowej

lekarz

radzit(a)bym sobie sam/a

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych

nie wiem

szukat(a)bym pomocy u znajomych
szukal(a)bym pomocy w Internecie
punkty konsultacyjne

Zespoétl Interdyscyplinarny

ksiadz

inne

0% 10% 20% 30% 40% 50%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Analizujagc wyniki uzyskane w trakcie badania mieszkancow 1 rodzicow pod katem dziatan
podejmowanych przez Miasto i Gming w celu ograniczenia popytu na zazywanie narkotykow i
dopalaczy, mozemy zauwazy¢, iz znaczna czg$¢ respondentdw nie ma na ten temat zadnej
wiedzy (45%) lub uwaza, ze Gmina nie podejmuje takich dziatan (25%). Wsrod najczesciej
deklarowanych odpowiedzi znalazty si¢ warsztaty profilaktyczne dla dzieci (17%). Znaczna
czes¢ mieszkancoOw wskazata roézne formy zaje¢ dla dzieci i milodziezy (12%), akcje
informacyjne za posrednictwem ulotek, plakatow, broszur oraz kampanie profilaktyczne (po
11%). Z kolei najmniej odpowiedzi padlo na udostgpnianie informacji na stronie internetowej
Miasta i Gminy Wigcbork (7%).
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JAKIE DZIALANIA WEDLUG PANA/lI PODEJMUJE MIASTQ I GMINA WIECBORK,
ABY OGRANICZYC POPYT NA ZAZYWANIE NARKOTYKOW LUB DOPALACZY?
N=344

nie wiem
nie podejmuje
warsztaty profilaktyczne dla dzieci

rozne formy zajec¢ dla dzieci i mtodziezy

akcje informacyjne za posrednictwem
ulotek, plakatéw, broszur itp.

kampanie profilaktyczne
wyklady / pogadanki

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne

udostepnianie informacji na stronie
WWW Gminy

inne 1%

0% 10%0 20% 30% 40% 50%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Analiza wynikow badania przeprowadzonego wsrod uczniow

Uczniowie ze szkot znajdujacych sie na terenie Miasta i Gminy Wigcbork wypehili 495
kwestionariuszy ankiet. Ponizszy rysunek przedstawia struktur¢ badanej proby ze wzgledu na
ple¢. Mozemy zauwazy¢, ze w badaniu diagnozujacym problemy spoleczne niewielka przewage
miaty dziewczynki. Stanowity one 51% ogdhu. Chtopcy wypetnili 49% kwestionariuszy.

PLEC. N=495

Plec Dziewczeta - 51%

Chtopcy - 49%

Wsréd ucznidow bioraeych udziat w badaniu, najwieksza cze$¢ kwestionariuszy ankiet wypehili
respondenci majacy 15-17 lat (39%). Uczniowie majacy 13-14 lat stanowili 31% ogo6tu,
natomiast 30% ankietowanych bioracych udziat w badaniu wskazato na przedziat wiekowy 10-12
lat.
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Wiek. N=495

50%

39%

40%0

30% 31%
30%

20%

10%6

0%

10-12 lat 13-14 lat 15-17 lat

Ponizszy wykres prezentuje struktur¢ badanej proby w podziale na przynaleznos¢ do
danej klasy. Ankietowani uczeszczajacy do klasy V stanowili 14% osob, 9% uczestnikow
badania wskazalo na klas¢ VI, 15% respondentéw wskazato na klase¢ VII, natomiast 20%
kwestionariuszy wypehili uczniowie klasy VIII. W badaniu ankietowym brali udziat takze
uczniowie szkét ponadpodstawowych, z ktorych 12% uczeszczato do klasy I, a 30% do klasy 11.

KLASA. N=495

II klasa ponadpodstawowa 309%
I klasa ponadpodstawowa
VIII
VII

VI

v 14%

T T T
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze z pytan skierowanych do ucznidow, odnosito si¢ do czgstotliwosci spozywania przez
miodych mieszkancow Miasta i Gminy alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze
kontakt z nim miat $rednio co trzeci uczen, tj. 37%. W grupie osob, ktore zadeklarowaty
siggnigcie po alkohol, 17% stanowia uczniowie, ktérzy spozywali go kilka razy, 9%
ankietowanych pito go wielokrotnie, a 6% siegnelo po niego tylko raz. Niepokojace jest to, ze
4% ucznidw pije alkohol regularnie.

Ile razy w zyciu zdarzylo Ci si¢ pi¢ alkohol? N=495

pije alkohol regularnie
pitem/am wiele razy
pitem/am kilka razy

pitem/am jednokromie

nigdy w zyciu nie pitem /am alkoholu

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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Na kolejne pytania
odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktérzy pili

alkohol. 183 osoby

Uczniowie, ktorzy spozywali alkohol zostali poproszeni o okreslenie, w jakim wieku
pierwszy raz po niego siegneli. Odpowiedzi respondentéw sg nastepujace: 16 odpowiedzi padio
na mniej niz 10 lat (9%), 45 ankietowanych wskazalo na przedziat wickowy 10-13 lat (25%), 98
uczniow miato wowczas od 14 do 16 lat (55%), natomiast 20 uczniow miato wowczas 17-18 lat
(11%).

W JAKIM WIEKU PIERWSZY RAZ SPOZYLES/AS ALKOHOL? N=183

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
MNIEJ NIZ 10 LAT ‘ 9% 16
10-13 LAT ‘ 25% 45
14-16 LAT ‘ 55% 98
17-18 LAT ‘ 11% 20

Kolejne pytanie zadane uczniom ze szkot znajdujgcych si¢ na terenie Miasta i Gminy
Wiegcbork, odnosito si¢ do czgstotliwosci spozycia alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni
poprzedzajacych badanie. Spozycie alkoholu w tym czasie zostalo wskazane przez 108 ucznidw
(59%), sposrod ktorych 56 osob pito go 1-2 razy (31%), 23 osoby siggnety po niego 3-4 razy
(13%), a 14 respondentéw spozywalo alkohol 5-7 razy (8%). 15 ucznidéw przyznato, ze w
omawianym okresie pito alkohol wiecej niz 7 razy (8%).

ILE RAZY PILES/AS ALKOHOL W CIAGU OSTATNICH 30 DNI? N=183

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
NIE PILEM/AM ALKOHOLU 41% 74
W CIAGU OSTATNICH 30 DNI
1-2RAZY 31% 56
3-4RAZY 13% 23
5-7RAZY 8% 14
WIECEJ NIZ 7 RAZY 8% 15

Ponizsza tabela przedstawia rodzaje alkoholu, po ktore siggneli badani uczniowie. Z
uzyskanych odpowiedzi wynika, ze nastolatkowie ze szkot na terenie Miasta 1 Gminy Wigcbork
najczesciej siegali po piwo (156 oséb, tj. 86%). Znaczna cz¢$¢ odpowiedzi padio rowniez na
wodke (118 oséb, tj. 65%), szampana (113 o0sob, tj. 62%), oraz wino (105 osob, tj. 58%). 78
ucznid6w wskazato na likier i nalewke (43%), 70 odpowiedzi padto na whisky (38%), natomiast
wsrod innych odpowiedzi ankietowani wymieniali rum, bimber, koniak, cydr oraz brandy (18
osob, tj. 10%).
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JAKI RODZAJ ALKOHOLU PROBOWALES/AS? N=183

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
PIWO 86% 156
WODKA 65% 118
SZAMPAN 62% 113
WINO 58% 105
LIKIER, NALEWKA 43% 78
WHISKY 38% 70
INNY 10% 18

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Badania wykazaty, ze wsrdd uczniow, ktorzy spozywali alkohol, wigkszo$¢ nie doznata w
zwigzku z tym przykrych nastgpstw (145 osob, tj. 81%). Wsrdd najezesciej wskazywanych
doswiadczen przez respondentow znalazla si¢ kidtnia lub bojka oraz problemy rodzinne (kolejno
po 201 19 oséb, tj. 11%). Odpowiedzi ucznidéw padty takze na wypadek lub uszkodzenie ciata i
problemy z policja (kolejno po 11 1 10 osdb, tj. 6%), pogorszenie relacji kolezenskich (9 osob, t;.
5%), problemy finansowe oraz problemy w szkole (kolejno po 61 5 0sob, tj. 3%). Wsrdd innych
odpowiedzi, jeden z respondentdéw wymienit wykorzystanie seksualne.

CZY MIALES/AS JAKIES PRZYKRE DOSWIADCZENIA ZWIAZANE ZE
SPOZYWANIEM ALKOHOLU? N=183

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
NIE MIALEM/AM PRZYKRYCH 81% 145
DOSWIADCZEN
KELOTNIA LUB BOJKA 11% 20
PROBLEMY W RODZINIE 11% 19
WYPADEK LUB USZKODZENIE CIALA 6% 11
PROBLEMY Z POLICJA 6% 10
POGORSZENIE RELACJI 5% 9
KOLEZENSKICH
PROBLEMY FINANSOWE 3%
INNE 3%
PROBLEMY W SZKOLE 3%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

W ramach badan uzyskano réwniez informacj¢ o sposobie otrzymania/zdobycia alkoholu
przez uczniow. Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzi¢, ze ankietowani
najczesciej byli przez kogos czgstowani alkoholem (110 osob, tj. 61%) lub otrzymali alkohol do
sprobowania od rodzicoOw (74 osoby, tj. 41%). 59 respondentéw zakupito go samodzielnie (33%),
a 49 ucznidw poprosito o jego zakup kogo$ innego (27%). 40 ankietowanych otrzymato go od
starszych kolegow (22%), a 23 respondentoéw podkradlo go rodzicom (13%). Wsrdd innych
odpowiedzi, respondenci wskazywali, ze sprobowali alkoholu podczas uroczystosci rodzinnych

(9 0s6b, tj. 5%).
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W JAKI SPOSOB OTRZYMALES/AS — ZDOBYLES/AS ALKOHOL? N=183

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
KTOS MNIE POCZESTOWAL 61% 110
RODZICE DALI MI SPROBOWAC 41% 74
KUPILEM/AM SOBIE SAM/A 33% 59
POPROSILEM/AM KOGOS O KUPNO 27% 49
DOSTALEM/AM OD STARSZYCH 22% 40
KOLEGOW

PODKRADLEM/AM RODZICOM 13% 23
INNE 5% 9

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

PROBLEM PRZEMOCY

Kolejna czg$¢ raportu ma na celu oszacowanie skali problemu przemocy wsrdd uczniow z
Miasta 1 Gminy Wiecbork. Zbadaniu poddane zostaly kwestie zwigzane zard6wno z przemoca
domowa, jak 1 réwiesniczag. Odpowiedzi respondentOw na pierwsze pytanie pokazuja, ze
kiedykolwiek w zyciu przemocy doswiadczyt co trzeci uczen, tj. 30%.

CZY KIEDYKOLWIEK ZDARZYLO CI SIE DOSWIADCZYC PRZEMOCY? N=495

= tak

nie, nigdy

70%

Na kolejne pytania
odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktérzy

doswiadczyli przemocy.

W celu poglebionej analizy okreslono rowniez, jakie osoby stosowaly przemoc wobec
ucznidéw. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzi¢, ze ankietowani najczesciej
doswiadczali przemocy ze strony kolegow ze szkoty — na t¢ odpowiedz wskazato 69 o0sob, tj.
50%. 45 odpowiedzi padlo na znajomych (33%), 35 osob wskazalo na tate (25%), a 25
respondentéw na mame (18%). 33 odpowiedzi padio na rodzenstwo (24%). Wsrdéd innych
odpowiedzi uczniowie wymienili takze kuzyna, ojczyma, nieznajomego i ksigdza.
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KTO STOSOWAL WOBEC CIEBIE PRZEMOC? N=149

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
KOLEDZY ZE SZKOLY 50% 69
ZNAJOMI 33% 45
TATA 25% 35
RODZENSTWO 24% 33
INNE OSOBY 24% 33
MAMA 18% 25

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi uczniow dotyczace rodzajow doznawanej przez
nich przemocy. Przemocy psychicznej doswiadczylo 113 badanych (85%), przemocy fizycznej
65 0s0b (49%). 19 ucznidbw doswiadczylo przemocy seksualnej (14%), a 14 oso6b doznalo
zaniedbania (11%).

JAKIEGO RODZAJU PRZEMOCY DOZNALES/AS? N=149

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
KTOS CIE PRZEZYWAL, GROZIL CI, UPOKARZAL, 85% 113
STRASZYL, WYSMIEWAL ITP.
KTOS CIE BIL, KOPAL, SZARPAL, DUSIL, 49% 65
POPYCHAL, SPOLICZKOWAL. ITP.
KTOS DOTYKAL CIE W MIEJSCA, W KTORE SOBIE 14% 19

TEGO NIE ZYCZYLES{AS, KTOS MOWIL O TWOIM
CIELE W SPOSOB KTORY CIE ZAWSTYDZAL ITP.)

NIE MIALES/AS ZAPEWNIONEJ OPIEKI KIEDY 11% 14
BYLES/AS CHORY/A, WSPARCIA | POMOCY OD
RODZICOW/OPIEKUNOW KIEDY MIALES/AS
PROBLEMY, DOSTAWALES/AS ZBYT MALO
JEDZENIA DLATEGO PRZEZ DLUZSZY CZAS
BYLES/AS GLODNY/A ITP.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Na kolejne pytanie
odpowiadali wszyscy

uczniowie.
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W nastepnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie, czy kiedykolwiek w
zyciu doszto do sytuacji, w ktoérej to oni zastosowali przemoc wobec innych 0s6b. Na pytanie to,
twierdzacej odpowiedzi udzielit co trzeci ankietowany, tj. 29%.

Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji w ktorej zastosowale$/a$ przemoc wobec drugiej osoby? N=495

oW tak

71%

Na koleine pytanie
odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktérzy
stosowali przemoc. 142 osoby

Badani uczniowie w dalszej kolejnosci zostali zapytani o rodzaj przemocy, jakg zastosowali.
Mozemy zauwazyc¢, iz przemoc psychiczng zastosowato 91 uczniow (69%), przemoc fizyczng —
80 ankietowanych (61%), a przemoc seksualng — 8 0sob (6%).

JAKIEGO RODZAJU PRZEMOC ZASTOSOWALES/AS? N=142

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.

PRZEZYWALES/AS KOGOS, GROZILES/AS KOMUS, 69% 91
UPOKARZALES/AS KOGOS, STRASZYLES/AS,
WYSMIEWALES/AS ITP.

BILES/AS KOGOS, KOPALES/AS, SZARPALES/AS, 61% 80
DUSILES/AS, POPYCHALES/AS,
SPOLICZKOWALES/AS ITP.

DOTYKALES/AS KOGOS W MIEJSCA, 6% 8

W KTORE SOBIE TA OSOBA TEGO NIE ZYCZYL/A,

MOWILES/AS O CZYIMS CIELE W SPOSOB KTORY
JA ZAWSTYDZAL ITP.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Analizie poddane zostaly rowniez odpowiedzi ucznidw na pytanie o to, wobec kogo
zdarzylo im si¢ stosowaé przemoc. Przewazajaca czg$¢ ankietowanych przyznata sie do
przemocy wobec rowiesnikdw — wskazato na to 90 osob, tj. 66%. Odpowiedzi uczniow padaty
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takze na rodzenstwo (53 osoby, tj. 39%), rodzicéw (9 oséb, tj. 7%) oraz inne osoby, gdzie
respondenci wskazali, iz stosowali przemoc w wyniku samoobrony (30 osob, tj. 22%).

WOBEC KOGO ZDARZYLO CI SIE STOSOWAC PRZEMOC? N=142

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
WOBEC ROWIESNIKOW 66% 90
WOBEC RODZENSTWA 39% 53
WOBEC INNYCH OSOB 22% 30

WOBEC RODZICOW 7% 9

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Na kolejne pytanie
odpowiadali wszyscy

uczniowie.

Obraz jaki wylania si¢ z badania to znaczny odsetek ucznidow deklarujacych
wystepowanie w swojej szkole przemocy — przyznat to $rednio co trzeci respondent (40%). Z
udzielonych przez 20% uczniow odpowiedzi wynika, ze zdarzenia takie w ich szkole maja
miejsce rzadko, wedtug 13% - czasami, a zdaniem 7% - czgsto.

CzYy W TWOJEJ SZKOLE WYSTEPUJE PROBLEM PRZEMOCY MIEDZY
UCZNIAMI? N=495

nie wiem 42%
tak, rzadko
nigdy

tak, czasami

tak, czesto

0% 10% 20% 30% 40% 50%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Z uzyskanych w procesie badawczym odpowiedzi wynika, ze 3% ucznidéw wskazalo na
stosowanie przemocy wobec nich samych, 2% na to, ze cztonkowie rodziny stosuja przemoc
wobec siebie nawzajem, natomiast 1% ucznidéw wskazato, ze w ich domu przemoc stosowana jest
wobec dalszych czlonkéw rodziny (np. babci), a kolejny 1% wobec rodzenstwa. Jednocze$nie
mozemy zauwazy¢, ze az 13% ucznidw miato trudno$¢ w okresleniu tego, czy w ich domu

wystepuje przemoc.
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CZY W TWOIM DOMU CZLONKOWIE RODZINY STOSUJA PRZEMOC? N=495

w moim domu nikt nie stosuje

przemocy 86%

trudno powiedzieé
tak, wobec mnie

tak, wobec siebie

tak, wobec innych oséb (np. wujka,
cioci, dziadkoéw itp.)

tak, wobec mojego rodzeristwa

T
0% 20% 40% 60% 80% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Kolejne pytanie zadane uczniom odnosito si¢ do problemu cyberprzemocy i miato na celu
zweryfikowanie, czy wuczniowie maja wiedzg, czym to zjawisko jest. Uzyskany
w procesie badawczym materiat pokazat, ze czg¢$¢ mtodych mieszkancoOw Miasta i Gminy nie ma
na ten temat §wiadomosci. Na przezwiska w strone innych osob wskazalo 45%, a na agresje
elektroniczng - 48%. Najczesciej zaznaczang odpowiedzig okazalo si¢ publikowanie obrazliwych
tresci na czyj$ temat (62%), nasmiewanie si¢ z kogo§ w Internecie (59%) oraz naruszanie czyjej$
prywatnosci w Internecie (54%). Co czwarty ankietowany wskazal na brak wiedzy w tym
zakresie (25%).

CZYM WEDLUG CIEBIE JEST CYBERPRZEMOC? N=495

publikowaniem obrazliwych tresci na czyis
temat w Internecie

nas$miewaniem sie z kogo$ w Internecie

naruszaniem czyjej$ prywatnosciw
Internecie

agresja elektroniczna w Internecie

przezwiskami w strone innych oséb w
Internecie

nie wiem

inne

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%
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Aby oceni¢ skale zjawiska cyberprzemocy wsrdd dzieci i mlodziezy uczeszczajacych do
szk6l na terenie Miasta i Gminy Wigcbork, poprosilismy ankietowane osoby o udzielenie
odpowiedzi na pytanie, czy zdarzyto im si¢ do$wiadczy¢, ktorej$ z nizej wymienionych form
cyberprzemocy. Z deklaracji uczniow wynika, ze problemu tego doznalo 38% badanych, w tym
27% wyzywania, 19% o$mieszania/ponizania, 14% podszywania si¢, 12% grozenia/straszenia,
9% rozsylania o$mieszajacych materialdow graficznych, 8% szantazowania, a 4% wyludzania
pieniedzy. Wsrdd innych odpowiedzi jedna z respondentek wskazata na proby wytudzenia nagich
zdjec.

CZY DOZNALES/AS KIEDYKOLWIEK, KTOREJS Z NIZEJ WYMIENIONYCH FORM
CYBERPRZEMOCY (CZYLI PRZEMOCY W INTERNECIE)? N=495

nie doznatem/am nigdy
cyberprzemocy

62%
wyZywanie
osmieszanie/ponizanie

podszywanie sie

grozenie/straszenie

rozsylanie osSmieszajacych
zdjed /filmikow

szantazowanie

wytudzenie pieniedzy 4%

inne 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

W dalszej czeSci raportu zaprezentowane zostaly odpowiedzi ucznidw na pytania
dotyczace podejmowanych w szkole dziatan profilaktycznych. Interesowato nas, jaka forma zajec
profilaktycznych jest dla ankietowanych najciekawsza/najefektywniejsza. W tej kwestii wyniki
ksztaltujg si¢ nastgpujaco: 38% uznaje za najciekawsze/ najefektywniejsze zajgcia warsztatowe z
psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista, 18% zajecia z przedstawicielem Policji, 16%
odpowiedzi padto na spektakl lub musical profilaktyczny. Srednio co trzeci respondent wskazat
na odpowiedZz ,,nie wiem” (36%), natomiast az 15% stwierdzito, ze zadna z wymienionych form
nie byltaby dla niego ciekawa/efektywna.
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JAKA FORMA ZAJEC PROFILAKTYCZNYCH JEST WG CIEBIE NAJCIEKAWSZA/
NAJEFEKTYWNIEJSZA? N=495

zZajecia warsztatowe z psychologiem,
pedagogiem lub innym specjalistg

nie wiem
zajecia z przedstawicielem Policji
spektakl lub musical profilaktyczny

zadna z powyzzszych

zajecia z wykorzystaniem form
multimedialnych

inna forma

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Ostatnie pytanie zadane respondentom, dotyczyto zaje¢ profilaktycznych organizowanych
w szkotach 1 mialo na celu zweryfikowanie opinii mtodych ludzi na ich temat. Zdaniem co
trzeciego ucznia prowadzone zaj¢cia profilaktyczne speiniajg swoje zadanie, poniewaz badani
wiele si¢ dowiedzieli 1 byly one ciekawe (31%). Az 46% respondentdw nie brato udziatu takich
zajeciach, a co czwarty uczen uwaza, ze nie wniosty one nic nowego 1 byty nieciekawe (23%).
Czy Twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne spelniajg swoje zadanie?
N=495

m tak, poniewaz wiele sie
dowiedzialem, byly
ciekawe

46%

nie, poniewaz nie
wniosty nic nowego,

byty

nieciekawe

nie bratem/am udziatu
w zajeciach
23% profilaktycznych

PROBLEMY UZALEZNIEN Z PERSPEKTYWY SPRZEDAWCOW

Pytania skierowane do 0sob pracujacych w sklepach na terenie Miasta i Gminy Wigcbork,
mialy na celu sprawdzenie ich opinii wzgledem skali spozywania napojéw alkoholowych przez
mieszkancow, dostepnosci alkoholu i papierosow dla os6b niepetnoletnich oraz znajomosci
Ustawy z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W pierwszej kolejnosci respondentdéw poproszono o oceng poziomu spozycia alkoholu na
przestrzeni kilku lat. Uzyskane wyniki badan wykazuja duze rozbieznosci w tym zakresie,
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bowiem: 3 ankietowanych stwierdzilo, Ze nie ma wiedzy w tym zakresie, natomiast w opinii 1
respondenta maleje, wedlug kolejnego wzrasta, a odpowiedz nastgpnego wskazata, iz jest ono
state.

PROSZE OCENIC CZY SPOZYCIE ALKOHOLU NA PRZESTRZENI KILKU LAT W
PANA/I MIEJSCOWOSCI: N=6

m maleje

jest state
wzrasta

nie wiem

Interesowato nas rowniez to, jak czesto zdarzato sig, ze osoba niepeinoletnia cheiata kupic
alkohol w obshugiwanym przez badanych punkcie. Analizujac odpowiedzi na to pytanie mozna
zauwazy¢, ze wedlug 1 ekspedienta mialo to miejsce raz lub kilka razy, a w opinii 5
sprzedawcow nigdy.

CZY ZDARZYLO SIE PANU/I, ZE OSOBA NIEPELNOLETNIA CHCIALA KUPIC
ALKOHOL W OBSLUGIWANYM PRZEZ PANA/IA PUNKCIE? N=6

H tak, raz lub kilka razy
nie, nigdy

Przeprowadzone badanie wykazalo, ze Zzaden z respondentéw nie sprzedal alkoholu
osobie niepetnoletniej w ciagu ostatnich 12 miesigcy.
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CZY ZDARZYLO SIE PANU/I SPRZEDAC ALKOHOL OSOBIE NIEPELNOLETNIEJ]
W CIAGU OSTATNICH 12 MIESIECY? N=6

7
6
6
5
4
3
2
1
0 0 0 0
0 T T T T 1
tak, za kazdym tak, wiele razy tak, raz lub kilka nie, nigdy nie wiem

razem razy

W sklepach, w ktorych pracujg ankietowani w wigkszosci przypadkow nigdy nie zdarzyto
sie, ze kto§ z dorostych klientow podejmowal interwencje w sprawie sprawdzenia wieku
kupujacych alkohol (4 osoby). 1 respondentowi zdarzato si¢ to rzadko, a kolejnemu — bardzo
czesto.

CZY CZESTO ZDARZA SIE , ZE KTOS Z DOROSLYCH KLIENTOW PODEJMUJE

INTERWENCJE W SPRAWIE SPRAWDZENIA WIEKU KUPUJACYCH ALKOHOL?
N=6

4,5

2
4
3,5
3
2,5
2
1.5 1 1
1
T T

(0] T T T 1
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy nie wiem

Zgodnie z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
sprzedawcy napojow alkoholowych, maja obowigzek kontrolowa¢ dokumenty tozsamosci
klientow, w celu weryfikacji ich petoletniosci. Na podstawie zebranych danych mozemy
zauwazyC, ze wszyscy sprzedawcy kontroluja je za kazdym razem, gdy nie maja pewnosci
dotyczacej petnoletnosci klienta.

CZY ZDARZYLO SIE PANU/I, KIEDYKOLWIEK PYTAC O DOWOD OSOBISTY
KLIENTA, NIE MAJAC PEWNOSCI CZY JEST PELNOLETNI? N=6

7
6

6 —

5 -

4 —

3 —

2 —

1 -

0 0 0
0 I T T T 1
tak, za kazdym tak, wiele razy tak, raz lub kilka nie, nigdy
razem razy
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Przeprowadzone badanie wykazalo, ze zadnemu ze sprzedawcy napojow alkoholowych
nigdy nie zdarzylo si¢ sprzeda¢ alkoholu osobom niepetnoletnim, ktére deklarowaly, ze chca go
kupi¢ dla rodzicow.

CZY ZDARZYLO SIE PANU/I SPRZEDAC ALKOHOL OSOBOM NIELETNIM,
W SYTUACJI, GDY OSOBA TA CHCIALA KUPIC ALKOHOL DLA RODZICOW? N=6

6

0 0 0 0

O B N W s 1O N

bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Spytalismy respondentéw roéwniez o to, jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu
alkoholu na terenie Miasta i Gminy Wiecbork. 4 ankietowanych jest zdania, ze nigdy nie
dochodzi do takich sytuacji, w opinii 1 osoby dochodzi do tego rzadko, a zdaniem kolejnego
respondenta — czasami.

PROSZE OCENIC JAK CZESTO MA MIEJSCE SYTUACJA JAZDY PO WYPICIU
ALKOHOLU W PANA/I MIEJSCOWOSCI? N=6

4,5 y: §
4
3,5
3
2,5
2
1,5 1 1
1
0,5 0 (o) E-
0 T T T 1
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Kolejng kwestig poddang zbadaniu byta czestotliwos$¢ prob zakupu alkoholu przez osoby
nietrzezwe w punktach na terenie Miasta 1 Gminy Wigcbork. Kolejny wykres prezentuje
otrzymane wyniki. 1 badanemu zdarzalo si¢ to wiele razy, kolejnemu nigdy, natomiast 4
respondenci wskazali na odpowiedz ,,raz lub kilka razy”.
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CZY ZDARZYLO SIE PANU/I, ZE OSOBA NIETRZEZWA PROBOWALA KUPIC
ALKOHOL W OBSLUGIWANYM PRZEZ PANA/IA PUNKCIE? N=6

m tak, wiele razy

tak, raz lub kilka razy
nie, nigdy

W nastegpnym pytaniu sprzedawcy mieli okres§lic, czy w przeciggu ostatnich
12 miesiecy sprzedali alkohol osobie nietrzezwej. Odpowiedzi ankietowanych §wiadczg o tym, ze
zaden z nich nie dokonat takiej sprzedazy.

CZY ZDARZYLO SIE PANU/I SPRZEDAC ALKOHOL OSOBIE NIETRZEZWEJ W
CIAGU OSTATNICH 12 MIESIECY? N=6

7
6
6
5
4
3
2
1
0 0 0
0 T T T
tak, za kazdym tak, wiele razy tak, raz lub kilka nie, nigdy
razem razy

W dalszej kolejnosci respondentom zadali§my pytanie o to, jak czesto zdarza im sie¢
wzywacé policje z powodu zakldcenia porzadku przez osobe znajdujaca sie pod wplywem
napojow alkoholowych, na terenie punktéw sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy. 1
respondent stwierdzil, iz takie sytuacje maja miejsce rzadko, a pozostali sprzedawcy nie mieli
potrzeby wzywania stuzb porzadkowych (5 0sob).
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JAK CZESTO ZDARZA SIE PANU/I WZYWAC POLICJE Z POWODU ZAKLOCANIA
PORZADKU PRZEZ OSOBE POD WPLYWEM ALKOHOLU NA TERENIE PUNKTU
SPRZEDAZY ALKOHOLU LUB W JEGO NAJBLIZSZEJ OKOLICY? N=6

NoWw e 1R

=

(0 (0 (0

o

bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Wyroby nikotynowe podobnie jak alkohol, nie mogg by¢ sprzedawane osobom nieletnim,
spytalismy wiec respondentéw o to, jak czgsto w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzylo im si¢
sprzeda¢ papierosy osobie niepetnoletniej. Z odpowiedzi sprzedawcow wynika, ze zaden z nich
nie dokonat sprzedazy papieroséw nieletniemu w omawianym okresie.

CZY ZDARZYLO SIE PANU/I SPRZEDAC PAPIEROSY OSOBIE NIEPELNOLETNIEJ W CIAGU
OSTATNICH 12 MIESIECY? N=6

7

[s3

5

4

3

2

1 (0] o (0]
o T

tak, wiele razy tak, raz lub kilka nie, nigdy nie wiem

razy

Analizujac odpowiedzi respondentdw na pytanie dotyczace znajomo$ci ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszaca si¢ do odpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu mozemy zauwazy¢, ze wigkszos¢ badanych jednoznacznie stwierdzito, iz
znaja jedynie poszczegodlne zapisy ustawy (4 osoby), natomiast 2 ankietowanych twierdzilo, iz
zna dokument bardzo dobrze.
CZY ZNA PAN/I USTAWE Z DNIA 26 X 1982 R. 0 WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI I

PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOWI ODNOSZACA SIE DO ODPOWIEDZIALNEJ SPRZEDAZY
ALKOHOLU? N=6

nie znam i nigdy o niej nie styszatem | 0
nie znam, ale styszatem o niej | 0
nie jestem pewien czy znam | 0
znam poszczegolne zapisy | 4
bardzo dobrze znam 2
0 1 2 3 4 5
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Wiasciciele punktow sprzedajacych napoje alkoholowe, maja obowigzek umiescié
w widocznym miejscu w swoim sklepie informacj¢ o szkodliwos$ci alkoholu. Badanie ankietowe
pokazalo, ze taka wiadomos$¢ w 4 sklepach sprzedawcoéw bioragcych udzial w badaniu.
Wystepowanie informacji o zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia wystepuje
w 5 punktach, natomiast o zakazie sprzedazy osobom nietrzezwym oraz o zakazie sprzedazy na
kredyt badz pod zastaw kolejno w 4 punktach.

CZY W OBSLUGIWANYM PRZEZ PANA/IA PUNKCIE ZNAJDUJA SIE INFORMACJE
NA TEMAT: N=6

nie ma takich informacji 0
zakazie sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia

zakazie sprzedazy alkoholu osobom
nietrzezwym

zakazie sprzedazy na kredyt badz pod
zastaw

szkodliwos$ci alkoholu

0 1 2 3 4 5 6

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 6

Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi respondentdw na pytanie ,,czy brat/a Pan/i udzial w
szkoleniu dotyczqgcym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?”. Mozemy zauwazy¢, iz udziat w
takim szkoleniu zadeklarowato tylko 2 z wszystkich sprzedawcow biorgcych udziat w badaniu. 4
badanych udzielito przeczacej odpowiedzi.

CZY BRAL/A PAN/I UDZIAL W SZKOLENIU DOTYCZACYM ODPOWIEDZIALNEJ
SPRZEDAZY ALKOHOLU? N=6

= tak

nie

Przedostatnie pytanie skierowane do sprzedawcow napojow alkoholowych miato na celu
zbadanie wiedzy respondentdow na temat ustawowych zakazoéw sprzedazy alkoholu. Na
podstawie zebranych danych widzimy, ze prawidlowa wiedz¢ na ten temat
nie posiadat zaden z respondentéw, poniewaz nikt z badanych sprzedawcow nie wskazal na
odpowiedz, iz omawiany zakaz zabrania si¢ sprzedazy napojow alkoholowych osobom
nietrzezwym, niepeloletnim oraz na kredyt lub pod zastaw.
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CZY UTRATA ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ ALKOHOLU ZA SPRZEDAZ
ALKOHOLU NIELETNIM JEST: N=6

osobom nietrzeZwym, niepeinoletnim, na
kredyt lub pod zastaw

kobietom w cigzy, osobom niepelnoletnim
oraz na kredyt lub pod zastaw

osobom nietrzeZwym, niepelnoletnim i
kobietom w cigzy

6

Dane pochodzace z badan ankietowych uzupehliono o dane na temat funkcjonowania Miejsko-

Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej,
Alkoholowych, Zespotu Motywujacego i Poradni Leczenia Uzaleznien w Wiecborku.

Metryka gminy

1. Dzialalno$¢ Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej

Struktura rodzin, ktérym przyznano pomoc wedlug powodow przyznania pomocy, w ramach
ustawy o pomocy spotecznej

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

2018 2019 2020

Powdd trudnej sytuacji zyciowej Liczba Liczba o Liczba o

rodzin | % | rodzin ° | rodzin | ”°

Liczba rodzin - ogélem 432 | 100 419 | 100 374 | 100

1 | Dlugotrwata Iub ci¢zka choroba 342 | 79 331 79 301 | 80

2 | Niepelnosprawnos¢ 256 | 59 234 | 56 196 | 52

3 | Ubodstwo 208 | 48 198 | 47 167 | 45

4 | Bezrobocie 171 | 40 170 | 41 154 | 41

5 | Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowa. 73| 17 58 | 14 61| 16

w tym:

i Rodziny niepetne 37 9 32 8 34 9

- Rodziny wielodzietne 27 6 18 4 23 6

6 | Alkoholizm 58 | 13 60 | 14 62| 16

7 | Narkomania 0 0 1] 0,2 1/ 0,2

8 | Przemoc w rodzinie 20 7 19 5 14 4

9 | Potrzeba ochrona macierzynstwa 19 4 15 4 7 2

- W tym: wielodzietnosci 3 1 21 05 1| 0,3
10 Trudno$ci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu

zZK 4 1 2| 05 5 1

11 | Bezdomnos¢ 1/ 0,2 5 1 3 1

12 | Zdarzenie losowe 0 0 0 0 1/ 0,3

13 | Sytuacja kryzysowa 1] 0,2 2| 05 58* | 16

zrodto: analiza wlasna na podstawie sprawozdan MPiPS-03 za 2018-2020
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Ilo$¢ 0s6b i rodzin objetych pomocg w ramach ustawy o pomocy spoteczne;j

Liczba Liczba osob
rodzin w tych rodzinach
2018 2019 2020 | 2018 2019 2020
Liczba oséb/rodzin objetych praca 716 739 700 1787 1739 1593
socjalng
Liczba osob/rodzin objetych tylko 284 320 326 736 780 779
praca socjalna
Liczba oséb/rodzin objetych pomoca — 432 419 374 1049 956 810
ogotem, w tym
$wiadczenia pieni¢zne 292 272 272 673 592 609
Swiadczenia niepieni¢zne 259 246 196 725 649 493
Swiadczenia przyznane w ramach 27 28 32 90 95 108
zad. zleconych gminie
Swiadczenia przyznane w ramach zad. 420 406 354 1005 909 741
wlasnych gminy
zrédto: analiza whasna na podstawie sprawozdan MPiPS-03 za 2018- 2020
2.Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Dzialania 2018 2019 2020
Liczba posiedzen plenarnych GKRPA w Wiecborku 5 5 5
Liczba posiedzen Zespolu Motywujgcego 12 12 14
Liczba posiedzen Zespotu Kontrolnego 5 4 8
Liczba o0s6b, z ktérymi  czlonkowie Zespolu 41 38 45
Motywujacego prowadzili rozmowy
Liczba przeprowadzonych kontroli przez cztonkéw 4 4 4
Zespotu Kontrolnego
Liczba wnioskéw, ktore wplynety do GKRPA w 48 66 60
Wiecborku z prosba o podjecie dziatan wobec osob
naduzywajacych alkoholu
Liczba spraw skierowanych do sadu o wydanie 8 3 6
postanowienia dot. leczenia z alkoholizmu
Postanowienia opiniujace lokalizacje¢ punktow
sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia w 4 15 12
miejscu lub poza miejscem sprzedazy

zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z GKRPA w Wigcborku

3.Punkt Interwencji Kryzysowej dzialajacy przy MGOPS w Wiecborku

Liczba 0s6b korzystajacych z Punktu

2018 2019

2020

56 55

52

zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych MGOPS w Wigcborku
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4, Dzialalnos¢ Poradni Leczenia Uzaleznien w Wiecborku

Pacjenci korzystajacy z terapii w Poradni Leczenia Uzaleznien w Wiecborku

Rok Zaburzenia UzalezZnieni Picie Uzaleznieni | Wspoéluzalezn Wszyscy
psychiczne od alkoholu szkodliwe od innych ienie przyjeci
substancji pacjenci
psychoaktyw ubezpieczeni*
nych
KOB | MEZ | KOB | MEZ | KOB | MEZ | KOB | MEZ | KOB | MEZ RAZEM
2018 20 72 15 60 2 7 3 5 65 7 164
2019 17 70 11 58 3 8 3 4 62 4 153
2020 19 65 13 52 4 9 2 4 71 11 166

*nie stanowi sumy poszczegdlnych wierszy
zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych z Poradni Leczenia Uzaleznien w Wiecborku

Rynek alkoholowy

Ilos¢ punktéow sprzedazy napojow alkoholowych (ogolem: 43 stan na dzien 31.12.2020) w
tym:

1. do spozycia poza miejscem sprzedazy 29 (wg zawartosci alkoholu):
a. do4,5%: -29
b. od 4,5% do 18%: - 28
c. powyzej 18%: - 26
2. do spozycia w miejscu sprzedazy 14 (wg zawartosci alkoholu):
a. do4,5%-14
b. od 4,5% do 18%: - 4
c. powyzej 18%: -3

Skala problemoéw spolecznych

1.Posterunek Policji w Wiecborku
Rodzaje i liczba przestgpstw stwierdzonych na terenie Polski, wojewodztwa, gminy Wiecbork

Liczba przestepstw stwierdzonych

Rodzaje
przestepstw Wojewodztwo
Gmina Wiecbork* | kujawsko — pomorskie** Polska**

2018 | 2019 | 2020 | 2018 2019 2020 2018 2019 2020
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Zabdjstwa 0 0 0 22 15 22 531 524 641
Zgwalcenia 0 0 0 88 74 62 1.326 | 1.354 | 1.034
Rozboje 1 2 0 282 267 237 4.465 | 4.885 | 5.222
Kradziez z 18 4 17 3.311 | 3.146 | 3.367 | 66.510 | 69.253 | 72.502
wlamaniem

Bojki i pobicia 0 0 0 X X X X X X
Uszkodzenie 9 6 9 1.875 | 2.027 | 1.953 | 34.921 | 35.681 | 34.714
mienia

Przestgpstwa 22 17 14 2.670 | 2.950 | 3.527 | 50.946 | 59.327 | 59.442
(narkotykowe)

Znecanie si¢ nad 3 2 7 X X X X X X
rodzing

*zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych z Posterunku Policji w Wiecborku

**zrodlo: strona internetowa Policji; statystyka.policja.pl

Funkcjonariusze Posterunku Policji w Wigcborku, a takze Komendy Powiatowej Policji w
Sepolnie Kr. prowadzili kampanie informacyjne, programy edukacyjne, pogadanki.

2. Zespol Interdyscyplinarny w Wiecborku

Dziatania podejmowane przez ZI w Wiecborku — Grupy Robocze

Dziatania 2018 2019 2020
Liczba posiedzen ZI w Wigcborku 4 4 3
Liczba NK A 42 40 41
Liczba NK C 39 28 28
Liczba NK D 11 14 13
Liczba wnioskow skierowanych do GKRPA w 22 34 30
Wiegcborku o podjecie dziatan wobec 0sob
naduzywajacych alkoholu
Liczba wnioskow do sadu o wglad w sytuacje 1 1 6
rodziny
Liczba wnioskow do sadu o leczenie psychiatryczne 1 0 0
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bez zgody osoby

Liczba zawiadomien o podejrzeniu popetnienia 1 1 1
przestgpstwa (art.207kk)

Liczba oséb umieszczonych w SOW w Tucholi 0 0 3
Dziatlania podejmowane z art. 12a, interwencyjne 0 4 1

odebranie dzieci — ich liczba

Zakonczenie procedury NK — ogdtem z tego: 46 28 31
Z powodu ustania przemocy i realizacji planu 19 15 10
pomocy

Z powodu braku zasadnosci podejmowania dziatan 27 13 21

zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych uzyskanych z Zespotu Interdyscyplinarnego w Wiecborku
I11. Zasoby w zaKkresie rozwigzywania probleméw spolecznych

1.Wazniejsze oddzialywania profilaktyczne dla mlodziezy

= 2018 (nazwy: Spdjrz inaczej- Ja kultura, Domowi Detektywi we Wiadystawowie)

llos¢ 0sob uczestniczgcych:

a. Uczniow: 82
b. nauczycieli: 11
C. rodzicow: 54
= 2019 (nazwy: Archipelag Skarbow, Domowi Detektywi w Sarbinowie)

llos¢ 0sob uczestniczgcych:

a. Uczniow: 127
b. nauczycieli: 41
C. rodzicow: 25
=  2020(nazwy: Spdjrz Inaczej)

llos¢ 0sob uczestniczgcych:

a. Uczniow: 22
b. nauczycieli: 3

C. rodzicow: 10
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2. Szkolenia dla cztonkéw GKRPA w Wiecborku
Szkolenia w ktorych uczestniczyli czlonkowie GKRPA w Wigcborku:

Rok 2018

a. nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi-
nowe kompetencje dla gmin od stycznia 2018r. — 2 osoby

b. szkolenie dla nowego czlonka Komisji — 1 osoba

c. interwencja kryzysowa wobec dziecka- ofiary przemocy seksualnej i psychicznej — 3

osoby

d. wyjasnienie aspektow prawnych zwigzanych z prowadzeniem procedury NK — 3 osoby
Rok 2019

a. leczenie odwykowe, przymusowe leczenie — 1 osoba
b.rozmowa z dzieckiem- warunki skutecznej i bezpiecznej rozmowy z dzieckiem,
poszukiwanie i1 ,,budowanie” obszaréw 1 miejsc pracy z dzieckiem, tworzenie planu
pomocy dziecku, wiktymizacja — 2 osoby
Rok 2020

a. wykorzystanie elementow dialogu motywujacego w pracy z osobami uzaleznionymi”- 8
0s6b

3.Swietlica Srodowiskowa ,,UsSmiech”- placowka wsparcia dziennego

Wyszczegélnienie 2018 2019 2020
Liczba dzieci bioracych udziat w zajeciach 164* 190* 90*
w tym:

dzieci z rodzin alkoholowych 80 97 35
Liczba wychowawcow 4 5 5

*kazde dziecko liczone raz bez wzgledu na liczbe dni pobytu
zrodho: opracowanie whasne na podstawie danych ze Swietlicy Srodowiskowej ,,Usmiech” w Wigcborku

Widoczny spadek liczby dzieci korzystajacych ze wsparcia §wietlicy srodowiskowej w 2020
roku zwigzany jest z wprowadzeniem obostrzen z uwagi na pandemig.

4.Grupy samopomocowe

Wyszczegdlnienie 2019 2020
Stowarzyszenia abstynenckie 1 1
Kluby abstynenta (organizacje nieformalne) 1 1
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Samopomocowe grupy wsparcia dla oséb z 2 2
problemem alkoholowym

5.Inne dzialania profilaktyczne skierowane do dzieci i mlodziezy, np.:

Rok 2018
a. Programy i przedsiewzigcia profilaktyczne opracowywane i realizowane przez mtodziez,
skierowane do grup rowiesniczych np. kluby dyskusyjne, dyskoteki bezalkoholowe,
audycje radiowe itp. (ilo$¢ 0sob 0)
b. Inne (ilo$¢ osob jednorazowe prelekcje, pogadanki 68, festyny i inne imprezy plenerowe
702, imprezy sportowe 72, konkursy 47)

Rok 2019
a. Zajecia profilaktyczno — edukacyjne na temat dobrego i ztego dotyku (ilo$¢ osob 194)
b. Inne (jednorazowe prelekcje, warsztaty — 128 osob).

Rok 2020
a. Inne (jednorazowe prelekcje, warsztaty — 90 osob).

IV. Analiza SWOT - szanse i zagrozenia oraz mocne i slabe strony

MOCNE STRONY SEABE STRONY

e 31% dorostych respondentow e 25% ankietowanych ucznidw nie wie
zadeklarowalo abstynencje czym jest zjawisko cyberprzemocy

e 96% respondentow nigdy nie e 46% ankietowanych uczniow nie brato
pracowalo w stanie nietrzezwosci; udzialu w zajeciach profilaktycznych

e 96% dorostych respondentow nigdy e 67% sprzedawcow nie brato udziatu w
nie kierowalo pojazdem w stanie szkoleniu dotyczacym
nietrzezwoSci; odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

e 98%  dorostych  respondentow
stwierdzilo, ze picie alkoholu w
ciazy wplywa na rozwdj dziecka ;

e 51% dorostych respondentow nie

ma w swoim otoczeniu 0s0b
doswiadczajacych  przemocy w
swoim domu:;

e 89% dorostych respondentow w
okresie 12 miesiecy nie doswiadczylo
przemocy;

e 4% dorostych respondentow
przyznalo si¢ do stosowania
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przemocy;

86% dorostych respondentow
uwaza, ze kary fizyczne nie sa dobra
metoda wychowawcza;

74% dorostych respondentéow nigdy
nie doznalo zjawiska
cyberprzemocy;

70% ankietowanych uczniéow nigdy
nie doswiadczylo przemocy

71% ankietowanych uczniéow nigdy
nie stosowalo przemocy wobec
drugiej osoby;

86% ankietowanych uczniow
twierdzi, ze w ich domu nikt nie
stosuje przemocy;

lacznie 100% sprzedawcow nie
sprzedalo alkoholu osobie
niepelnoletniej, osobie nietrzezwej w
ciggu ostatnich 12-tu miesiecy;
wysoko wykwalifikowana kadra
zawodowa;

funkcjonowanie na terenie gminy
Poradni Leczenia Uzaleznien;
funkcjonujaca na terenie miasta
Swietlica Srodowiskowa USmiech;
interdyscyplinarne podejscie do
zjawiska przemocy

SZANSE

31% dorostych respondentow
zadeklarowalo abstynencje;

41% doroslych respondentéw pije
alkohol kilka razy w roku;

4% dorostym respondentom
zdarzylo si¢ prowadzi¢ pojazd pod
wplywem alkoholu, z tego 3% tylko
raz;

6% dorostych respondentow czesto
bylo swiadkiem prowadzenia
pojazdu pod wplywem alkoholu, z
tego 2 % bardzo czgsto;

5% dorostych respondentow w
okresie 12 miesiecy doswiadczylo
raz przemocy;

ZAGROZENIA

41% dorostych respondentow byto
swiadkiem prowadzenia pojazdu przez
osoby nietrzezwe na terenie naszej
miejscowosci,

28% dorostych respondentow bylo
swiadkiem picia alkoholu przez
kobiety bedace w cigzy;

84% dorostych respondentow
przemocy doswiadczyto w domu ;
46% dorostych respondentow, ktorzy
stosowali przemoc kierowali ja wobec
dzieci;

27% dorostych respondentow
niedostatecznie ocenia zaangazowanie
wladz w rozwigzywanie probleméw
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31% ankietowanych uczniow
uwaza, ze zajecia profilaktyczne sa
cieckawe 1 rozszerzyly dotychczas
posiadang wiedze;

sprzedawcom rzadko si¢ zdarza
wzywac¢ policje z powodu zaklécania
porzadku przez osobe¢ pod wplywem

spotecznych mieszkancow;

26% ankietowanych uczniow
przyznaje si¢ do picia alkoholu kilka
razy, w tym az 9% wiele razy;,

9% ankietowanych ucznidow pierwszy
raz spozyto alkohol kiedy mieli mniej
niz 10 lat, a 25% w wieku 10-13 lat;

alkoholu, na terenie punktu e 41% ankietowanych uczniéw dostato
sprzedazy alkoholu lub w jego go do sprébowania od rodzicow;
najblizszej okolicy. e 33% ankietowanych ucznidéw kupito

alkohol samodzielnie;

e 50% ankietowanych uczniow doznato
przemocy od kolegow ze szkotly;

e lacznie 40% ankietowanych uczniow
twierdzi, ze w szkole wystepuje
problem przemocy miedzy uczniami, z
tego 7% twierdzi, ze czgsto;

e 38% ankietowanych uczniow doznato
r6znych form cyberprzemocy;

e 100% sprzedawcow nie posiadal
dostatecznej  wiedzy na  temat
ustawowych zakazow sprzedawania
alkoholu.

V. Oddzialywania profilaktyczne

przeprowadzenie kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkéw zdrowotnych,
spotecznych 1 prawnych wynikajacych z naduzywania alkoholu, a takze mechanizmoéw
uzaleznienia;

inicjowanie wspolpracy pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dzialajgcymi w
obszarze uzaleznien;

organizowanie szkolen i kursow majacych na celu podnoszenie kompetencji zatrudnionej
kadry oraz zaangazowanie tych podmiotéw w prowadzenie kampanii spotecznych;
wprowadzenie do podstawowej opieki zdrowotnej programoéw wczesnego rozpoznawania
i krotkiej interwencji (WRKI) wobec 0sob pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie;
wspieranie istniejagcych miejsc wsparcia sSrodowiskowego dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym;

przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia pojazdow
pod wptywem alkoholu oraz podejmowanie dzialan majacych na celu zmiang przekonan i
postaw uczestnikow ruchu drogowego poprzez wzmacnianie postawy braku tolerancji dla
spozywania alkoholu wsrod osob kierujacych pojazdami;

przeprowadzenie kampanii informujacej o skutkach picia w cigzy oraz u$wiadamianie
kobietom w cigzy koniecznos$ci unikania nawet sladowych ilosci alkoholu;
upowszechnienie informacji o miejscach w lokalnej spofecznosci, w ktorych §wiadczona
jest pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz zawodowa osobom
dotknigetym przemoca;

45



dotarcie do jak najwigkszej liczby mieszkancow np. poprzez warsztaty, ktorych celem
bedzie zapobieganie i przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, poprzez ukazanie sposobow
komunikowania si¢ z osobg stosujaca przemoc, nauke¢ asertywnych form radzenia sobie z
osobg agresywng oraz wskazanie innych mozliwosci, ktore moga pomdc osobom
dos$wiadczajacym przemocy;

zacie$nienie wspoOlpracy pomiedzy przedstaw101elam1 stuzb realizujacymi zadania z
zakresu przeciwdzialania przemocy i wymiaru sprawiedliwosci majacych na celu
zniwelowanie przemocy;

podnoszenie kompetencji stuzb pracujacych na polu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie;

wlaczenie 1 angazowanie si¢ w ogolnopolskie kampanie edukacyjne dotyczace
profilaktyki rozwigzywania problemow alkoholowych;

prenumerata lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji, w celu
wspierania rozwoju zawodowego 1 kompetencji osoéb pracujagcych zawodowo w zakresie
rozwigzywania probleméw spotecznych;

przeprowadzenie szkolenia dla sprzedawcow napojow alkoholowych.

V1. Oddzialywania profilaktyczne wsrod dzieci i mlodziezy

podjecie dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym wsrod dzieci i miodziezy
poprzez przeprowadzanie programow rekomendowanych przez PARPA;

organizowanie zaje¢ profilaktycznych trwajacych od 10 do 30 godzin w roku szkolnym;
przeprowadzanie dzialan o mozliwie najszerszym spektrum, docierajagcym do wszystkich
dzieci 1 mlodziezy, w celu obnizenia liczby uczniéw inicjujagcych we wezesnych latach
picie alkoholu;

przeprowadzanie warsztatow podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow;
podejmowanie dziatan koncentrujacych si¢ na zwigkszeniu odpornosci dzieci i mtodziezy
na negatywne skutki sytuacji kryzysowej spowodowanej pandemig COVID-19;
podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogéw szkolnych oraz osob pracujacych w
swietlicach celem zwigkszenia efektywnos$ci dziatan;

prowadzenie zaj¢¢ integracyjnych dla dzieci i miodziezy majacych na celu budowanie
wigzi pomiedzy uczniami oraz poczucie bezpieczenstwa i zaufania;

wspieranie ucznidw przezywajacych trudnosci edukacyjne;

rozpowszechnianie ws$rdéd uczniow informacji na temat form pomocy w przypadku
posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej;

przeprowadzanie zaje¢ majacych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu problematyki
przemocy, z uwzglednieniem szerokiego spektrum rodzajéow przemocy;

uswiadamianie ucznidow, ze hejt jest to rowniez przemoc i moze nie$¢ za sobg negatywne
konsekwencje zarowno dla osoby bedacej sprawca, jak i osoby go doswiadczajace;j;
wprowadzenie na terenie szkot jasnych zasad zachowania i konsekwencji ich
nieprzestrzegania,;

przekazanie uczniom wiedzy, na temat mozliwych form pomocy w przypadku
doswiadczania przez nich przemocy zaréwno w szkole jak i w domu, a takze w jaki
sposob moga reagowac jesli beda swiadkiem agresji;

wprowadzenie programéw rowiesniczych jako pomoc kolezenska w nauce.
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VII. Instytucje dzialajace w obszarze przeciwdzialania alkoholizmowi

Urzad Miejski w Wigcborku,

Placowki ochrony zdrowia,

©CoNO~ LN E

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wigcborku,
Placowka Wsparcia Dziennego - Swietlica Srodowiskowa ,,Usmiech” w Wiecborku
. Szkotly podstawowe, srednie 1 branzowe dziatajace na terenie gminy Wiecbork,

10 Sad (kuratorzy dziatajacy na terenie gminy),
11. Posterunek Policji w Wiecborku,

12. Kosciot,

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wiecborku

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wigcborku,
Zespot Interdyscyplinarny w Wigcborku,
Punkt Interwencji Kryzysowej w Wigcborku,

13. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w S¢polnie Kr. z siedzibag w Wiecborku,

14. Organizacje pozarzadowe.

VIIIl. Cele Programu

Nadrzednym celem Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemow
alkoholowych, zmniejszenie tych, ktore aktualnie wystepuja oraz wspomaganie procesow
ulatwiajacych mieszkancom naszej gminy radzenie sobie z trudnosciami zagrazajacymi ich
prawidlowemu rozwojowi jak i funkcjonowaniu ich rodzin.

Cele szczegdlowe to:

1. Zwigkszenie dostepnosci do instytucji wspomagajacych proces leczenia oraz rehabilitacji
0sOb naduzywajacych substancji psychoaktywnych 1 ich rodzin.
2. Redukcja szkdd spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych, tzn. alkoholu i

narkotykow.

3. Zwigkszenie $wiadomosci spotecznosci lokalnej co do skutkdw uzywania substancji

psychoaktywnych.

4. Podnoszenie kompetencji zawodowych pracownikdéw instytucji wchodzacych w sktad
zespotow do dziatan interdyscyplinarnych w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi

oraz przemocy.

5. Inicjowanie dziatan edukacyjnych adresowanych do szeroko rozumianej spotecznosci
lokalnej dotyczacej uzywania substancji psychoaktywnych oraz ich konsekwencji.

IX. Zadania do realizacji

Zadania ujete do realizacji wynikajq takze z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 - 2025

Lp. Zadanie Dzialania Realizator/ Wskaznik
wspoélrealizator
1. Zwiekszenie dostgpnosci pomocy | Finansowanie programu After | - MGOPS - Liczba
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terapeutycznej i rehabilitacyjnej | Care realizowanego w -Poradnia LU udzielonych

dla o0s6b uzaleznionych od | Poradni Leczenia Uzaleznien porad

alkoholu w Wigcborku jest to - Liczba
dofinansowanie dziatania zrealizowanych
Poradni w zakresie terapii programow
indywidualnej i grupowej oraz - Liczba o0s6b
pomocy psychiatrycznej poza uczestniczgcych
limitem i finansowaniem NFZ w programach

Udzielanie rodzinom, w ktorych 1. Wsparcie finansowe 1.- MGOPS - 1. — Liczba

wystepuja problemy alkoholowe | dzialalnosci Placowki Swietlica uczestnikow

pomocy psychospotecznegj i Wsparcia Dziennego- Srodowiskowa” zajec

prawnej, a w szczegolnosci Swietlicy Srodowiskowej UsSmiech” w poszczegodlnych

ochrony przed przemoca w »Usmiech” w Wiecborkunp.: | Wigcborku blokow

rodzinie a) zajecia profilaktyczne tematycznych

obejmujace: uzaleznienie od
alkoholu, papierosow,
Internetu, przemoc,
cyberprzemoc, izolacja,
emaocje, sposoby spedzania
czasu wolnego, higiena i
dbanie o zdrowie

b) udziat w Akcji Zachowaj
Trzezwy Umyst

C) zajecia artterapeutyczne
oparte w szczegolnosci o
rekodzieto i techniki
plastyczne,

d) trening kulinarny-
wykonywanie prostych
positkow

e) indywidualne zajecia w Sali
Doswiadczania Swiata

f) zajecia w Sali Integracji
Sensorycznej

g) indywidualna terapia
psychologiczna

h) indywidualne zajecia
korekcyjno — kompensacyjne i
terapia pedagogiczna w
oparciu o0 wskazania z PPP

i) indywidualna terapia
logopedyczna

j) terapia reki

k) trening umiejetnos$ci
spotecznych

1) szkolny Program
Interwencyjny Sally Goddard
Blythe oparty o integracj¢
odruchéw oraz oceng
neuromotorycznej gotowosci
do nauki testem
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przesiewowym INPP dla
dzieci ze specyficznymi
trudno$ciami w nauce

2. Dofinansowanie obozow
socjoterapeutycznych dla
dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym/ problemem
przemocy — jako integralny
element i uzupehienie
catorocznej pracy z dzieémi

3. Zwigkszenie umiejetnosci
readaptacyjnej dla os6b
dotknigtych problemem
alkoholowym i przemoca w
rodzinie :

- pomoc psychologiczna

- praca socjalna

- pomoc prawna

- programy rehabilitacyjne

- dziatania interdyscyplinarne
wobec 0s6b dotknigtych
przemoca w rodzinie —
procedura Niebieskiej Karty
prowadzonej w ramach grup
roboczych Zespotu
Interdyscyplinarnego,
-finansowanie 0sob
prowadzacych grupy
wsparcia dla osob
doznajacych przemocy w
rodzinie i zagrozonych
stosowaniem przemocy w
rodzinie
-wspotfinansowanie telefonu
Zaufania ,, Niebieska Linia”

4. Podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia o
zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, w
tym kierowanie do
opiniowania przez biegtych
sadowych w przedmiocie
uzaleznienia oraz do sadu
wnioskdéw o zobowigzanie do
leczenia odwykowego

2. -~ MGOPS -
Swietlica
Srodowiskowa

3. — MGOPS

( PIK, pracownicy
socjalni) ,

-ZI

- PCPR

- Poradnia LU

- GKRPA

4. -GKRPA

- Sad
Rejonowy,

- pracownicy
socjalni MGOPS,

-Zl

2. — liczba dzieci
biorgcych udziat
w obozach

3. — liczba oséb
korzystajacych
Ze wsparcia
specjalistow PIK
- liczba 0sdb
objeta
programami
rehabilitacyj-
nymi

- liczba
Niebieskich
Kart, w tym
liczba
zakonczonych
procedur
Niebieskiej
Karty — ustanie
przemocy,

- liczba
utworzonych
grup wsparcia,
- liczba
uczestnikow
grup wsparcia

4.- liczba
wnioskow
skierowanych do
GKRPA,

-liczba
wnioskow
kierowanych do
biegtych
sadowych

- liczba
wnioskow
skierowanych do
sadu,

- liczba
udzielonej pracy
socjalnej
ukierunkowanej
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na podjecie

leczenia,
- liczba procedur
Niebieskiej
Karty
powigzanej z
naduzywaniem
alkoholu
Prowadzenie profilaktycznej 1.Finansowanie 1.- MGOPS, 1.-liczba
dziatalno$ci informacyjnej i realizowanych w placowkach | - placowki zrealizowanych
edukacyjnej w zakresie o$wiatowych programéw o$wiatowe, programow
rozwigzywania problemow edukacyjno-informacyjnych - podmioty - liczba
alkoholowych , w szczegélnosci | przez podmioty posiadajace uprawnione do uczestnikow
dla dzieci i mtodziezy, w tym odpowiednie uprawnienia w realizacji programow
prowadzenie pozalekcyjnych tym zakresie. Ponadto programow,

zaje¢¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i
socjoterapetycznych

realizatorom powyzszych
programow rekomenduje

sie: -- realizacje

dhugoterminowych i
kompleksowych dziatan
profilaktycznych w szkotach
opartych na rzetelnej
diagnozie, ktadacych wigkszy
nacisk na problematyke
uzaleznien, w szczegolnosci
od alkoholu oraz programéow
ukierunkowanych na
rozwijanie umiejgtnosci
interpersonalnych, w tym
nauke zachowan asertywnych
oraz sposobow radzenia sobie
ze stresem, a takze dziatan

majacych na celu

wszechstronny rozwoj i
rozwijanie konstruktywnych
relacji migdzyludzkich,
wzmacnianie potencjalu
zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy przez
wsparcie pozytywnego i
harmonijnego rozwoju,
umiejetnosci osobistych i
spotecznych, udzielanie
wsparcia w rozwigzywaniu
probleméw i kryzysow
rozwojowych, podnoszenie
odpornos$ci psychicznej i
poprawe funkcjonowania

emocjonalnego

- realizacje programéw
skierowanych do rodzicow i
opiekunow, dotyczacych
odpowiedniego podejscia do
spozycia alkoholu przez dzieci

1 mlodziez
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- realizacj¢ programow i
przedsigwzigc
profilaktycznych
opracowywanych i
realizowanych przez
mtodziez, skierowanych do
grup roéwiesniczych

2. Zgodnie z rekomendacjami
PARPA udziat w
ogolnopolskich i lokalnych
kampaniach edukacyjnych
promujacych zdrowy styl
zycia jak i rowniez
dotyczacych ryzyka szkod
wynikajacych ze spozywania
alkoholu dla konsumentow i
ich otoczenia

3. Prowadzenie wizytacji
monitoringowych przez
Zespot Opiniujacy wnioski na
realizacje dziatan
profilaktycznych w siedzibie
realizatorow programu

4. Prowadzenie dziatan na
rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci kierowcow:

- zajecia edukacyjne dla
mtodziezy szkot na temat
konsekwencji prowadzenia
pojazdéw pod wptywem
alkoholu oraz wzmacnianie
postawy braku tolerancji dla
spozywania alkoholu wsrod
0sob kierujacymi pojazdami
- zwigkszenie liczby kontroli
trzezwosci kierowcow.

5. Finansowanie szkolen,
warsztatéw , konferencji , itp.
dla realizatorow
wynikajacych z Gminnego
Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii
na 2022r. w celu podniesienia
kwalifikacji i profesjonalizmu
$wiadczonych ustug

6. Zakup specjalistycznej

2. -MGOPS

- placowki
oSwiatowe,

- kluby sportowe ,
- organizacje
pozarzadowe

3. Zespot
opiniujacy
programy

4.- MGOPS,,
-GKRPA,
- Policja

5.— MGOPS

- podmioty
organizujace
szkolenia ,
warsztaty,
konferenciji, itp.

6. MGOPS

2.- liczba
kampanii

- liczba
uczestnikow
kampanii

- liczba prac
konkursowych

3. —liczba
wizytacji

4. — liczba zajec
edukacyjnych

- liczba
uczestnikow
zajec
edukacyjnych

- liczba
przeprowadzony
ch kontroli
trzezwosci
kierowcow

- liczba
nietrzezwych
kierowcow

5.- liczha
szkolen

- liczba
uczestnikow

6.- liczba
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literatury, materiatow

zakupionej

edukacyjnych fachowej
literatury
7.Podejmowanie dziatan 7.GKRPA 7.-liczba
edukacyjnych skierowanych przeprowadzony
do sprzedawcow napojow ch dziatan
alkoholowych majacych na edukacyjnych,
celu ograniczenie dostepnosci -liczba
napojow alkoholowych i uczestnikow
przestrzegania zakazu dziatan
sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18-tego roku zycia,
osobom, ktérych zachowanie
wskazuje ze znajdujg si¢ w
stanie nietrzezwosci a takze na
kredyt lub pod zastaw
8. Przeprowadzenie kontroli 8. Zespot 8. —ilos¢
sklepow i lokali Kontrolny przeprowadzony
gastronomicznych w zakresie | GKRPA ch kontroli
przestrzegania przepisow
prawnych, kontrola zasad i
warunkow korzystania z
zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych
9. Przeprowadzanie wizji 9. Zespbt 9. —ilos¢
lokalnych w celu Kontrolny przeprowadzony
zaopiniowania wnioskow o GKRPA ch wizji
wydanie zezwolen na sprzedaz lokalnych
napojow alkoholowych
4. Wspomaganie dziatalnosci 1.Przeciwdziatanie 1.-MGOPS 1. Liczba
instytucji, stowarzyszen i 0sob wykluczeniu spotecznemu - Kluby przedsiewzigé
fizycznych , stuzacej poprzez wspieranie klubow abstynenta - liczba
rozwigzywaniu problemow abstynenta oraz innych form uczestnikow
alkoholowych dziatan pomocowych poza
terapia , ktorych odbiorcami
sa osoby uzaleznione i ich
rodziny
2. Wspomaganie organizacji 2.-MGOPS 2.- Liczba
pozarzadowych , instytucji i - organizacje przedsiewzie¢
0s0b fizycznych w obszarze pozarzadowe - liczba
profilaktyki i rozwigzywania - osoby fizyczne | uczestnikdéw
probleméw uzaleznien .
X. Preliminarz wydatkow Programu
l.p. Zadanie Dzialanie Kwota
(wzb)
1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy 1.- zakup ustug zdrowotnych w Poradni Leczenia 32.440

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

0s0b uzaleznionych od alkoholu

Uzaleznien w Wigcborku,
- pokrycie kosztow programoéw rehabilitacyjnych
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(dziatania podejmowane na rzecz osob
uzaleznionych od srodkow psychoaktywnych,
dziatania na rzecz dorostych cztonkéw rodzin
0s6b uzaleznionych oraz doznajacych przemocy
w rodzinie, dziatania na rzecz rodziny, dziatania
na rzecz 0sob dotknietych przemocs, dziatania na
rzecz 0sob stosujacych przemoc)

Udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepujg problemy alkoholowe
pomocy psychospotecznej i prawnej, a
w szczegoblnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie

1. wsparcie finansowe dziatalnosci Placowki
Wsparcia Dziennego — Swietlicy Srodowiskowej
,,USmiech” w Wigcborku

Pokrycie kosztow migdzy innymi:

- zatrudnienia psychologa, logopedy

- zakupu materiatow do biezacej pracy pracowni
- zakupu wyposazenia do pracowni i biura

- zakupu materiatow edukacyjnych i zabawek
- zakupu materiatow biurowych, akcesoriow
komputerowych i AGD

- zakupu paczek $wigtecznych

- zakup artykutow spozywczych (trening
kulinarny), srodkow czystosci, drobnych
materialow remontowych

- energii elektrycznej, cieplnej, naleznosci za
zimng wodg

- ustugi remontowej, telekomunikacyjnej

- ubezpieczenia placowki

- wywozu nieczystosci statych i ptynnych
-zakup positku na Wielkanoc i Wigili¢

- dof. wynagrodzenia pracownikow placowki
-dof. szkolen dla pracownikow placowki

2. wspotfinansowanie telefonu zaufania

,,Niebieska linia”

3. podejmowanie czynnosci zmierzajacych do
orzeczenia 0 zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w
tym kierowanie do sagdu wnioskow o
zobowigzanie do leczenia odwykowego

- optacanie kosztow powotania biegtych
orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od
srodkéw psychoaktywnych — psycholog,
psychiatra,

- optacanie kosztow sadowych zwigzanych z
kierowaniem wnioskow o zobowigzanie do
leczenia odwykowego
4. dziatania interdyscyplinarne wobec 0s6b
dotknigtych przemocg w rodzinie — procedura
Niebieskiej Karty prowadzonej w ramach grup
roboczych ZI
5. - zwigkszenie umiej¢tnosci readaptacyjnej dla
0s6b dotknietych problemem alkoholowym i
przemoca w rodzinie (pomoc psychologiczna,
praca socjalna, pomoc prawna)

160.000

750

4.096

bez kosztow

$wiadczenie
wsparcia przy
wykorzystani
u specjalistow
zatrudnionych
w MGOPS
oraz PCPR-
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istnieje
mozliwo$é
pokrycia
wynagrodzeni
a specjalistow
w PIK-u w
sytuacji
zwigkszenia
planu
dochodow

Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j
w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych , w szczeg6lnosci dla
dzieci i mtodziezy oraz wspomaganie
dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i
0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow
alkoholowych

1. - realizowanie w placowkach o$wiatowych
programéw edukacyjno — informacyjnych przez
podmioty posiadajace odpowiednie uprawnienia
w tym zakresie,

- realizacja dlugoterminowych i kompleksowych
dziatan profilaktycznych w szkotach opartych na
rzetelnej diagnozie, ktadacych wickszy nacisk na
problematyke uzaleznien, w szczeg6lnosci od
alkoholu oraz programéw ukierunkowanych na
rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, w tym
nauke zachowan asertywnych oraz sposobow
radzenia sobie ze stresem,

- realizowanie programow skierowanych do
rodzicow, opiekundw, dotyczacych
odpowiedniego podejscia do spozycia alkoholu
przez dzieci i mtodziez,

- realizowanie programow i przedsiewzig¢
profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez mtodziez, skierowanych do grup
rowiesniczych,

- przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu
poprzez wspieranie kluboéw abstynenta oraz
innych form dziatan pomocowych poza terapia,
ktérych odbiorcami sg osoby uzaleznione i ich
rodziny,

- wspomaganie organizacji pozarzadowych,
instytucji i osob fizycznych w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien ,

-prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdzialania
nietrzezwosci kierowcow,

- zajecia edukacyjne dla mtodziezy szkot
podstawowych, srednich i branzowych na temat
konsekwencji prowadzenia pojazdéw pod
wplywem alkoholu oraz wzmacnianie postawy
braku tolerancji dla spozywania alkoholu wérod
0s6b kierujacymi pojazdami

- prowadzenie grup wsparcia dla osob
doznajacych przemocy w rodzinie i zagrozonych
stosowaniem przemocy w rodzie

W ramach powyzszych dziatan pokrycie kosztow
zwigzanych migdzy innymi z:

- wynagrodzeniem o0séb realizujacych
poszczegodlne programy profilaktyczne,
warsztaty,

- zakupem materialow biurowych, papierniczych,

10.394
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dekoratorskich iinnych akcesoriow niezbgdnych
do realizacji programow,

- zakupem nagrod rzeczowych,

- zakupem zywnosci, stodyczy, napojow,

- pokryciem kosztow transportu

- zakupem biletéw wstepu

2. finansowanie szkolen, warsztatow, konferencji 2.500
majacych na celu podniesienie kwalifikacji 1
profesjonalizmu §wiadczonych ustug

4, Inne zadania wyptata wynagrodzenia dla cztonkéw GKRPA 5.820

RAZEM 216.000

Kwoty ujete w preliminarzu moga ulec zmianie w wyniku ewentualnych potrzeb wynikajacych z
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 Iub w sytuacjach: nie wykonania planu dochodéw lub
jego zwigkszenia. Zmiany te nie wymagaja podejmowania odrgbnych uchwat Rady Miejskie;.

XI. Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Podniesienie §wiadomos$ci mieszkancéw gminy wobec skutkow naduzywania alkoholu.
2. Zwigkszanie zaangazowania lokalnej spotecznosci w dziatania zwigzane z ograniczaniem
alkoholizmu na terenie gminy.
3. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym od
alkoholu.
4. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, wynikajacych z uzaleznienia i
wspotuzaleznienia.
W celu sprawdzenia, czy planowane efekty zostaly osiggnigte, niezbedne jest prowadzenie
czynno$ci monitorujacych i prowadzenie dziatan korygujacych.
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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

. Wstep

Narkomania oznacza naduzywanie $rodkéw psychoaktywnych, potocznie — narkotykow, do
jakich zaliczane sg naturalne lub syntetyczne substancje, ktore wprowadzone w okreslonej dawce
do organizmu ludzkiego — oddzialuja na osrodkowy uktad nerwowy, powodujac miedzy innymi
zmiany $wiadomosci, percepcji, nastroju. Rozrézniamy narkotyki pochodzenia naturalnego, takie
jak: opium, liscie koki, konopie indyjskie czy grzyby halucynogenne oraz otrzymywane w
laboratoriach chemicznych, do ktérych naleza: amfetamina, ecstasy czy LSD. Srodki
psychoaktywne maja zdolnos¢ wywotywania uzaleznien oraz uszkadzania najwazniejszych
narzadow czlowieka. Uzaleznienie fizyczne jest to przystosowanie organizmu do obecnos$ci
okreslonego $rodka psychoaktywnego, za$ uzaleznienie psychiczne oznacza potrzebe, przymus
przyjmowania okreslonej substancji, brak ktorej powoduje lek, niepokdj, poczucie zagrozenia.
Mysli 1 dzialania osoby uzaleznionej koncentrujg si¢ wokot narkotykow, ich zdobywania i
zazywania.

Narkomania niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie
chorob infekcyjnych (HIV, zottaczka, choroby weneryczne). Ryzyko zgonu wsréd narkomanow
jest kilkakrotnie wyzsze niz w porownywalnej wiekowo populacji generalne;.

Nalezy rowniez zwroci¢ uwage na niebezpieczenstwo jakie niosg za sobg dopalacze. Mlodziez
coraz chetniej po nie sigga, nie zdajac sobie sprawy z tego, ze dziataja one podobnie jak
narkotyki- majg witasciwosci psychoaktywne. Mogag wywotlywa¢ pobudzenie, halucynacje, stany
euforii czy odurzenia. Dopalacze najczesciej skladajg sie z kilku substancji co powoduje
jednoczesne zaburzenia wielu funkcji osrodkowego ukladu nerwowego, tym si¢ roznig od
klasycznych narkotykéw ina tym polega ich niebezpieczenstwo.

Ustawodawca w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii zobowigzat
jednostki samorzadu terytorialnego do realizacji zadan zwigzanych z przeciwdziataniem
narkomanii.
W art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii wymienione sg
zadania, ktorych realizacja ma przeciwdziala¢ zagrozeniom uzaleznienia od narkotykdw.
Zadania obejmuja:
1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych
1 0s0b zagrozonych uzaleznieniem;
2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej 1 prawnej;
3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnos$ci dla dzieci 1 mlodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢¢ sportowo- rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatah na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4. wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;
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5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym
ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

I1. Zjawisko narkomanii w Srodowisku lokalnym

Do opracowania niniejszego Programu wykorzystano ,,Diagnoze Profilaktyczng na terenie
Miasta i Gminy Wiecbork”- raport 7 badan przeprowadzonych w 2021 roku, ktorg opracowatl
Osrodek Psychoprofilaktyki Nowa Perspektywa 7 Krakowa

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze anonimowych badan
ankietowych przeprowadzonych w gminie Wigcbork wsrod :

1) dorostych mieszkancéw i rodzicow

2) uczniow.

W badaniu diagnozujagcym problemy spoteczne na terenie Miasta i Gminy Wigcbork wzieto
udziat 344 mieszkancow majacych powyzej 18 lat. W badaniu przewage mialy kobiety—
stanowily one az 92% ogotu.

PROBLEM NIKOTYNOWY

Kolejny z analizowanych w Diagnozie obszaréw, mial na celu zweryfikowanie skali
palenia papierosow przez rodzicéw i1 dorostych mieszkancow Miasta 1 Gminy Wiecbork. Sposrod
wszystkich badanych osob, papierosy pali 27%, przy czym codziennie siega po nie 18%
respondentow, kilka razy w miesigcu lub tygodniu — po 2%, natomiast kilka razy w roku — 4%.

JAK CZESTO PALI PAN/I PAPIEROSY? N=344

nigdy 73%
kilka razy w roku

raz w miesigcu

kilka razy w miesigcu
raz w tygodniu

kilka razy w tygodniu

codziennie 18%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Na kolejne pytania
odpowiadali tylko ci
dorosli mieszkancy,

ktorzy palili papierosy.

W tabeli ponizej przedstawiona zostala ilo$¢ dziennie wypalanych przez dorostych
mieszkancéw sztuk papierosOw. Na podstawie zebranych danych mozemy zauwazy¢, ze 24
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osoby (26%) nie wiedzg ile dziennie papieroséw wypalaja, poniewaz nie robig tego codziennie, a
8 0s6b nie wie, poniewaz nie liczy ich ilosci (9%). 33 ankietowanych (36%) deklaruje, iz sigga
po papierosa od 6 do 15 razy w ciagu dnia, 13 osob (14%) miedzy 16, a 25 razy, natomiast 14
badanych (15%) wypala dziennie mniej niz 5 sztuk.

ILE SZTUK PAPIEROSOW DZIENNIE PAN/I WYPALA? N=91

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
TRUDNO POWIEDZIEC, NIE PALE 26% 24
CODZIENNIE
PONIZEJ 5 SZTUK 15% 14
6-15 SZTUK 36% 33
16-25 SZTUK 14% 13
NIE WIEM, NIE LICZE 9% 8

Kolejna tabela prezentuje rozktad odpowiedzi mieszkancoéw na pytanie o proby rzucenia
przez nich palenia. Z zebranych danych wynika, ze zerwa¢ z nalogiem prébowato 59 os6b (69%),
w tym 23 respondentow raz (27%), natomiast 36 osob wiele razy (42%). 9 ankietowanych
zamierza podja¢ probe rzucenia palenia (10%).

CZY PROBOWAL/A PAN/I KIEDYKOLWIEK RZUCIC PALENIE? N=91

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
NIGDY NIE PROBOWALEM/AM 21% 18
NIE, ALE ZAMIERZAM SPROBOWAC 10% 9
TAK, RAZ, ALE NIE UDALO MI SIE 27% 23
TAK, WIELE RAZY, ALE NIE UDALO MI 42% 36
SIE

Na kolejne pytanie
odpowiadali wszyscy
dorosli mieszkancy.

344 osoby

Kolejne pytanie zadane respondentom dotyczylo palenia elektronicznych papierosow.
Zebrany material badawczy wykazal, Zze e-papierosy pali 6% dorostych mieszkancéw, w tym:
1% - kilka razy w roku, a 5% - codziennie.
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JAK CZESTO PALI PAN/I E-PAPIEROSY? N=344

nigdy I ©.4%/

kilka razy wroku | 1%

raz w miesigcu 0%

kilka razy w miesigcu 0%
raz w tygodniu | 0%

kilka razy w tygodniu 0%

codziennie F 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepnym etapem badania bylo zidentyfikowanie skali zazywania narkotykow,
dopalaczy lub innych §rodkéw psychoaktywnych przez rodzicéw 1 dorostych mieszkancow
Miasta 1 Gminy Wiecbork. Siggnigcie po tego typu substancje zadeklarowalo 2% badanych, z
czego 1% siegnat po nie jednokrotnie, a kolejny 1% — kilka razy w roku.

JAK CZESTO ZAZYWA PAN/I SRODKI PSYCHOAKTYWNE (NARKOTYKI,
DOPALACZE, LEKI W CELU ODURZANIA)? N=344

nie zazywam I O3,

zazywalem/am jednokrotnie | 1%

kilka razy w roku 1%

raz w miesiacu | 0%
kilka razy w miesigcu | 0%
raz w tygodniu | 0%

kilka razy w tygodniu | 0%

codziennie | 0%

0% 50% 100% 150%

Na kolejne pytanie
odpowiadali tylko ci dorosli
mieszkancy, ktérzy zazywali
substancje psychoaktywne.

W celu poglebionej analizy okreslono, ktore substancje psychoaktywne zazywali dorosli
mieszkancy 1 rodzice zamieszkujacy Miasto i Gming Wiecbork. Wyniki badania ankietowego
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pokazatly, iz najpopularniejsza wsrod respondentéw substancja jest marihuana — siggneli po nia
wszyscy respondenci (7 osob, tj. 100%). Dwukrotny wybdr ankietowanych padt takze na
amfetaming (sposrdd tych, ktorzy zazywali substancje 33%), natomiast jednokrotne wskazania
dotyczyly kokainy, mefedronu, ekstazy i srodkéw nasennych (kolejno po 1 osobie sposrod tych,
ktorzy zazywali substancje, tj. 17%).

Ankietowani zostali zapytani takze o to, czy doznali przykrych konsekwencji w zwigzku z
zazywaniem substancji psychoaktywnych. Z odpowiedzi respondentoéw wynika, iz doswiadczyta
ich tylko 1 osoba (17%), ktora wskazata na problemy finansowe.

Na kolejne pytania
odpowiadali wszyscy
dorosli mieszkancy.

344 osoby

Respondentom zostalo zadane pytanie rowniez o znajomo$¢ konkretnych miejsc
na terenie swojej miejscowosci, gdzie mozna pozyskaé¢ narkotyki lub dopalacze. Badania
wykazaty, ze co O0smy ankietowany deklaruje znajomos$¢ takich miejsc (13%), przy czym
przewazajaca cze$¢ sposrod tych badanych wskazata na znajomos¢ konkretnej osoby (7%).
Doro$li mieszkancy Miasta i Gminy wskazywali takze na centrum miejscowosci (5%), szkolg i
osiedle (po 3%), a takze dyskoteke, sitownig¢ oraz inne, niewymienione w kafeterii odpowiedzi
miejsca (po 1%).

CZY ZNA PAN/I MIEJSCA W SWOJEJ MIEJSCOWOSCI GDZIE MOZNA KUPIC
NARKOTYKI LUB DOPALACZE? N=344

nie znam takich miejsc
znam konkretng osobe 7%
w centrum miejscowosci 5%
w szkole, przed szkolg 3%
na osiedlu 3%
inne 1%
na dyskotece 1%

w sitowni 1%

0% 50% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Opinia respondentow dotyczaca szkodliwosci dla zdrowia dopalaczy, narkotykow,
alkoholu, e-papierosow i papieroséw przedstawia si¢ nastepujgco:
— szkodliwo$¢ dopalaczy dostrzega 99% badanych, a brak wiedzy na temat ich
szkodliwo$ci wystepuje w przypadku 1% respondentow;
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— narkotyki sg szkodliwe dla 98% badanych, a przekonanie o ich matlej skutecznosci
lub nieszkodliwos$ci posiada 2% osdb;

— alkohol jest szkodliwy dla 90% ankietowanych, ale o jego niskiej szkodliwosci
przekonanie ma 10% respondentow;

— e-papierosy sa szkodliwe dla 93% badanych mieszkancéw, o ich niskiej szkodliwosci
przekonanie ma 6%, a o nieszkodliwosci — 1%;

— szkodliwo$¢ papierosow dostrzega 96% respondentow, w opinii 3% badanych s one
malo szkodliwe, natomiast wedtug 1% 0s6b sg one nieszkodliwe.

JAK OCENIA PAN/lI SZKODLIWOSC PONIZSZYCH SUBSTANCJI DLA ZDROWIA?
N=344

13/0
dopalacze 0 {?
97 %
1?}/0
narkotyki 1 /?,
95%
0% o
alkohol 10% R,
53%
10/00
e-papierosy 6% o
57%
10/(()]
papierosy 3% 31%
——
0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%
Nieszkodliwe W matym stopniu szkodliwe Szkodliwe ™ Bardzo szkodliwe

Analiza wynikéw badania przeprowadzonego wsrdéd uczniow

Uczniowie ze szkoét znajdujacych sie na terenie Miasta i Gminy Wiecbork wypehili 495
kwestionariuszy ankiet. Ponizszy rysunek przedstawia struktur¢ badanej proby ze wzglgdu na
ple¢. Mozemy zauwazy¢, ze w badaniu diagnozujacym problemy spoteczne niewielka przewage
miaty dziewczynki. Stanowily one 51% ogdtu. Chtopcy wypehili 49% kwestionariuszy.

PLEC. N=495
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Plec Dziewczeta - 51%

Chtopcy - 49%

Wsréd ucznidow bioracych udziat w badaniu, najwieksza cze$¢ kwestionariuszy ankiet wypehili
respondenci majacy 15-17 lat (39%). Uczniowie majacy 13-14 lat stanowili 31% ogoh,
natomiast 30% ankietowanych bioracych udziat w badaniu wskazalo na przedziat wiekowy 10-12
lat.

Wiek. N=495
50%

39%

40%
30% 31%

30% -

20% -

10% -

0% -
10-121at 13-14 lat 15-17 lat

Ponizszy wykres prezentuje struktur¢ badanej proby w podziale na przynaleznos¢ do
danej klasy. Ankietowani uczg¢szczajacy do klasy V stanowili 14% os6b, 9% uczestnikow
badania wskazalo na klas¢ VI, 15% respondentow wskazalo na klase VII, natomiast 20%
kwestionariuszy wypehili uczniowie klasy VIII. W badaniu ankietowym brali udziat takze
uczniowie szkot ponadpodstawowych, z ktorych 12% uczeszczato do klasy 1, a 30% do klasy II.

KLASA. N=495

II klasa ponadpodstawowa 30%
I klasa ponadpodstawowa 12%
VIII 20%
VII 15%
VI
A% 14%

i i i i
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
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PROBLEM NIKOTYNOWY

W dalszej kolejnosci badaniu poddana zostala czestotliwo$¢ siggania przez uczniow po
papierosy. Z deklaracji respondentéw wynika, ze kontakt z nimi miato 26% ankietowanych, w
tym 7% siggnelo po nie jednokrotnie, 8% - Kilka razy, 4% - wiele razy, natomiast 7% pali
papierosy regularnie.

ILE RAZY W ZYCIU (JESLI W OGOLE) ZDARZYLO CI SIE PALIC PAPIEROSY?

N=495
reguplzi"?'l?ea/li:fggis gnnie 7%
palitem/am wiele razy 4%
palitem/am kilka razy 8%
palilem/am jednokrotnie 7%

4%

nigdy nie palitem /am papieroséw

I I I I
0% 20% 40% 60% 80%

Na kolejne pytania
odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktérzy palili

papierosy.

W ponizszej tabeli przedstawione zostaly odpowiedzi ucznidow na pytanie dotyczace wieku
inicjacji nikotynowej. Mozemy zauwazy¢, ze 14 ucznidw siggneto po papierosy przed 10 rokiem
zycia (11%), 35 os6b miato wowczas 10-13 lat (28%), 62 osoby wskazaty na przedzial wiekowy
14-16 lat (49%), a 15 uczniow na 17-18 lat (12%).

W JAKIM WIEKU PIERWSZY RAZ PALILES/AS PAPIEROSY? N=127

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
MNIEJ NIZ 10 LAT 11% 14
10-13 LAT 28% 35
14-16 LAT 49% 62
17-18 LAT 12% 15
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W ramach badan uzyskana miala by¢ rowniez informacja odno$nie czgstotliwosci palenia
papieros6w przez uczniow w ciagu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie. W tym okresie po
papierosy siegneto 76 uczniow (60%), sposrod ktorych 17 osob palito je 1-2 razy (13%), 11
respondentéw 3-4 razy (9%), 10 uczniow siegneto po papierosa od 5 do 10 razy (8%), natomiast

38 badanych wigcej niz 10 razy (30%).

JAK CZESTO PALILE(A)S PAPIEROSY W CIAGU OSTATNICH 30 DNI? N=127

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
NIE PALILEM/AM PAPIEROSOW W 40% 50
CIAGU OSTATNICH 30 DNI
1-2RAZY 13% 17
3-4RAZY 9% 11
5-10 RAZY 8% 10
WIECEJ NIZ 10 RAZY 30% 38

Na kolejne pytania
odpowiadali wszyscy

uczniowie.

495 osob

Zbadaniu poddana zostata nastgpnie czestotliwos¢ palenia

pr

Z€Z

uczniow

e-papierosoOw. Z deklaracji respondentdow wynika, ze po elektroniczne papierosy siegneto 23%
ankietowanych, w tym 8% palito je jednokrotnie, kolejne 8% — kilka razy, 5% — wiele razy,

natomiast 2% palie je codziennie.

ILE RAZY W ZYCIU (JESLI W OGOLE) ZDARZYLO CI SIE PALIC E-PAPIEROSY
(PAPIEROSY ELEKTRONICZNE)? N=495

pale e-papierosy
regularnie/codziennie

palitem/am wiele razy

palitem/am kilka razy

palitem/am jednokrotnie

nigdy nie palilem/am e-papieroséw

2%

5%

8%

8%

77%

0% 20% 40% 60% 80%

100%
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Na kolejne pytania
odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktérzy palili

e-papierosy.

W ramach badan uzyskano w nastepnej kolejnosci informacje na temat wieku,
w ktorym badani uczniowie pierwszy raz zapalili e-papierosa. Zdecydowana wigkszos$¢ siegneta
po niego majac 14-16 lat (62 osoby, tj. 55%), 28 ankietowanych miato wowczas 10-13 lat (25%),
15 uczniow siegnelo po e-papierosy migdzy 17, a 18 rokiem zycia (13%), natomiast wiek 8 osob
nie przekraczat woéwczas 10 lat (7%).

W JAKIM WIEKU PIERWSZY RAZ PALILES/AS E-PAPIEROSA? N=114

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
MNIEJ NIZ 10 LAT 7% 8
10-13 LAT 25% 28
14-16 LAT 55% 62
17-18 LAT 13% 15

Czestotliwos¢ palenia e-papierosOw w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem przedstawiona
zostata w tabeli ponizej. Z zebranych danych wynika, ze w tym okresie po elektroniczne
papierosy siegngto 49 uczniow (44%), sposrod ktorych 18 osob palito je 1-2 razy (16%), 8 osob
3-4 razy (7%), 7 ankietowanych 5-10 razy (6%), natomiast 16 os6b w omawianym okresie
siegne¢to po nie wiecej niz 10 razy (14%).

JAK CZESTO PALILES/AS E-PAPIEROSY W CIAGU OSTATNICH 30 DNI? N=114

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
NIE PALILEM/AM E-PAPIEROSOW 56% 63
W CIAGU OSTATNICH 30 DNI
1-2RAZY 16% 18
3-4RAZY 7%
5-10 RAZY 6% 7
WIECEJ NIZ 10 RAZY 14% 16

PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepny z analizowanych w Diagnozie obszaréw dotyczyl zazywania narkotykow,
dopalaczy i1 innych $rodkdéw psychoaktywnych przez uczniow uczeszczajacych do szkét na
terenie Miasta i Gminy Wigcbork. W celu doglebnej analizy tego problemu respondentom zadano
pytanie o to, ile razy w zyciu zdarzylo im si¢ zazywaé tego typu substancje. Jak wynika z
zebranych danych zazywalo je 4% ankietowanych, sposrod ktorych, kolejno po 1% zazywalo je
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jednokrotnie lub siega po nie regularnie, natomiast 2% ucznidow siggnelo po omawiane substancje
kilka razy.

ILE RAZY W ZYCIU ZDARZYLO CI SIE ZAZYWAC SRODKI PSYCHOAKTYWNE
(NARKOTYKI, DOPALACZE, LEKI W CELU ODURZENIA)? N=495

zazywam Srodki psychoaktywne

, , ) 1%
regularnie/codziennie

zazywatem/am wielerazy | 0%
zazywatem/am kilka razy 2%

zazywatem/am jednokrotnie 1%

nigdy nie zazywatem/am srodkow
psychoaktywnych

95%

i i i i i
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Na kolejne pytania
odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktérzy zazywali

Srodki psychoaktywne.

Uczniowie, ktorzy zadeklarowali spozywanie substancji psychoaktywnych, zostali
zapytani o0 to, jak czesto zazywali je w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie
ankietowe. Odpowiedzi ankietowanych wskazuja, ze w omawianym okresie po substancje
psychoaktywne siegneto 17 uczniow: 8 osob wskazato na 1-2 razy (32%), 2 badanych 5-10 razy
(8%), natomiast 7 respondentéw ponad 10 razy (28%).

JAK CZESTO ZAZYWALES/AS NARKOTYKI/DOPALACZE W CIAGU OSTATNICH
30 DNI? N=25

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.

NIE ZAZYWALEM/AM 32% 8
NARKOTYKOW/DOPALACZY W CIAGU
OSTATNICH 30 DNI

1-2RAZY 32% 8
3-4RAZY 0% 0
5—-10 RAZY 8% 2
WIECEJ NIZ 10 RAZY 28% 7

Podczas realizacji badan, okreslony zostatl rowniez wiek inicjacji narkotykowej uczniow,
ktérzy mieli kontakt z tego typu substancjami. 8 respondentéw wskazato, ze miatlo wowczas
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mniej niz 10 lat (32%), 3 odpowiedzi padlty na 10-13 lat (12%), 12 os6b wskazalo na wiek
miedzy 14, a 16 lat (48%), a 2 ucznidw mialo wtedy 17-18 lat (8%).

ILE MIALES/AS LAT, KIEDY PO RAZ PIERWSZY ZAZYLES/AS JAKIES
NARKOTYKI/DOPALACZE/INNE SRODKI PSYCHOAKTYWNE? N=25

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
MNIEJ NIZ 10 LAT ‘ 32% 8
10-13 LAT ‘ 12% 3
14-16 LAT ‘ 48% 12
17-18 LAT ‘ 8% 2

Ankietowani zostali zapytani takze o to jakie substancje psychoaktywne zazywali.
Kolejno, wedtug liczby wskazan, respondenci wymienili: marihuane lub haszysz
(22 osoby, tj. 88%), ekstazy (11 osob, tj. 44%), amfetaming i metamfetaming (po 10 osob, tj.
40%), leki w celu odurzenia (9 osob, tj. 36%), substancje wziewne, grzyby halucynogenne,
kokaing, LSD, mefedron (po 7 0sdb, tj. 28%), a takze sterydy anaboliczne 1 dopalacze (po 6 oséb,
tj. 24%).

JAKIE BYLY TO SUBSTANCJE? N=25

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
MARIHUANA LUB HASZYSZ 88% 22
EKSTAZY 44% 11
AMFETAMINA 40% 10
METAMFETAMINA 40% 10
LEKI W CELU ODURZENIA 36% 9
SUBSTANCJE WZIEWNE 28% 7
GRZYBY HALUCYNOGENNE 28% 7
KOKAINA 28% 7
LSD 28% 7
MEFEDRON 28% 7
STERYDY ANABOLICZNE 24% 6
DOPALACZE 24% 6
INNE 16% 4

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Uczniowie, ktorzy zazywali substancje psychoaktywne =zostali takze poproszeni
o okreslenie, od kogo je otrzymali. Najwigksza liczba ucznidw wskazata, iz otrzymata je od
kolegi/kolezanki (10 osob, tj. 40%), brata je wspdlnie, w grupie przyjaciot (9 osob, tj. 36%) oraz
zakupita je od kogos, kogo znala ze styszenia (7 osob, tj. 28%).
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SKAD WZIALES/ELAS TE SUBSTANCJE? N=25

ODPOWIEDZ % LICZBA
ODP.
DOSTALEM/AM OD KOLEGI/KOLEZANKI 40% 10
BRALISMY TO WSPOLNIE, W GRUPIE 36% 9
PRZYJACIOL
KUPILEM/AM OD KOGOS ZNANEGO 28% 7
MI ZE SLYSZENIA, ALE NIE OSOBISCIE
NIE WIEM 28% 7
DOSTALEM/AM OD STARSZEGO BRATA 24% 6
LUB SIOSTRY
DOSTALEM/AM OD KOGOS, KOGO ZNALEM/AM 20% 5
ZE SLYSZENIA, ALE NIE OSOBISCIE
KUPILEM/AM OD OBCEJ OSOBY 20% 5
DOSTALEM/AM OD OBCEJ OSOBY 16% 4
KUPILEM/AM OD KOLEGI 12% 3
KUPILEM/AM PRZEZ INTERNET 12% 3
OTRZYMALEM/AM JA NIESWIADOMIE 12% 3
(BEZ MOJEJ ZGODY)
INNE 4% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Interesowato nas rowniez to, czy uczniowie, ktorzy siegneli po narkotyki, dopalacze lub
inne $rodki psychoaktywne, doswiadczyli w zwigzku z tym przykrych konsekwencji. 7
respondentéw doznato probleméw z Policja (29%), po 6 wskazan padlo na problemy w szkole,
problemy w rodzinie oraz na kiotni¢ lub bojke (25%). 5 ucznidéw doswiadczylo takze pogorszenia
relacji kolezenskich i problemow finansowych (po 21%), natomiast 3 osoby doznaty wypadku
lub uszkodzenia ciata (13%).

CZY MIALES/AS JAKIES PRZYKRE DOSWIADCZENIA ZWIAZANE Z
ZAZYWANIEM NARKOTYKOW LUB DOPALACZY? N=25

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.

NIE MIALEM/AM PRZYKRYCH 67% 16
DOSWIADCZEN

PROBLEMY Z POLICJA 29% 7
PROBLEMY W SZKOLE 25% 6
PROBLEMY W RODZINIE 25% 6
KLOTNIA LUB BOJKA 25% 6
PROBLEMY FINANSOWE 21% 5
POGORSZENIE RELACJI KOLEZENSKICH 21% 5
WYPADEK LUB USZKODZENIE CIALA 13% 3
INNE 13% 3
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Na kolejne pytania
odpowiadali wszyscy

uczniowie.

W nastepnej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o ocen¢ dostepnosci narkotykow,
dopalaczy, alkoholu, papieroséw i e-papieroséw w swojej miejscowosci. Zebrany materiat
badawczy wykazal, ze najtatwiejsze sa do zdobycia dla ucznidéw papierosy i alkohol:
narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 14% ankietowanych, a trudne dla 17%,
dopalacze sg tatwe do zdobycia dla 8% ankietowanych, a trudne dla 17%,
alkohol jest fatwy do zdobycia dla 45% ankietowanych, a trudny dla 13%,
papierosy sg fatwe do zdobycia dla 44% ankietowanych, a trudne dla 11%,
e-papierosy sg tatwe do zdobycia dla 30% ankietowanych, a trudne dla 16%.

GDYBYS CHCIAL/A ZDO’BY('? NARKOTYKI, DOPALACZE, ALKOHOL, PAPIEROSY
W SWOJEJ MIEJSCOWOSCI BYLOBY TO: N=495

1 | |
55P%
e-papierosy 16%
30%
44%
papierosy 11%
44%
42%
alkohol 139
45%
75%
dopalacze 17%
I 3%
69%
narkotyki 17%
_ 14%
0% 20% 40% 60% 80%
nie wiem trudne | fatwe
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Ocena szkodliwosci dla zdrowia dopalaczy, narkotykéw, alkoholu, e-papierosow
1 papierosow uczniow przedstawia si¢ nastgpujaco:

— szkodliwo$¢ dopalaczy dostrzega tacznie 90% badanych, narkotykéw 91%, alkoholu
— 86%, e-papieroséw — 83%, natomiast papierosow — 91%j;

— ze szkodliwosci nizej wymienionych substancji nie zdaje sobie sprawy po 2%
ucznidéw w przypadku dopalaczy, narkotykow i papierosow, a po 6% respondentow w
przypadku alkoholu i e-papierosow;

— brak wiedzy na temat szkodliwosci dopalaczy ma 8% respondentow,
po 7% w przypadku narkotykéw 1 alkoholu, 12% na temat e-papierosow,
a 6% na temat papierosow.

JAK OCENIASZ SZKODLIWOSC PONIZSZYCH SUBSTANCJI DLA ZDROWIA?
N=495

— 8%
2%
dopalacze 1%
60
83%
7%
_ 2%
narkotyki 2% go
80%
7%
6%
alkohol 20%
%
34%
12%
_ 6% 20%
e-papierosy
°279
36%
6%
papierosy ()
32%
——— 3
0% 20% 40% 60% 80% 100%
M nie wiem nieszkodliwe
w matym stopniu szkodliwe szkodliwe

M bardzo szkodliwe

Ucznidw poproszono réwniez o odpowiedZ na pytanie, jakie wedtug nich mogag by¢
negatywne konsekwencje zwigzane z zazywaniem alkoholu, narkotykow, dopalaczy
1 papierosoOw. Respondenci najczgsciej wskazywali na uzaleznienie (77%) oraz na zaburzenia
zdrowia fizycznego i psychicznego (75%). Innymi konsekwencjami wedlug badanych s3 kolejno
wedtug liczby wskazan: nieodpowiednie towarzystwo i pogorszenie relacji rodzinnych (po 60%),
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obnizenie efektywnosci nauki (51%), powazne klopoty finansowe (44%) oraz pogorszenie relacji
kolezenskich (39%). Wsrod innych odpowiedzi badani wskazali zaburzenia nerwowe, choroby i
smier¢. 7% ucznidbw stwierdzilo, ze nie wystepuja negatywne konsekwencje zwigzane
z zazywaniem tych substancji, natomiast 13% nie potrafitlo okresli¢c swojego stanowiska w tym
zakresie ze wzgledu na brak wiedzy.

JAKIE WEDLUG CIEBIE MOGA BYC NEGATYWNE KONSEKWENCJE ZWIAZANE
Z ZAZYWANIEM ALKOHOLU, NARKOTYKOW, DOPALACZY I PAPIEROSOW?
N=495

uzaleznienie

77%

zaburzenia zdrowia fizycznego i

psychicznego 5%

pogorszenie relacji rodzinnych
nieodpowiednie towarzystwo
obnizenie efektywnosci nauki
powazne klopoty finansowe
pogorszenie relacji kolezenskich

nie wiem

nie wystepujg negatywne
konsekwencje

inne 2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W przypadku probleméw zwigzanych z alkoholem, narkotykami lub dopalaczami,
zdecydowana wigkszo$§¢ mlodych mieszkancow Miasta 1 Gminy Wigcbork zwrdcitaby si¢ o
pomoc do rodzicéw/opiekunow (63%). Na drugim miejscu pod wzgledem liczby wskazan znalazt
si¢ psycholog/pedagog szkolny (32%), natomiast na trzecim koledzy/ kolezanki (26%). Tylko 9%
ankietowanych stwierdzilo, ze nie wie, gdzie mogloby uzyska¢ pomoc. Srednio co czwarty
ankietowany przyznal, ze w razie tego typu problemow radziloby sobie samodzielnie (24%).
Wsréd odpowiedzi ,,inne osoby/miejsca” ankietowani wskazali takze na dalsza rodzing oraz
szpital.
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DO KOGO ZWROCIL(A)BYS SIE O POMOC MAJAC PROBLEM ZWIAZANY
Z ALKOHOLEM, NARKOTYKAMI LUB DOPALACZAMI? N=495

rodzicéw, opiekunow

psychologa/pedagoga szkolnego

kolegéw, kolezanek

radzitbym/abym sobie sam/a

rodzenstwa

nauczycieli

Telefonu Zaufania

ksiedza

Policji

nie wiem do kogo mégltbym sie
zwrocié

inne osoby/miejsca

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

W dalszej czeSci raportu zaprezentowane zostaly odpowiedzi uczniow na pytania
dotyczace podejmowanych w szkole dziatan profilaktycznych. Interesowato nas, jaka forma zaj¢é
profilaktycznych jest dla ankietowanych najciekawsza/najefektywniejsza. W tej kwestii wyniki
ksztaltujg si¢ nastgpujaco: 38% uznaje za najciekawsze/ najefektywniejsze zajgcia warsztatowe z
psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista, 18% zajecia z przedstawicielem Policji, 16%
odpowiedzi padto na spektakl lub musical profilaktyczny. Srednio co trzeci respondent wskazat
na odpowiedz nie wiem” (36%), natomiast az 15% stwierdzilo, ze zadna z wymienionych form
nie bylaby dla niego ciekawa/efektywna.
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JAKA FORMA ZAJEC PROFILAKTYCZNYCH JEST WG CIEBIE NAJCIEKAWSZA/
NAJEFEKTYWNIEJSZA? N=495

zajecia warsztatowe z psychologiem,

00,
pedagogiem lub innym specjalista 38%

nie wiem 36%
zajecia z przedstawicielem Policji
spektakl lub musical profilaktyczny
zadna z powyzszych

zajecia z wykorzystaniem form
multimedialnych

inna forma

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ostatnie pytanie zadane respondentom, dotyczyto zaje¢ profilaktycznych organizowanych
w szkofach i mialo na celu zweryfikowanie opinii mtodych ludzi na ich temat. Zdaniem co
trzeciego ucznia prowadzone zaj¢cia profilaktyczne speiniajg swoje zadanie, poniewaz badani
wiele si¢ dowiedzieli 1 byly one ciekawe(31%). Az 46% respondentdw nie bralo udziatu takich
zaj¢ciach, a co czwarty uczen uwaza, ze nie wniosty one nic nowego i byly nieciekawe (23%).

CzY TWOIM ZDANIEM PROWADZONE ZAJECIA PROFILAKTYCZNE SPELNIAJA
SWOJE ZADANIE? N=495

B tak, poniewaz wiele sie
dowiedziatem, byty
ciekawe

0, - - - -
46% nie, poniewaz nie

wniosly nic nowego,

byly

nieciekawe

nie bratem/am udziatu
w zajeciach
23% profilaktycznych

Dane pochodzace z badan ankietowych uzupetiono o dane na temat funkcjonowania Miejsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej, Posterunku Policji, Zespolu Interdyscyplinarnego i
Poradni Leczenia Uzaleznien w Wiecborku.
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Posterunek Policji w Wiecborku wykryte przestepstwa narkotykowe: 2018- 22 przestgpstwa,
2019 — 17 przestepstw, 2020 — 14 przestepstw.

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wiechborku w 2018 roku nie udzielit
rodzinom wsparcia z powodu naduzywania narkotykow, natomiast w 2019 roku, jak i w 2020
roku po jednej rodzinie.

Specjalisci $wiadczacy wsparcie w Punkcie Interwencji Kryzysowej w Wiecborku w 2018
roku udzielili pomocy 2 osobom borykajacym si¢ z problemem uzaleznienia od narkotykow,
natomiast w 2019 i 2020 roku nie bylo takich 0sob.

Do Przewodniczacego Zespolu Interdyscyplinarnego w Wiecborku w roku 2019 nie
wplyneta, zadna Niebieska Karta, ktorej powodem wszczecia byto naduzywanie narkotykéw,
zarowno W 2018 roku jak i 2020 roku problem ten dotyczyt 1 rodziny.

Do specjalisty psychoterapii uzaleznien w Poradni Leczenia Uzaleznien w Wiecborku w 2019
roku trafito 7 0s6b uzaleznionych od innych niz alkohol substancji psychoaktywnych, a w 2020
roku takich osob bylo 6.

I11. Analiza SWOT - szanse i zagrozenia oraz mocne i stabe strony

MOCNE STRONY SEABE STRONY

e 73% dorostych respondentéow nigdy e 46% ankietowanych uczniéw nie brato
nie palilo papierosow, a 94% e- udzialu w zajeciach profilaktycznych
papierosow;

e 98% dorostych respondentéw nigdy
nie zazywalo Srodkow
psychoaktywnych;

e 87% dorostych respondentow naszej
gminy nie wie, gdzie moze naby¢
substancje psychoaktywne takie, jak
narkotyki czy dopalacze;

e 95% dorostych respondentow
uwaza, ze narkotyki sa szkodliwe
dla naszego zdrowia;

e 97% dorostych respondentow
uwaza, ze dopalacze sa szkodliwe
dla naszego zdrowia;

e 77% ankietowanych uczniow nigdy
nie palilo e-papierosow;

e 95% ankietowanych uczniow nie
zazywalo nigdy srodkow
psychoaktywnych;

e 89% ankietowanych uczniow uznalo
dopalacze za szkodliwe dla zdrowia,
z tego 6 % za bardzo szkodliwe;

e 88% ankietowanych uczniow uznalo
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narkotyki za szkodliwe dla zycia , w
tym 8% za bardzo szkodliwe;

SZANSE ZAGROZENIA
26% ankietowanych uczniow pali o 42% dorostych respondentow
papierosy, z tego 7% robi to probowalo rzuci¢ palenie, ale nie
codziennie;

e 40% ankietowanych uczniow w
ciagu ostatnich 30 dni nie palilo

udalo im si¢ to;
e 11% ankietowanych uczniéw siegneto
po raz pierwszy po papierosa gdy nie

papierosow;

e 17% ankietowanych uczniéw uznalo miato jeszcze ukoniczonych 10 lat;
zdobycie  narkotykéow oraz e 30% ankietowanych ucznidw w ciggu
dopalaczy za trudne; ostatnich 30 dni deklarowalto, ze po

papierosa siggneto wiecej niz 10 razy;

e 55% ankietowanych uczniow
pierwszego e-papierosa wypalilo w
wieku 14-16 lat;

e 32% ankietowanych ucznidow po raz
pierwszy  siegneto  po srodki
psychoaktywne, gdy mialo mniej niz
10 lat;

e 44% ankietowanych ucznidow zazywa
ekstazy, a 40% amfetaming

IV. Oddzialywania profilaktyczne

rozpowszechnianie wsrod mieszkancow gminy informacji zachecajacych do rzucenia
palenia oraz sposobdw i metod, ktore w tym moga pomoc;

realizacja dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym dotyczacych konsekwencji
zdrowotnych, spotecznych i prawnych zazywania narkotykoéw i dopalaczy;
rozpowszechnianie ulotek na temat mozliwych form pomocy w przypadku do$wiadczania
problemoéw z naduzywaniem lub uzaleznieniem od §rodkoéw psychoaktywnych
prenumerata lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji, czy tez
materialow multimedialnych, w celu wspierania rozwoju zawodowego i kompetencji osob
pracujacych zawodowo w zakresie rozwigzywania problemow spotecznych.

V. Oddzialywania profilaktyczne wsrod dzieci i mlodziezy

propagowanie wsrdd uczniow zdrowego stylu zycia, poprzez przedstawianie korzysci za
tym idacych oraz mozliwosci tego osiagnigcia;

zorganizowanie warsztatOw/zaje¢ majacych na celu wzmacnianie poczucia wilasnej
warto$ci, nauke asertywno$ci 1 umiejetnosSci przeciwstawienia si¢ presji  grupy
rowiesniczej;
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rozwijanie umiej¢tnosci budowania samokontroli, ktéra jest uniwersalnym czynnikiem
chronigcym przed zachowaniami ryzykownymi mtodych ludzi,

prowadzenie dziatan profilaktycznych w szkole, majacych na celu przekazywanie wiedzy
na temat konsekwencji spolecznych, zdrowotnych i prawnych zazywania narkotykow i
dopalaczy;

podjecie obserwacji, w celu identyfikacji ucznidéw zazywajacych srodki psychoaktywne;
organizowanie szkolen nauczycieli na realizatorow programéw profilaktycznych;
przeprowadzanie szkolen/warsztatow dla rodzicow, na temat reagowania w przypadku
zazywania przez dzieci srodkow psychoaktywnych, rozpoznawania czy dziecko zazywa
takie substancje, do kogo nalezy si¢ zglosi¢ w przypadku doswiadczania tego problemu
oraz jak rozmawia¢ z dzieckiem w przypadku podejmowania przez niego zachowan
ryzykownych.

V1. Instytucje dzialajace w obszarze przeciwdzialania narkomanii

1.Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wiecborku

2.Urzad Miejski w Wigcborku,

3.Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wiecborku,
4.Zespo6t Interdyscyplinarny w Wiecborku,

5.Punkt Interwencji Kryzysowej w Wigcborku,

6.Placéwki ochrony zdrowia,

7.Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wiecborku,

8.Placowka Wsparcia Dziennego - Swietlica Srodowiskowa ,,U$miech” w Wiecborku
9.Szkoty podstawowe, $rednie i branzowe dziatajace na terenie gminy Wiecbork,
10.Sad (kuratorzy dziatajacy na terenie gminy),

11.Posterunek Policji w Wiecborku,

12.Kosciot,

13.Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w S¢pdlnie Kr. z siedzibg w Wiecborku,
14.0Organizacje pozarzadowe.

VI1I. Cele Programu

1. Cel gléwny

Ograniczenie uzywania Srodkéw psychoaktywnych oraz zwiazanych z tym
probleméw.

Cele szczegblowe to:

1.

2.

Redukcja szkdéd spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych, tzn.
narkotykow i dopalaczy.

Zwigkszenie $wiadomosci spotecznosci lokalnej co do skutkéw uzywania substancji
psychoaktywnych.

Inicjowanie dziatan edukacyjnych adresowanych do szeroko rozumianej spotecznosci
lokalnej dotyczacej uzywania substancji psychoaktywnych oraz ich konsekwencji.
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VIIl. Zadania do realizacji

Zadania ujete do realizacji wynikajq takze z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 - 2025

L.p. Zadanie Dzialania Realizator / Wskaznik
wspolrealizator

1. Udzielanie rodzinom, w | Zwigkszenie umiejegtnosci - MGOPS (PIK, | - liczba udzielonych
ktorych wystepuja readaptacyjnej dla osob pracownicy socjalni) | porad
problemy narkomanii, dotknietych problemem - PCPR
pomocy narkomanii : - Poradnia LU
psychospotecznej i - pomoc psychologiczna
prawnej - pomoc terapeutyczna

- praca socjalna
- pomoc prawna.

2. Prowadzenie 1.Szczegolny nacisk zostanie 1.- MGOPS, 1.-liczba
profilaktycznej polozony na: realizowanie w - placowki zrealizowanych
dziatalnosci placowkach o$wiatowych o$wiatowe, programow
informacyjnej, programéw edukacyjno- - podmioty - liczba uczestnikow
edukacyjnej oraz informacyjnych przez podmioty uprawnione do programow
szkoleniowej w posiadajace odpowiednie realizacji
zakresie rozwigzywania | uprawnienia w tym zakresie programow,
problemow narkomanii, | (propagowanie wérod uczniéw
w szczegoblnosei dla zdrowego stylu zycia poprzez
dzieci i mtodziezy w przedstawienie korzysci za tym
tym prowadzenie zaj¢¢ | idacych oraz mozliwosci tego
sportowo rekreacyjnych | osiagnigcia, wzmacnianie
dla ucznidéw, a takze poczucia wiasnej wartosci, nauka
dziatan na rzecz asertywnosci i umiejgtnego
dozywiania dzieci przeciwstawiania si¢ presji grupy
uczestniczacych w rowiesniczej, rozwijanie
pozalekcyjnych umiejetnosci budowania
programach opiekunczo | samokontroli) .

— wychowawczych i

socjoterapeutycznych -realizowanie programow i
przedsiewzie¢ profilaktycznych
opracowanych i realizowanych
przez mtodziez, skierowanych do
grup rowiesniczych
- przeprowadzanie warsztatow dla
rodzicdw, na temat reagowania w
przypadku zazywania przez dzieci
srodkow psychoaktywnych,
rozpoznawania , czy dziecko
zazywa takie substancje, do kogo
nalezy sie zglosi¢ w przypadku
doswiadczania tego problemu oraz
jak rozmawia¢ z dzieckiem w
przypadku podejmowania przez
niego zachowan ryzykownych
2. Dziatalno$¢ informacyjno - 2. PIK 2. —liczba osob

edukacyjna
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3. Wspomaganie Wspomaganie organizacji -MGOPS - liczba
dziatalnos$ci instytucji, | pozarzadowych , instytucji i os6b | - organizacje przedsiewzigé
stowarzyszen i 0sob fizycznych w obszarze pozarzadowe - liczba uczestnikow
fizycznych, stuzacej profilaktyki i rozwigzywania - osoby fizyczne
rozwiagzywaniu problemoéw uzaleznien .
problemoéw narkomanii

4. Pomoc spoteczna 1.Dokonywanie przez 1.MGOPS — | 1.Liczba rodzin

osobom uzaleznionym i
rodzinom os6b
uzaleznionych
dotknigtych ubéstwem i
wykluczeniem

pracownikow socjalnych diagnozy
sytuacji w rodzinach dotknigtych
problemem uzywania substancji
psychoaktywnych .

pracownicy socjalni

spotecznym i 2.Udzielanie pomocy rodzinom, w | 2.MGOPS — | 2.- Liczba rodzin
integrowanie ze ktorych wystepuje problem pracownicy socjalni - liczba kontraktow
srodowiskiem lokalnym | uzaleznienia od Srodkow -PIK socjalnych.
tych 0sob z odurzajacych oraz osobom
wykorzystaniem pracy | uzaleznionym od $rodkow
socjalnej i kontraktu psychoaktywnych z
socjalnego wykorzystaniem kontraktu
socjalnego.
IX. Preliminarz wydatkow Programu
l.p. Zadanie Dzialanie Kwota
(w zb)

1. Udzielanie rodzinom, w ktorych zwiekszenie umiejetnosci readaptacyjnej dla $wiadczenie
wystepuja problemy narkomanii 0s0b dotknietych problemem narkomanii wsparcia przy
pomocy psychospotecznej i prawnej - pomoc psychologiczna wykorzystaniu

- praca socjalna specjalistow

- pomoc prawna zatrudnionych w

MGOPS

2. Prowadzenie profilaktycznej 1. - realizowanie w placowkach o$wiatowych 4.000

dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw narkomanii , w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy w
tym prowadzenie zaje¢ sportowo
rekreacyjnych dla uczniéw, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo —
wychowawczych i
socjoterapeutycznych jak réwniez
wspomaganie dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i 0sob fizycznych ,
shuzacej rozwigzywaniu problemow
narkomanii

programéw edukacyjno — informacyjnych
przez podmioty posiadajace odpowiednie
uprawnienia w tym zakresie (propagowanie
wérdd uczniéw zdrowego stylu zycia poprzez
przedstawienie korzysci za tym idacych oraz
mozliwosci tego osiagnigeia, wzmacnianie
poczucia wlasnej wartosci, nauka asertywnosci
1 umiejetnego przeciwstawiania si¢ presji grupy
rowiesniczej, rozwijanie umiej¢tnosci
budowania samokontroli )

- realizowanie programdw i przedsiewzigé
profilaktycznych opracowanych i
realizowanych przez mlodziez, skierowanych
do grup rowiesniczych

-przeprowadzanie warsztatow dla rodzicow, na
temat reagowania w przypadku zazywania
przez dzieci srodkow psychoaktywnych,
rozpoznawania , czy dziecko zazywa takie
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substancje, do kogo nalezy si¢ zgtosi¢ w
przypadku doswiadczania tego problemu oraz
jak rozmawia¢ z dzieckiem w przypadku
podejmowania przez niego zachowan
ryzykownych

- wspomaganie organizacji pozarzagdowych,
instytucji i osob fizycznych w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien

W ramach powyzszych dziatan pokrycie
kosztéw zwigzanych miedzy innymi z:

- wynagrodzeniem os6b realizujacych
poszczegoblne programy profilaktyczne,
warsztaty,

- zakupem materialow biurowych,
papierniczych, dekoratorskich i innych
akcesoriow niezbednych do realizacji
programow,

- zakupem nagrod rzeczowych,

- zakupem zywnosci, stodyczy, napojow,
- pokryciem kosztow transportu

- zakupem biletéw wstepu

3. Pomoc spoleczna osobom
uzaleznionym i rodzinom os6b
uzaleznionych dotknietych ubdstwem i
wykluczeniem spotecznym i
integrowanie ze srodowiskiem
lokalnym tych 0sob z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

1.Dokonywanie przez pracownikow socjalnych
diagnozy sytuacji w rodzinach dotknigtych
problemem uzywania substancji
psychoaktywnych .

2.Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych
wystepuje problem uzaleznienia od $rodkoéw
odurzajacych oraz osobom uzaleznionym od
srodkow psychoaktywnych z wykorzystaniem
kontraktu socjalnego.

Bez kosztow

Wsparcie
przyznawane
zgodnie z ustawa
0 pomocy
spotecznej z
wykorzystaniem
srodkow
przeznaczonych
na realizacje
poszczegolnych
form wsparcia (
np. zasitki state,
okresowe,
celowe)

RAZEM

4.000

Kwoty ujete w preliminarzu mogg ulec zmianie w wyniku ewentualnych potrzeb wynikajacych z
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 lub w sytuacjach: nie wykonania planu dochodoéw lub
jego zwigkszenia. Zmiany te nie wymagaja podejmowania odrgbnych uchwal Rady Miejskie;.

X. Przewidywane efekty realizacji Programu

1.Podniesienie $wiadomosci

psychoaktywnych.

mieszkancoOw gminy wobec

skutkow uzywania substancji
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2.Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym od narkotykow.
3.Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, wynikajacych z uzaleznienia i1
wspotuzaleznienia.
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POSTANOWIENIA KONCOWE

|. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Wiecborku

1. Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wigcborku
nalezy podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0s6b
uzaleznionych od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Zgodnie z art.4'ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
zadaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wiecborku jest
takze :

a) inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan gminy zwigzanych z
profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych ujetych w
opracowanym Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

b) opiniowanie wnioskow o wydawanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy zgodnie z podjeta Uchwala XLV/342/18 Rady Miejskiej w
Wigcborku z dnia 26.06.2018 r. w sprawie maksymalnej liczby zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy Wiecbork, odrebnie dla
poszczegolnych rodzajow napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu 1 poza miejscem sprzedazy oraz zasad usytuowania
miejsc sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych,

c) kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych. W celu przeprowadzenia

kontroli wymagane jest stosowne upowaznienie wydane przez Burmistrza
Wigcborka.

2. Ustala si¢ wynagrodzenie dla czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Wiecborku za udziat w kazdym posiedzeniu Komisji plenarnej lub
jednego z Zespotow (w przypadku, gdy w jednym dniu czlonkowie biorg udzial w
posiedzeniu Komisji plenarnej i jednego z Zespoldw, przystuguje im wynagrodzenie
okreslone za udzial w posiedzeniu Zespotu). Wynagrodzenie przystuguje w wysokosci:

a) 150,-zt dla Przewodniczacego Komisji

b) 130,-zt dla Sekretarza Komisji

c) 100,-zt dla pozostatych cztonkéw Komisji biorgcych udziat w posiedzeniach
plenarnych

d) 100,- zt dla cztonkéw biorgcych udziat w posiedzeniach Zespotu Kontrolnego

e) 120,-zt dla czlonkéw biorgcych wudziat w posiedzeniach Zespotu
Motywujacego .

3. Udziat czlonka komisji w szkoleniach, naradach, konferencjach, kampaniach, a takze w
sytuacji reprezentowania Komisji na zewnatrz (np. udzial w sesjach Rady Miejskie;j,
spotkaniach komisji Rady Miejskiej, udziat w rozprawach sadowych)- traktowany jest tak
samo jak udziat w posiedzeniu Komisji. Uczestnik na podstawie pisemnego o$wiadczenie
otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 100zt. Ma tu takze zastosowanie przepis punktu 4.
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4. Pracownikom jednostek organizacyjnych gminy Wiecbork wynagrodzenie przystuguje tylko
w sytuacji, kiedy cztonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Wiecborku, ztozy stosowne o$wiadczenie, z ktorego jednoznacznie bedzie wynikalo, ze
udziat w posiedzeniu Komisji Plenarnej jak i rdwniez praca w Zespotach Kontrolnym i
Motywujacym czy tez udzial w szkoleniach, naradach, konferencjach, kampaniach, a takze
w sytuacji reprezentowania Komisji na zewnatrz (np. udziat w sesjach Rady Miejskiej,
spotkaniach komisji Rady Miejskiej, udzial w rozprawach sadowych) odbywa si¢ poza
godzinami jego pracy.

5. Podstawa wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci potwierdzona przez Przewodniczacego
GKRPA wraz z o$wiadczeniami o ktérych mowa w punkcie 4, a w przypadku jego
nieobecnoscti lista potwierdzona przez innego cztonka Komisji wyznaczonego przez niego do
petnienia jego obowigzkow.

6. Termin wyplaty wynagrodzenia:

a) wyplata nastepuje do konca miesigca, w ktorym odbylo si¢ posiedzenie
Komisji, w przypadku jezeli lista obecnosci stanowigca podstawe wyplaty
wynagrodzenia przekazywana jest do Dzialu Finansowo- Kadrowego
MGOPS w Wigcborku najp6zniej do 23- go dnia tego miesigca,

b) wyptata nastepuje w miesigcu nastepnym, w przypadku gdy lista obecno$ci
stanowigca podstawe wyplaty wynagrodzenia przekazywana jest do Dziatu
Finansowo- Kadrowego MGOPS Wigcborku po 23- im dniu miesigca, w
ktorym odbylo si¢ posiedzenie Komisji.

7. Wyplata nastepuje przelewem na wskazane przez cztonka Komisji konto.

8. Wynagrodzenie dla czlonka Komisji podlega potragceniom zgodnie z obowigzujagcymi
przepisami.

9. W przypadku nieobecno$ci na posiedzeniu plenarnym Komisji jak rdéwniez Zespotu
Kontrolnego 1 Motywujacego wynagrodzenie nie przystuguje.

Il. Zrédla finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Zrédlem $rodkéw na finansowanie Programu sa dochody z optat za wydane zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonego do spozycia w miejscu lub poza miejscem
sprzedazy.

Podstawa prawna: art.182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj.Dz.U.2021. poz. 1119)

I11. Inne ustalenia

1. Na podstawie art. 4%, ust. 2, ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 realizowany bedzie przez Miejsko-Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Wigcborku.
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2.Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii za rok 2022 i osiggnietych efektow bedzie
integralng czg$cig rocznego sprawozdania z dzialalno$ci Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Wiecborku.

3.Dofinansowywanie dziatan profilaktycznych dla podmiotéw innych niz wymienione w ustawie o
dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie bedzie odbywato si¢ zgodnie z Procedurami
dotyczacymi dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi, przemocy i narkomanii,
ktore musza by¢ spojne z zalozeniami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022,

4.Dyrektor Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wigcborku w drodze zarzadzenia
powotuje Zespdt Opiniujagcy wnioski o dofinansowanie zadan z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi, przemocy, narkomanii dla podmiotow innych niz wymienione w ustawie o
dziatalnos$ci pozytku publicznego i1 o wolontariacie.

5.Podmioty, o ktorych mowa w ustawie o dziatalnosci pozytku publicznego 1 o wolontariacie beda
mogly ubiegac si¢ o dofinansowanie zadan z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi, przemocy,
narkomanii na podstawie Programu wspotpracy Gminy Wiecbork z organizacjami pozarzadowymi
oraz podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego na rok 2022, ktéry zostanie
przyjety odrebng uchwata.

6.Rekomenduje si¢, aby prace Zespolu Motywujacego odbywaly sie w godzinach
popoludniowych, chyba, ze zaplanowane dzialania wymagaly bedg innych godzin.
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