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Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR.........cccveueneee
RADY MIEJSKIEJ W WIECBORKU

z dnia 30 listopada 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Wie¢cbork na lata 2023-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2022r.
poz. 559 ze zm.Y), art. 17 ust.1 pkt1iart. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. z2021r. poz.2268 ze zm.?) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021r. poz. 1249)

RADA MIEJSKA UCHWALA, CO NASTEPUJE:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Wiecbork na lata 2023-2027”, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Wiecborka.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2023r. i podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzedu
Miejskiego w Wiecborku oraz na stronie podmiotowej BIP Urzedu Miejskiego w Wiecborku.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Wigcborku

Anna Lanska

) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz.U. z 2022 r. poz. 1005, poz. 1079 i poz. 1561.
2 Zmiany tekstu jednolitego  wymienionej ustawy zostaly ogloszone wDzU. z2021r. poz. 1296,
poz. 1981 i poz. 2270 oraz z 2022 r. poz. 1, poz. 66, poz. 1079, poz. 1692, poz. 1700, poz. 1812, poz.1697 i poz. 2127.
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I. Wstep

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym. Dotyczy nie tylko rodzin dysfunkcyjnych, ale tez
rodzin, ktore na pierwszy rzut oka wydaja si¢, ze prowadza normalne, spokojne zycie. Skala zjawiska
nie jest do konca znana, gdyz wiele osob nie zgtaszana tego problemu. Ofiara w obawie na reakcje
spoleczenstwa, najblizszych, ukrywa fakt do$wiadczania przemocy w domu rodzinnym. Niestety
konsekwencje trwania w takim ukltadzie mogg by¢ bardzo dotkliwe nie tylko pod wzglgdem
fizycznym, ale tez psychicznym.

W ostatnim okresie, coraz czg$ciej ujawniane sg przypadki przemocy. Prowadzone dotychczas
dzialania informacyjne — ogolnopolskie i lokalne — spowodowaly zmiang §wiadomosci spotecznej, a
tym samym wigkszg gotowo$¢ o0sob doswiadczajacych przemocy do ujawniania takich spraw.
Jednoczesnie wzrasta profesjonalizm przedstawicieli stuzb zobowigzanych do podejmowania
interwencji i udzielania pomocy. Nalezy jednak zaznaczyé¢, ze pomimo wigkszej $wiadomosci
spotecznej, tylko bardzo zdeterminowane ofiary przemocy decydujg si¢ na jej przerwanie i zgloszenie
tego faktu odpowiednim organom.

Mowiac o przemocy nalezy pamigtac, iz jest ona zjawiskiem, ktore wystepuje powszechnie w naszym
spoleczenstwie, jest ona obecna w codziennym zyciu, zaktadzie pracy, szkole, srodkach masowego
przekazu i w rodzinie. Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmierne glebokie i
szkodliwe. Daje o sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie
czasowej. Najbardziej jednak niepokojace jest to, ze ,,... przemoc rodzi przemoc, tworzac swoistg
spirale przemocy, obejmujacg coraz to nowe generacje pokolen”. W przypadku dezorganizacji,
rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych funkcji. Relacje wewnatrzrodzinne ulegaja
zaburzeniu, tamane sa reguly, a zachowania poszczegdlnych czlonkow rodziny staja si¢ bardziej
niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
jest dokumentem, ktéry wyznacza gldwne kierunki realizacji zadan Zespotu Interdyscyplinarnego w
celu skutecznego dzialania i reagowania na doniesienia o przemocy w rodzinie. Jego formuta jest
zgodna ze Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Wiecbork na lata 2022-2031.
Potrzeba opracowania takiego dokumentu dla Gminy Wigcbork wynika nie tylko z przestanek
formalnych (ustawa o pomocy spotecznej oraz ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
naktada na Gming obowiazek opracowywania i realizowania programu), ale rowniez z odczuwalnych,
negatywnych zjawisk spotecznych na terenie gminy.
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Il. Przemoc w rodzinie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2021, poz. 1249 ze
zm.) okres$la przemoc, jako: jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodzin (ktérymi w rozumieniu art. 115 § 11 k.k. sa:
malzonkowie, wstepni, zstepni, rodzenstwo, powinowaci w tej samej linii lub stopniu, osoby
pozostajace w stosunku przysposobienia oraz ich malzonkowie, a takze osoby pozostajace we
wspolnym pozyciu, a takze inne osoby wspolnie zamieszkujace lub gospodarujace), w szczegolnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnosc,
nietykalnos¢ cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oso6b dotknietych przemocs.
Zgodnie z art. 207 §1 Kodeksu Karnego przemoc w rodzinie jest przestepstwem.

1. Przemoc w rodzinie w perspektywie psychologicznej

To zamierzone i wykorzystujace przewagg sit dzialanie przeciw cztonkowi rodziny, naruszajace prawa
i dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody. O przemocy zatem powiemy, gdy wystapig cztery
przestanki:

intencjonalno$¢ dzialania — przemoc jest zamierzonym dziataniem czlowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary, bez wzglgdu na jej potrzeby,

nieré6wnomierne sily — w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara jest stabsza a sprawca
silniejszy. Jest to Kluczowe pojecie w definicji przemocy, odrdézniajagce agresjc od przemocy.
Przewaga sit moze wystepowac na réoznych poziomach fizycznym, psychicznym, ekonomicznym,
spotecznym badz prawnym. Dziecko jest osobg w stosunku do ktorej wystepuje przewaga sit w kazdej
z wiw kategorii.

naruszenie praw i débr osobistych — sprawca wykorzystuje przewage sily narusza podstawowe
prawa ofiary (np. prawo do nietykalnos$ci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

powoduje bdl i cierpienie — Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Moga by¢ one
wymierne, badz nie, natychmiastowe, badz odroczone w czasie. Do§wiadczanie bolu i cierpienia
sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolnos¢ do samoobrony.

2. Rodzaje przemocy

Przemoc fizyczna — wszelkiego rodzaju dzialania bezposrednie z uzyciem sily powodujace
uszkodzenie ciala np. popychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, bicie, kopanie, szarpanie,
wykrecanie rak itp.

Przemoc psychiczna — dziatania wykorzystujace $wiadome wplywanie jednej osoby na druga, w
szczegolnosci na tok myslowy, postepowanie, sposob zycia drugiej osoby bez jej przyzwolenia, za
pomocg takich narzgdzi jak np. wySmiewanie, wyzywanie, ponizanie, stosowanie grozb,
szantazowanie, krytykowanie, kontrolowanie, izolowanie, wmawianie choroby psychicznej, ciggle
niepokojenie itp. W odniesieniu do dzieci okresla si¢ ja mianem przemocy emocjonalnej jako
rozmyslne, nie zawierajace aktow przemocy fizycznej, zachowania dorostych wobec dzieci, ktore
powoduja znaczace obnizenie mozliwosci prawidtowego rozwoju dziecka, np.: odrzucenie
emocjonalne, nadmierne oczekiwania, chorobliwa nadopiekunczos¢, deprecjonowanie osiggniec.
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Przemoc seksualna — wymuszanie réznego rodzaju niechcianych zachowan w celu zaspokojenia
potrzeb seksualnych, np. wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych form wspotzycia
seksualnego, gwalt, demonstrowanie zazdrosci, wySmiewanie ciata, krytyka zachowan seksualnych
itp. W odniesieniu do dzieci okresla si¢ ja jako wykorzystywanie seksualne tj. kazde zachowanie
osoby dorostej, nastolatka, starszego dziecka, ktore prowadzi do seksualnego zaspokojenia kosztem
dziecka.

Przemoc ekonomiczna — ma na celu uzaleznienie finansowe od sprawcy, np. ograniczanie dostgpu do
wspolnych $rodkow finansowych, niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych rodziny,
okradanie, odbieranie zarobionych pieni¢dzy, uniemozliwianie podjecia zatrudnienia.

Zaniedbanie — naruszenie obowiazku opieki ze strony osob bliskich. Jest formg przemocy
ekonomicznej przejawiajacej si¢ w formach zaniedbania potrzeb zywieniowych, higienicznych,
medycznych — jako stanu wynikajacego z braku dbatosci czy tez opieki, stosowanego najczesciej
wobec dzieci, 0sob starszych, niepelnosprawnych, chorych.

3. CyKkl przemocy w rodzinie

Zwiazki, w ktorych mamy do czynienia z przemoca charakteryzuje pewien powtarzalny typ relacji,
trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Trudno jest w pelni oszacowal skale zjawiska, poniewaz poza
lgkiem przed zemsta sprawcy ma miejsce rowniez poczucie wstydu, upokorzenia czy osmieszenia
(ostatnie czesciej w przypadku mezezyzn).

Faza narastania napiecia — partner jest w tej fazie napiety, poirytowany. Drobiazgi wywotuja jego
ztos¢, czgsto wszczyna awantury, zaczyna cze$ciej pi¢, siega po inne uzywki. Bywa, ze poniza
partnerke, prowokuje ktotnie i staje si¢ coraz bardziej niebezpieczny. Przestaje panowac¢ nad gniewem.
Druga strona stara si¢ zaspokaja¢ oczekiwania sprawcy, stara si¢ go zadowalaé, czesto przeprasza
sprawce. U ofiary moga si¢ pojawia¢ rozne dolegliwosci fizyczne (bole glowy, bezsenno$¢, bole
zotadka itp.) jako przejaw rosngcego napi¢cia. Niekiedy ofiara, pod$wiadomie dazy ,,zeby mie¢ to juz
za sobg" | wywotuje awanture.

Faza gwaltownej przemocy — sprawca wyladowuje sig, staje si¢ gwaltowny w reakcjach. Pretekstem
eksplozji moze sta¢ si¢ mato znaczacy drobiazg. Ofiara stara si¢ zrobi¢ wszystko zeby zlagodzi¢
sytuacje, agresja sprawcy narasta. Przemoc przyjmuje rozng postaé: pobicie, obelgi, ponizenie itp. Po
gwaltownym wybuchu agresji ofiara jest zazwyczaj w szoku, niekiedy wypiera zdarzenie. Jest
przerazona, towarzyszy jej uczucie wstydu, staje si¢ apatyczna, bezradna. Niejednokrotnie pojawia si¢
takze ztos¢, ktora powoduje, ze osoby, ktore doznaty przemocy decyduja si¢ na wezwanie pomocy i
ztozenie skargi, a wiec poczatkuja interwencj¢ w sytuacji przemocy w rodzinie.

Faza miodowego miesigca — po roztadowaniu agresji sprawca zaczyna zatowaé tego, co zrobil, bywa
przestraszony konsekwencjami, obiecuje poprawe. Poszukuje jaki$ uzasadnien swoich zachowan,
przekonuje o tym, ze w podobny sposob nigdy juz si¢ nie zachowa. Okazuje ciepto, czulo$c jest
opiekunczy. Miodowy miesiac urzeczywistnia si¢ w postaci kwiatow, prezentow, powrotu do klimatu
towarzyszacego poczatkowi znajomosci. Sprawca duzo rozmawia z ofiarg rowniez o jego przezyciach,
spedzajg ze sobg wiele czasu. Kontakty seksualne sg czgste i satysfakcjonujgce. Ofiara zapomina o
ztych doznaniach, znow czuje si¢ kochana i zakochana. Odczucie niezwyklej, intensywnej blisko$ci
rozbudza nadziej¢ wrecz przekonanie o dobrej przysztosci. Ofiara jest bezkrytyczna, odbiera w tej
fazie wrogo jakiekolwiek informacje z zewnatrz, ktére moglyby zburzy¢ jej miodowy czas. Stopniowo
napigcie zndw zaczyna narasta¢. Przemoc ze strony sprawcy jest zazwyczaj w kazdym kolejnym cyklu
gwaltowniejsza, bardziej drastyczna, a faza miodowego miesigca ulega skroceniu.
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4. Skutki przemocy

Przemoc nie jest problemem tylko ofiary i sprawcy. Jej skutki odbijaja si¢ negatywnie na wszystkich
uczestnikach rodzinnego dramatu i jest wysoce prawdopodobne, ze b¢da dotkliwie odczuwane przez
wiele pokolen. Dzieci w dorostym zyciu przyjma agresywne wzory zachowan rodzicow.
Doswiadczyly one w swoim zyciu wiele negatywnych emocji, dom rodzinny nie kojarzy im si¢ z
poczuciem mitosci, bezpieczenstwa, akceptacji. Dorastaty w przeswiadczeniu, ze wszelkie spory i
problemy rozwigzuje si¢ przy pomocy agresji, wygrywa ten kto jest silniejszy, i to on przejmuje
dominacje¢ nad pozostatymi cztonkami rodziny. Innym problemem stanie si¢ nadmierny dystans
emocjonalny pomiedzy czlonkami rodziny: nieumiejetno$¢ okazywania sobie wzajemnie czulosci,
cieszenia si¢ z rosngcej samodzielnosci dzieci, a wreszcie wiary, ze okazywana pomoc moze by¢
bezinteresowna.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby dorosle — u 0s6b poddawanych dlugotrwatej
przemocy wystepuja powazne problemy fizyczne i emocjonalne. Do najczgstszych objawow bedacych
skutkami przemocy naleza: powazne obrazenia ciata, wzrost czgsto$ci chordb somatycznych
zwigzanych ze stresem (bole glowy, zotadka, w krzyzu lub w stawach oraz inne dolegliwosci)
przygngbienie, smutek, obojetnos¢, popadanie w depresj¢, niepokdj, niekontrolowane wybuchy
ptaczu, $smiechu czy agresji, zmienno$¢ nastrojow, decyzji, niepewnos¢, stany Igkowe, w tym lek
przed bliskos$cia, nieufnos¢, poczucie zagrozenia, niska samoocena, ktopoty z zasypianiem, koszmary
nocne, klopoty z koncentracja, zwigkszone spozycie s$rodkow psychoaktywnych, zaprzeczanie,
obwinianie si¢, bezradno$¢, adaptacja do przemocy. Ofiary czgsto zachowuja si¢ niezrozumiale,
niejednokrotnie zmieniaja zdanie i wycofuja zawiadomienie o przestepstwie, bronia sprawcy.
Zachowania te s3 w psychologii ttumaczone najczes$ciej wystgpowaniem wyuczonej bezradnosci,
zjawiska ,,prania mézgu” czy stresu pourazowego. Wycofanie si¢ z aktywnych dziatan stuzacych
zmianie sytuacji 1 wyjsciu z przemocy moze wynika¢ z przekonania o bezskuteczno$ci dzialan,
popartego wczesniejszymi do§wiadczeniami. Bierno$¢ i rezygnacja sa réwniez czesto wynikiem
technik manipulacyjnych, jakim ofiara byta poddawana ze strony sprawcy, technik majacych utrwali¢
w niej niska samooceng i wzbudzi¢ poczucie winy.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci — problem skutkéw przemocy wobec dzieci
mozna rozpatrywa¢ na dwoéch ptaszczyznach. Po pierwsze — analizujac bezposrednio reakcje na
przemoc, po drugie — w kontekscie dlugotrwatych rozwojowych skutkéw przemocy. Bezposrednia
reakcja dziecka na krzywdzenie jest ptacz, krzyk. Dzieci starsze w chwili zagrozenia uciekajg z domu,
szukaja schronienia u krewnych, przyjaciol, sasiadow, znajomych. Kiedy dziecko znajduje si¢ w
sytuacji duzego stresu, jego organizm stara si¢ sprosta¢ sytuacji i daje objawy na trzech poziomach:
objawy somatyczne, objawy psychiczne, zachowania.

- objawy somatyczne: bicie serca, podwyzszone cisnienie krwi, hiperwentylacja, zawroty glowy,
dzwonienie w uszach, potliwo$¢, bole glowy, napigcia, bol i drzenie migéni, wymioty, bole zoladka,
czeste oddawanie moczu;

- objawy psychiczne: trudnosci w podejmowaniu decyzji, zaburzenia pamieci i uwagi, katastroficzne
przewidywania przysztosci, negatywne i krytyczne myslenie o sobie, myslenie irracjonalne, btedne
interpretowanie znaczenia zdarzen;

- objawy w zachowaniu: unikanie sytuacji powodujacych lgk, wycofywanie si¢ z kontaktow
spotecznych, zaburzenia snu, zaburzenia taknienia, hiper aktywnosci lub apatia, utrata zainteresowania
otoczeniem.
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Dzieci chronig swoich rodzicow, starajg si¢ niec pamigtaé¢ negatywnych zdarzen, szukajg winy w sobie.
Przystosowanie si¢ do stalego zagrozenia wymaga nieustannej czujnosci i umiejetnosci dostrzegania
znakow ostrzegawczych. Niemoznos$¢ uniknigcia aktéw przemocy i wplywu na zmiang sytuacji w
rodzinie doprowadza do negatywnego i krytycznego mys$lenia o sobie, unikania kontaktow
spolecznych. Dzieciom doswiadczajagcym przemocy nieustannie towarzyszy lek, poczucie
nieuchronnosci zdarzen. Do skutkow dtugotrwalego stosowania przemocy zalicza si¢ uraz psychiczny,
wyuczong bezradno$é¢, ,,syndrom sztokholmski”. Na uwage zastuguje fakt, e kaidy dorosly moZe
pozytywnie Wplyngé na straumatyzowane dziecko i poméc mu wyzdrowieé. Umiejetnosci empatii,

cierpliwosci, stuchania i doceniania kaidego dziecka mogg na zawsze zmienié Zycie dziecka po
traumie i zatrzymad traumatyczne doswiadczenia prowadzgce do powainych problemow w dorostym

Zyciu.

Bardzo zaskakujaca jest mysl, w jaki sposdb powyzsze zte do§wiadczenia mozemy rozpatrywaé w
kontekscie mocnych stron. Dzieki doswiadczeniom korekcyjnym mozemy je traktowaé w
kategoriach WZROSTU POSTTRAUMATYCZNEGO.

» Odpornosé i sita w trudnych czasach

Dziecko, ktore musiato dorosngé szybciej, aby poradzi¢ sobie z problemami wykraczajacymi poza
jego wiek, szybko si¢ dostosowuje i uczy, jak sobie poradzi¢ w kazdej sytuacji. Czgsto lepiej
wykorzystuje to co ma do dyspozycji w danej chwili. Nie przyttaczaja go powszednie trudnosci, duzo
szybciej planuje, jak moze poprawi¢ obecna sytuacje.

» Instynktowna ocena sytuacji

Niektore dzieci, ktore spedzity dziecinstwo obok rodzica uzaleznionego, przemocowego bardzo
szybko wyczuwaja zmian¢ atmosfery w sytuacjach spotecznych. Szybko wyczuwaja, ze kto$ jest
zmeczony, ma stabszy dzien lub jest zdenerwowany. Wynika to z konieczno$ci uwazania na siebie
gdy byli dzie¢mi, konieczno$ci szybkiej oceny czy mama/tata jest dzi§ w dobrym humorze itp.

> Wspolczucie i empatia

Osoby, ktore pamigtaja z czym zmagaty si¢ jako dziecko bardzo czgsto angazuja si¢ we wszelkiego
rodzaju projekty, inicjatywy, po to, aby nikt inny nie musiat przezywac tego czego same doswiadczyly
w dziecinstwie. Maja ogromng potrzeb¢ pomagania. Takie zachowanie jest normalne dla osob ktore
przeszly i przezwyciezyly dziecigeg traume. Nie chcg sie koncentrowaé na traumie, wiedzg, ze nie
zmienig przesztosci, ale moga pomoc zbudowacé lepsza przysziosc.

> Dazenie do tego, aby by¢ dobrym rodzicem

Osoby, ktore doswiadczyly przemocy w dziecinstwie obiecuja sobie, ze zachowania, ktorych
doswiadczyly nie beda mialy miejsca w ich rodzicielstwie. Zaczynajg uczeszcza¢ na terapig, czytaé
poradniki rodzicielskie i robi¢ wszystko, aby ich dzieci czuty sie kochane. Nie bez znaczenia jest tutaj
terapia zeby nie popas¢ w skrajno$¢ wynagradzania dziecku wlasnego nieszczesliwego dziecinstwa.

» Niechowanie urazy i umiejetnos¢ wybaczania sobie i innym

Dzieci z rodzin przemocowych nauczyly si¢ dostrzega¢ w ludziach rowniez to co dobre, co najlepsze.
Akceptuja fakt, ze moga popeia¢ btedy i mimo wszystko by¢ dobrymi ludzmi. To bardzo cenna
umiejetnos¢ w swiecie pelnym ktotni, pielegnowania krzywd i konfliktow.

> Swiadomos$é, jak wazna jest dobra komunikacja
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W zetknigciu si¢ z ,,przemocowymi” rodzicami dzieci bardzo szybko ucza si¢, ze to co moéwimy
wplywa na reakcje innych osob. Niejednokrotnie podejmowaty si¢ mediacji, bo bardzo chcialy
doprowadzi¢ do zgody pomig¢dzy rodzicami. Nabyte umiejetnosci mediacyjne przydaja si¢ im w
dorostym zyciu —zaréwno w relacjach osobistych, jak i zawodowych.

» Kreatywnos$¢

Ucieczka dzieci od trudnej rzeczywistos$ci staje si¢ uprawianie sportu, pisanie, sztuka, gra na
instrumencie, harcerstwo itp. W zyciu dorostym takie dzieci sg bardziej kreatywne, potrafig si¢
skoncentrowa¢ na danym projekcie, nastawic na realizacj¢ zadania, dazy¢ do samodoskonalenia.

» Zaradno$é

Trudnos$ci sprawiaja, ze trzeba szuka¢ wyjscia z sytuacji. Aby przetrwac nie wolno si¢ poddawac. To
bardzo pozyteczne w dorostym zyciu. Gdy inni méwia: nie da si¢- taka osoba po prostu bierze si¢ do
szukania rozwigzania.

5. Przemoc psychiczna w przestrzeni publicznej

Najogolniejsza definicja przemocy psychicznej to: ,,Wywieranie wplywu na proces myslowy,
zachowanie lub stan fizyczny osoby, pomimo braku przyzwolenia tej osoby na taki wptyw, w celu
uzyskania jakiego$ istotnego zasobu” (Wikipedia). To w jaki sposob postugujemy si¢ jezykiem
wplywa na nasz mézg, na to jakie tworzymy grupy, kulture czy tez na cate spoteczenstwo. W kulturze
promujacej przemoc jest wiecej hejtu, dyskryminacji. Musimy pamigta¢, ze jezyk kreuje
rzeczywistosc.

» Dyskryminacja

Podziatl naszego spoteczenstwa na réznorodne grupy np. zawodowe, miast pochodzenia, krajow,
zainteresowan, pogladoéw politycznych itp. jest znany od stuleci i nie ma w tym nic ztego. Naturalnym
jest, ze czlonkowie danej grupy wzajemnie si¢ wspieraja, problem pojawia si¢ w sytuacji utraty
obiektywizmu i postrzegania cztonkéw innych grup jako gorszych, ztych czy niebezpiecznych.
Dyskryminacja jest sytuacja, w ktorej cztowiek ze wzgledu na swoja orientacje seksualng, wyznanie,
$wiatopoglad, religie, pte¢, pochodzenie etniczne, narodowo$¢, niepetnosprawnos¢ jest traktowany
mniej korzystnie niz bylby traktowany inny cztowiek w poréwnywalnej sytuacji.

» Uprzedzenia

Sa one postawg odrzucajaca co$ lub kogos bez racjonalnych powodow wynikajacg ze stereotypow, czy
tez szybkiej oceny. Uprzedzenia staja si¢ szczegolnie niebezpieczne jezeli przeksztalcajg sie w
ideologie¢ np. rasizm, seksizm itp. Osoby promujace uprzedzenia cechuje niski poziom empatii.

» Psychomanipulacja

Psychomanipulacja to manipulacja $wiadoma, intencjonalna by uzyskaé¢ konkretny cel. Celem jest
najczesciej kontrola, wtadza, dobra materialne. Tylko manipulator wie jaki przy$wieca mu cel, cel
deklarowany jest odmienny od celu realizowanego. Osoba manipulowana nie ma poj¢cia, Ze ulega
manipulacji, ktéra wnika w jej tozsamo$¢.

» Hejt
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Jest to zjawisko wystepujace w przestrzeni internetowej, skierowane przeciwko jednej osobie lub
grupie spotecznej. Hejt poniza i upokarza, a jego sita i wulgarno$¢ wynika z anonimowosci w sieci i
poczucia bezkarno$ci. Najczesciej ofiarami hejtu padaja osoby publiczne, nie znaczy to, ze nie moze
by¢ on skierowany wobec kazdego z nas.

I11. Diagnoza problemu przemocy

Wiasciwe zdiagnozowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne. Przemoc domowa
jest problemem ztozonym, o ktérym nie tatwo si¢ rozmawia, a ktdry jeszcze trudniej zbadac. Istniejace
statystyki pozwalaja oszacowac jedynie jego przyblizone rozmiary. Oficjalne statystyki nie obejmuja
niezglaszanych przypadkéw przemocy, a problematyka przemocy jest traktowana, jako sprawa
wstydliwa, drazliwa, skrywana w czterech §cianach domu, stad proces badawczy napotyka na liczne
bariery metodologiczne. Dane statystyczne pochodza =z opracowanej przez Osrodek
Psychoprofilaktyki Nowa Perspektywa z Krakowa Diagnozy profilaktycznej na terenie miasta i gminy
Wiecbork w ramach Programu Ostonowego ,,Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego w
Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie” oraz informacji Miejsko — Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Wiecborku, Punktu Interwencji Kryzysowej dziatajacego przy
MGOPS w Wiecborku, Zespotu Interdyscyplinarnego w Wigcborku, Posterunku Policji w
Wiecborku, Poradni Leczenia Uzaleznien w Wiecborku oraz placéwek oswiatowych.

Badania diagnostyczne zostaty przeprowadzane we wrzesniu 2021 roku i wzigto w nich udziat tgcznie
845 0s06b. Ponizsza tabela przedstawia szczegotowa strukturg proby badawczej.

PROBA BADAWCZA
Dorosli mieszkancy i - SprzedﬁV\{cy
rodzice Uczniowie napojow
alkoholowych
N = 344 N =495 N=6

1.ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD
RODZICOW I DOROSLYCH MIESZKANCOW

W niniejszym rozdziale zbadaniu poddana zostata skala zjawiska przemocy na terenie miasta i gminy
Wiecbork.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne na terenie Miasta i Gminy Wigcbork wzieto udziat 344
mieszkancow majacych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostala struktura badanej proby ze
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wzgledu na pfe¢. Mozemy zauwazy¢, ze pod wzglgdem liczby wypelionych ankiet, w badaniu
przewagg mialy kobiety— stanowity one az 92% ogodtu.

Rysunek 1. Ple¢. N=344

Pleé Kobiety - 92%

Mezczyzni - 8%

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci sa mocno zréznicowani pod wzgledem
wieku. Najliczniejsza grupe stanowia ankietowani majacy 36-45 lat (46%) oraz 26-35 lat (30%).
Wsrod osob bioracych udziat w badaniu byli rowniez mieszkancy majacy 46-55 lat (17%), 56-65 lat i
bedacy przed 25 rokiem zycie (po 3%), a takze osoby majace wigcej niz 65 lat (2%).

Wykres 1. Wiek. N=344
powyzej 65 lat

56-65

46-55

36-45 46%
26-35

do 25 lat

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztalcenie respondentéw. Najwiekszy udziat w
badaniu mieli dorosli mieszkancy legitymujacy si¢ wyksztatceniem $rednim lub pomaturalnym (38%)
oraz wyzszym (34%). 20% kwestionariuszy ankiet wypekili respondenci z wyksztalceniem
zawodowym, 7% z wyksztalceniem podstawowym, natomiast 1% ankietowanych zakonczyto swoja
edukacj¢ na poziomie gimnazjalnym.
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Wykres 2. Wyksztalcenie.

N=344
38%
40% a 34%
30%
20%
20%
Ll 2
0% ; . . —
podstawowe srednie lub zawodowe wyzsze gimnazjalne

pomaturalne

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne wystepujace na terenie Miasta i Gminy Wigcbork,
najwigcej dorostych mieszkancow bioracych w nim udziat byto zatrudnionych w instytucji publicznej
(28%) oraz przedsigbiorstwie prywatnym (27%). 19% respondentdéw stanowili bezrobotni, 9% rolnicy,
8% osoby prowadzace wlasna dziatalno$¢ gospodarczg. Ponadto 6% kwestionariuszy ankiet wypenili
emeryci/ rencisci, a 3% studenci/uczniowie.

Wykres 3. Miejsce zatrudnienia. N=344

instytucja publiczna(rzadowa lub
samorzgdowa)

przedsiebiorstwo prywatne (jako
pracownik)

osoba bezrobotna

rolnik

wiasna dzialalno$¢ gospodarcza
emeryt/rencista

student/uczen

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Analiza sytuacji materialnej badanej grupy pokazuje, ze ponad potowa dorostych mieszkancow
Miasta i Gminy jest z niej zadowolona - 56% ocenia ja dobrze, a 13% bardzo dobrze. 27% okreslito
swoja sytuacj¢ materialng jako ani dobra, ani zla, natomiast posiadanie zlej sytuacji materialnej
dotyczy 3% respondentow, a bardzo ztej - 1%.
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Wykres 4. Jak ocenia Pan/i swoja sytuacje¢ materialng? N=344

60%

f\56°/0
50%
/ N\
30% / \ 27%
4 N
Ve 13% \ R

10%

0% . . . T
bardzo dobrze dobrze ani dobrze, ani 7le bardzo Zle
Zle
Stan cywilny osob biorgcych udzial w badaniu przedstawia si¢ nastepujaco: wigkszos¢ respondentow
jest zamegznych/zonatych (74%), srednio co sidédmy badany to panna lub kawaler (15%), natomiast
10% stanowig osoby rozwiedzione. W badaniu wzigto takze udziat 1% respondentéw bedacych

wdowg/wdowcem.
Whykres 5. Stan cywilny. N=344

1% ___

10% 15%

panna/kawaler
W zamezna/zonaty
rozwiedziona/rozwiedziony

wdowa/wdowiec

PROBLEM PRZEMOCY

Przemoc jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie dziatania jednej osoby wobec drugiej, ktore
wykorzystujgc przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujgc cierpienia i szkody.
Moze przybierac rozne formy. Wyrdznia si¢ przemoc fizyczng, psychiczng, ekonomiczng, seksualng i
zaniedbanie. Skutki przemocy sq dla 0sob jej doznajgcych diugotrwate i istotnie wptywajq na ich
codzienne funkcjonowanie. Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki pokazujg,
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ze problem ten dotyka rocznie dziesigtki tysiecy osob. Warto przy tym pamietac, ze jest to bardzo
wrazliwy temat i ludzie nierzadko bojq sie lub wstydzq przyznaé, ze dotyczy ich bezposrednio. Jak
wynika z danych statystycznych odnoszqcych si¢ do przemocy w rodzinie gromadzonych przez policje,
w 2019 roku ogédlna liczba 0s6b doznajgcych przemocy ksztaltowala sie na poziomie 88 032*. O skali
problemu przemocy swiadczg rowniez badania przeprowadzone w 2014 roku na zlecenie Ministerstwa
Pracy i Polityki Spotecznej w ramach projektu ,, Diagnoza i porownanie skali zjawiska przemocy w
rodzinie oraz ocena efektywnosci dziatan podejmowanych na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie”. Wynika z nich, Ze co trzeci respondent zna osobiscie w swoim otoczeniu/sgsiedztwie
takie rodziny, o ktorych styszat lub wie, ze dochodzi w nich do roznych form przemocy wobec kobiet.
Przypadki przemocy wobec mezczyzn zna natomiast co pigty ankietowany. Z deklaracji 0sob
biorgcych udziat w badaniu wynika, ze odsetek osob doswiadczajgcych przemocy w ciggu catego
swojego Zycia ksztaltowal sie na poziomie 24,7%°. Przemoc w rodzinie stanowi jeden z
powazniejszych problemow wspolczesnych panstw na catym swiecie. Przeciwdziatanie temu zjawisku
powinno zajmowac wiec priorytetowe miejsce wsrod zadan realizowanych zarowno na szczeblu
krajowym, jak i lokalnym.

Dalsza czg$¢ raportu stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy wsrdéd dorostych
mieszkancoéw i rodzicow zamieszkujacych Miasto i Gming Wigcbork. Ponizszy wykres przedstawia
odpowiedzi ankietowanych na pytanie o znajomos$¢ kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest osoba
doswiadczajacg przemocy w swoim domu. Twierdzacej odpowiedzi udzielito 17% badanych.

Wykres 6. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba do§wiadczajaca przemocy w
swoim domu? N=344

31%

mtak
nie

nie wiem

51%

Skala problemu przemocy w Mie$cie i Gminie Wigcbork zostata zweryfikowana rowniez dzigki
odpowiedziom respondentdow na pytanie o to, jak czesto zdarzyto im si¢ do§wiadczy¢ tego problemu
w ciaggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie. Z zebranych danych wynika, ze w tym

! http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/50863,Przemoc-w-
rodzinie.html

z Miedzik M., Godlewska-Szurkowa ]., Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy
w rodzinie wsréd oséb dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne formy przemocy wraz z opisem
charakterystyki ofiar przemocy i sprawcéw. Raport czqstkowy, wyniki badan PSDB dla Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa 2014.
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okresie przemocy doznato 11% mieszkancow, wsrdd ktorych 5% jednokrotnie, kolejne 5% od 2 do 10
razy, a po 1% kolejno: 11-12 razy, 21-30 razy oraz wigcej niz 30 razy.
Wykres 7. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzylo si¢ Panu/i doswiadczy¢ przemocy? N=344

e dodwindemylen am prreocy  EEE——— | ggo.

wiecej niz 30 razy | 1%
21-30 razy 1%

11-20razy | 1%

2-10 razy 5%

1 raz 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Na kolejne pytania
odpowiadali tylko c1 dorosh
mieszkancy, ktorzy

doswiadczali przemocy. 39 0s6b

Mieszkancy, ktorzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastgpnie poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najwicksza cz¢$¢ z nich do§wiadczyta
przemocy psychicznej (34 osoby, tj. 92%). 12 wskazan padlo na przemoc fizyczng (tj. 32%). 4
ankietowanych wskazato na zaniedbanie (11%), trzykrotna odpowiedz padta na mobbing (8%), a dwa
wskazania dotyczyly przemocy ekonomicznej (5%).

Tabela 1. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznal/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy? N=39

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
PRZEMOC PSYCHICZNA 92% 34
PRZEMOC FIZYCZNA 32% 12
ZANIEDBANIE 11% 4
MOBBING 8% 3
PRZEMOC EKONOMICZNA 5% 2
NIE WIEM 3% 1
PRZEMOC SEKSUALNA 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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SpytaliSmy respondentow rowniez o to, kto stosowal wobec nich przemoc. Analiza materiatu
badawczego wykazala, ze 16 ankietowanych doznato przemocy ze strony meza/zony (42%), 7 0sob
wskazato na tate (18%), 6 osob — na partnera/ partnerke (16%), 5 wskazan padto na nieznajomego
(13%), 4 — na kolege/ kolezanke (11%), 3 — na siostre (8%), a dwukrotne odpowiedzi padty na mame
oraz dziecko/dzieci (po 5%). Wobec 1 osoby zachowania przemocowe stosowat brat (3%), natomiast
wsrdd innych odpowiedzi respondenci podali byltego meza i tesciowg (5 0séb, tj. 13%).

Tabela 2. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc? N=39

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
MAZ/ZONA 42% 16
TATA 18% 7
PARTNER/PARTNERKA 16% 6
NIEZNAJOMY/A 13% 5
INNE OSOBY 13% 5
KOLEGA/KOLEZANKA Z PRACY 11% 4
SIOSTRA 8% 3
MAMA 5% 2
DZIECKO/DZIECI 5% 2
BRAT 3% 1
PRACODAWCA 0% 0
DZIADKOWIE 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Na pytanie o miejsce do$wiadczenia przemocy, najwicksza liczba badanych wskazata na dom (32

osoby, tj. 84%). Mniejsza liczba odpowiedzi padia na prac¢ oraz miejsce publiczne (po 6 o0sob, tj.

16%) oraz na inne, niewymienione w kafeterii odpowiedzi miejsca (8%).

Tabela 3. Gdzie do$wiadczyl/a Pan/i przemocy? N=39

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
W DOMU 84% 32
W PRACY 16% 6
W MIEJSCU PUBLICZNYM 16% 6
INNE 8% 3
NA UCZELNI 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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KRUIC 2
pytanie
odpowiadali

wszyscy doro$li 344 osoby

Zebrane w procesie badawczym dane pokazuja, iz do stosowania przemocy przyznata si¢ mniejsza
cze$¢ badanych, niz w przypadku doznawania przemocy — na pytanie ,,czy w ciggu ostatnich 12
miesigcy doszto do sytuacji, gdzie zastosowat/a Pan/i zachowania przemocowe wobec drugiej osoby”
twierdzacej odpowiedzi udzielito 4% ankietowanych, w tym 2% stwierdzito, iz miato to miejsce tylko
raz, a kolejne 2% wskazalo na odpowiedz 2-10 razy.

Wykres 8. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i
przemoc wobec drugiej osoby? N=344

e vl pr ooy I

wiecej niz 30 razy | 0%
21-30razy | 0%

11-20 razy | 0%

2-10 razy 2%

1 raz 2%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Na kolejne pytanie
odpowiadali tylko ci dorosli
mieszkancy, ktorzy

stosowali przemoc. 14 0s6b

W dalszej kolejnosci poprosilismy badanych mieszkancow o okreslenie, jakiego rodzaju zastosowali
przemoc. Wsrdd najczestszych deklaracji znalazta si¢ przemoc psychiczna (10 osob, tj. 71%) oraz
przemoc fizyczna (5 osob, tj. 36%). Jednokrotne wskazanie dotyczyto takze zaniedbania (7%). Jeden z
respondentéw miat trudno$¢ w okresleniu rodzaju stosowanej przemocy.
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Tabela 41. Jakiego rodzaju przemoc Pan/i zastosowal/a? N=14

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
PRZEMOC PSYCHICZNA 71% 10
PRZEMOC FIZYCZNA 36% 5
ZANIEDBANIE 7% 1
NIE WIEM 7% 1
PRZEMOC SEKSUALNA 0% 0
PRZEMOC EKONOMICZNA 0% 0
MOBBING 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Odpowiedzi respondentow na pytanie, wobec kogo stosowali przemoc byly nastgpujace:

6 0séb

wskazalo na dziecko/dzieci (46%), 4 osoby ma meza/zong (31%),2 ankietowanych stosowato
zachowania przemocowe wobec partnera/partnerki i nieznajomego (po 15%), natomiast jednokrotne

odpowiedzi padty na rodzicow oraz kolegg/kolezanke z pracy (po 8%).

Tabela 5. W stosunku do kogo zastosowal/a Pan/i zachowanie przemocowe? N=14

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
DZIECKO/DZIECI 46% 6
MAZ/ZONA 31% 4
PARTNER/PARTNERKA 15% 2
NIEZNAJOMY/A 15% 2
RODZICE 8% 1
KOLEGA/KOLEZANKA Z PRACY 8% 1
RODZENSTWO 0% 0
DZIADKOWIE 0% 0
INNE OSOBY 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Na kolejne pytanie
odpowiadali wszyscy
dorosli mieszkancy.

344 osoby

Odpowiedzi respondentéw na nastgpne pytanie pokazujg aktualng skalg przemocy wystgpujacej wérod
rodzin na terenie Miasta i Gminy Wiecbork. Jak wynika z uzyskanych danych, przemoc domowa
dotyczy 2% dorostych mieszkancoéw bioragcych udzial w badaniu. Wérdd respondentow znalazly sie
jednak osoby, ktore mialy trudno$¢ w jednoznacznym okresleniu, czy w ich domu wystepuje ten

problem — stanowity one 5% ogotu.
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Wykres 9. Czy w Pana/i domu wystepuje problem przemocy? N=344

5% —2%

tak
Enie

trudno powiedziec¢

Kolejng analizowana w Diagnozie kwestia byta opinia rodzicow i dorostych mieszkancow Miasta i
Gminy, na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do prezentowanych
danych warto zwréci¢ uwage, ze wsrod czesci respondentdw wystepuje tolerancja przemocy jako
metody wychowawczej — kary fizyczne popiera 3% badanych, z kolei 10% stwierdzito, ze nie ma na
ten temat wiedzy. Jednoznacznie negatywnie ocenia tego typu zachowanie 86% mieszkancow.

Wykres 10. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrag
metoda wychowawcza? N=344

3%

tak
Hnie

nie wiem

W dalszej kolejnosci respondenci zostali zapytani o zjawisko cyberprzemocy — mieszkancy zostali
poproszeni o okreslenie tego, czym omawiane zjawisko dla nich jest. Najwiecej odpowiedzi padio
kolejno na: publikowanie obrazliwych tresci na czyi$ temat w Internecie (80%), naSmiewanie si¢ z
kogos$ w sieci (76%) oraz naruszanie w niej czyjej prywatnosci (73%). Brak wiedzy w tym zakresie
przyznat co trzynasty ankietowany (8%).
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Wykres 11. Czym wedlug Pana/i jest cyberprzemoc? N=344

publikowaniem obrazliwych tre$ci na czyis
temat w Internecie

80%
nasmiewaniem sie z kogo$ w Internecie

76%

naruszaniem czyjej$ prywatnosci w Internecie 73%

przezwiskami w strone innych os6b w
Internecie

agresja elektroniczna w Internecie
nie wiem

inne

0% 50% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Nastepnie ankietowani mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy kiedykolwiek doznali cyberprzemocy.
Twierdzacej odpowiedzi na to pytanie udzielito 26% badanych, sposrod ktorych 10% do$wiadczylo
wyzywania, 9% o$mieszania/ponizania, po 8% grozenia/ straszenia i wyludzania pieni¢dzy. Mniejsza
liczba odpowiedzi padia na podszywanie si¢ (7%), rozsylanie o$mieszajacych zdjec/filmikow (4%)
oraz szantazowanie (2%).

Wykres 12. Czy doznal/a Pan/i kiedykolwiek, KktorejS z nizej wymienionych form
cyberprzemocy? N=344

nie doznalem/am nigdy cyberprzemocy |t|.%
wyzywanie
o$mieszanie/ponizanie
wyludzenie pieniedzy
grozenie/straszenie
podszywanie sig
rozsylanie osmieszajacych..

szantazowanie

inne

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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2. ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD UCZNIOW

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem przemocy
z perspektywy dzieci i mtodziezy z Miasta i Gminy Wigcbork.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

Uczniowie ze szkol znajdujacych sie na terenie Miasta i Gminy Wiecbork wypehili 495
kwestionariuszy ankiet. Ponizszy rysunek przedstawia strukture badanej proby ze wzgledu na ptec.
Mozemy zauwazy¢, ze w badaniu diagnozujacym problemy spoteczne niewielka przewage miaty
dziewczynki. Stanowily one 51% ogdtu. Chlopcy wypemnili 49% kwestionariuszy.

Rysunek 2. Pleé. N=495

Plec Dziewczeta - 51%

Chlopcy - 49%

Wsrdd ucznidow bioracych udzial w badaniu, najwigksza czg$¢ kwestionariuszy ankiet wypetnili
respondenci majacy 15-17 lat (39%). Uczniowie majacy 13-14 lat stanowili 31% og6lu, natomiast
30% ankietowanych biorgcych udziat w badaniu wskazato na przedziat wiekowy 10-12 lat.

Wykres 13. Wiek. N=495

50%

39%

40%
30% 31%

30% -

20% -

10% -

0% -
10-121at 13-141at 15-17lat

Ponizszy wykres prezentuje struktur¢ badanej proby w podziale na przynalezno$¢ do danej klasy.
Ankietowani uczgszezajacy do klasy V stanowili 14% osob, 9% uczestnikow badania wskazato na
klase VI, 15% respondentow wskazato na klas¢ VII, natomiast 20% kwestionariuszy wypehili
uczniowie klasy VIII. W Dbadaniu ankietowym brali udzial takze wuczniowie szkot
ponadpodstawowych, z ktoérych 12% uczgszczato do klasy I, a 30% do klasy II.
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Wykres 14. Klasa. N=495

1T klasa ponadpodstawowa 30%
I klasa ponadpodstawowa
VIII

VI

VI

AY 14%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
PROBLEM PRZEMOCY

Wyniki badan ogdlnopolskich dotyczqce krzywdzenia dzieci sq niepokojgce: siedmiu na dziesieciu
nastolatkow w wieku 11-17 lat doswiadczyto w swoim Zyciu przynajmniej jednej z siedmiu kategorii
krzywdzenia, przemocy ze strony bliskich dorostych doswiadczyto 41%, a swiadkami przemocy
domowej bylo 15% badanych uczniow®. Doswiadczanie przemocy w rodzinie niesie za sobg powazne
konsekwencje zarowno w okresie dorastania jak i w dorostym Zyciu. Majgc na uwadze szeroko
dostegpng wiedze o nastgpstwach stosowania przemocy wobec dzieci, szczegolnie niepokojgce jest to,
Ze czes¢ spoteczenstwa nadal aprobuje stosowanie kar cielesnych w procesie wychowania. Z Raportu
Rzecznika Praw Dziecka z 2017 roku wynika, ze potowa Polakow uwaza (52%), iz sq sytuacje kiedy
dziecko nalezy ukaraé klapsem, a zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowiq jedynie co
piqtq spoleczenstwa (21%)*. Liczne konsekwencje zaréwno dla zdrowia fizycznego, jak i psychicznego
niesie za sobg rowniez przemoc rowiesnicza — najczesciej doswiadczana przez dzieci i mlodziez
kategoria wiktymizacji. Skale zjawiska przemocy rowiesniczej prezentuje ,, Ogolnopolska diagnoza
skali i wuwarunkowan krzywdzenia dzieci” zrealizowana przez Fundacj¢ Dajemy Dzieciom Sile
w 2018 roku. Skala zjawiska jest bardzo duza: ponad potowa uczniow (57%) padia ofiarg
przynajmniej jednej formy przemocy rowiesniczej, najczesciej przemocy fizycznej, w dalszej kolejnosci
przemocy psychicznej, napasci zbiorowej ze strony réwiesnikoéw, znecania sie i przemocy na randce’.
Konsekwencje doswiadczania przemocy ze strony rowiesnikow mogq by¢ tragiczne w skutkach. Do
nastepstw tego nalezy nie tylko poczucie osamotnienia, czy tez obmizenie samooceny, ale takze
depresja i mysli samobdjcze. Biorgc pod uwage powyzsze informacje nie podlega wqtpliwosci, Ze
diagnoza skali problemu przemocy wobec dzieci powinna by¢é prowadzona systematycznie, aby
wiedzieé, jak powazny jest to problem, czy wprowadzane rozwigzania profilaktyczne i pomocowe sq
skuteczne, i wreszcie aby zaplanowacé odpowiednie oraz skuteczne dziatania w zakresie
przeciwdzialania przemocy.

3 Ogélnopolska diagnoza skali i uwarunkowarn krzywdzenia dzieci: raport z badan, Fundacja Dajemy
Dzieciom Site, Warszawa 2018.

4Jarosz E., Przemoc w wychowaniu - czas z tym skoriczy¢! Raport Rzecznika Praw Dziecka, Uniwersytet
Slaski 2017.

5 Jarosz E., Przemoc w wychowaniu - czas z tym skoriczy¢!
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Kolejna czgs¢ raportu ma na celu oszacowanie skali problemu przemocy wsréd uczniow z Miasta i
Gminy Wigcbork. Zbadaniu poddane zostaty kwestie zwigzane zaréwno z przemocg domowa, jakK i
rowiesnicza. Odpowiedzi respondentdow na pierwsze pytanie pokazuja, ze kiedykolwiek w zyciu
przemocy do$wiadczyl co trzeci uczen, tj. 30%.

Wykres 15. Czy kiedykolwiek zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy? N=495

W tak
nie, nigdy

70%

Na kolejne pytania
odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktorzy

doswiadczyli przemocy. 149 0s6éb

W celu poglebionej analizy okreslono rowniez, jakie osoby stosowaly przemoc wobec uczniéw. Na
podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzi¢, ze ankietowani najczgsciej doswiadczali
przemocy ze strony kolegdéw ze szkoty — na t¢ odpowiedz wskazato 69 osob, tj. 50%. 45 odpowiedzi
padto na znajomych (33%), 35 osob wskazato na tate (25%), a 25 respondentow na mame (18%). 33
odpowiedzi padlo na rodzenstwo (24%). Wsrdéd innych odpowiedzi uczniowie wymienili takze
kuzyna, ojczyma, nieznajomego i ksiedza.

Tabela 62. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc? N=149

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
KOLEDZY ZE SZKOLY 50% 69
ZNAJOMI 33% 45
TATA 25% 35
RODZENSTWO 24% 33
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INNE OSOBY 24% 33
MAMA 18% 25
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi ucznidow dotyczace rodzajow doznawanej przez nich
przemocy. Przemocy psychicznej do$wiadczyto 113 badanych (85%), przemocy fizycznej 65 o0sob
(49%). 19 ucznidw doswiadczyto przemocy seksualnej (14%), a 14 0s6b doznato zaniedbania (11%).

Tabela 7. Jakiego rodzaju przemocy doznale$/as? N=149

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.

KTOS CIE PRZEZYWAEL, GROZIL CI, UPOKARZAL, | 85% 113
STRASZYL, WYSMIEWAL ITP.

KTOS CIE BIL, KOPAL, SZARPAL, DUSIL, | 49% 65
POPYCHAL, SPOLICZKOWAL ITP.

KTOS DOTYKAL CIE W MIEJSCA, W KTORE SOBIE | 14% 19
TEGO NIE ZY(;ZYLES/AS, KTOS MOWIL O TWOIM
CIELE W SPOSOB KTORY CIE ZAWSTYDZAL ITP.)

NIE MIALES/AS ZAPEWNIONEJ OPIEKI KIEDY | 11% 14
BYLES/AS CHORY/A, WSPARCIA | POMOCY OD
RODZICOW/OPIEKUNOW KIEDY MIALES/AS
PROBLEMY, DOSTAWALES/AS ZBYT MALO
JEDZENIA DLATEGO PRZEZ DLUZSZY CZAS
BYLES/AS GEODNY/A ITP.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Na kolejne pytanie
odpowiadali WSZyscy

uczniowie.

W nastgpnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okres$lenie, czy kiedykolwiek w zyciu doszto do
sytuacji, w ktorej to oni zastosowali przemoc wobec innych osob. Na pytanie to, twierdzacej
odpowiedzi udzielit co trzeci ankietowany, tj. 29%.
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Wykres 16. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji w ktérej zastosowales/a§ przemoc wobec

drugiej osoby? N=495

71%

Na kolejne pytanie
odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktorzy

stosowali przemoc.

mtak nie

Badani uczniowie w dalszej kolejnosci zostali zapytani o rodzaj przemocy, jaka zastosowali. Mozemy
zauwazy¢, iz przemoc psychiczna zastosowalo 91 uczniow (69%), przemoc fizyczna — 80

ankietowanych (61%), a przemoc seksualna — 8 osob (6%).

Tabela 8. Jakiego rodzaju przemoc zastosowales/as? N=142

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
PRZEZYWALES/AS KOGOS, GROZILES/AS KOMUS, | 69% 91
UPOKARZALES/AS KOGOS, STRASZYLES/AS,

WYSMIEWALES/AS ITP.

BILES/AS KOGOS, KOPALES/AS, SZARPALES/AS, | 61% 80
DUSILES/AS, POPYCHALES/AS,

SPOLICZKOWALES/AS ITP.

DOTYKALES/AS KOGOS W MIEJSCA, 6% 8

W KTORE SOBIE TA OSOBA TEGO NIE ZYCZYL/A,
MOWILES/AS O CZYIMS CIELE W SPOSOB KTORY
JA ZAWSTYDZAL ITP.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Analizie poddane zostaty rowniez odpowiedzi ucznidow na pytanie o to, wobec kogo zdarzylo im si¢
stosowac przemoc. Przewazajaca cz¢$¢ ankietowanych przyznata si¢ do przemocy wobec rowiesnikow
— wskazalo na to 90 osob, tj. 66%. Odpowiedzi uczniow padaly takze na rodzenstwo (53 osoby, tj.
39%), rodzicow (9 osob, tj. 7%) oraz inne osoby, gdzie respondenci wskazali, iz stosowali przemoc w
wyniku samoobrony (30 osob, tj. 22%).

Tabela 9. Wobec kogo zdarzylo Ci si¢ stosowaé przemoc? N=142

ODPOWIEDZ % LICZBA ODP.
WOBEC ROWIESNIKOW 66% 90

WOBEC RODZENSTWA 39% 53

WOBEC INNYCH 0SOB 22% 30

WOBEC RODZICOW 7% 9

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Na kolejne pytanie
odpowiadali wszyscy

uczniowie.

Obraz jaki wytania si¢ z badania to znaczny odsetek uczniow deklarujacych wystepowanie w swojej
szkole przemocy — przyznat to srednio co trzeci respondent (40%). Z udzielonych przez 20% uczniow
odpowiedzi wynika, ze zdarzenia takie w ich szkole majg miejsce rzadko, wedtug 13% - czasami, a
zdaniem 7% - czgsto.

Wykres 17. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami? N=495

pie wion | 12

tak. rzadko | 20 %
—

nigdy 19%
tak, czasami _ 13%
tak, czesto 7%
O‘I% 10% 20% 30% 40% 50%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Z uzyskanych w procesie badawczym odpowiedzi wynika, ze 3% uczniow wskazato na stosowanie
przemocy wobec nich samych, 2% na to, ze czltonkowie rodziny stosujg przemoc wobec siebie
nawzajem, natomiast 1% uczniow wskazalo, ze w ich domu przemoc stosowana jest wobec dalszych
czlonkéw rodziny (np. babci), a kolejny 1% wobec rodzenstwa. Jednocze$nie mozemy zauwazyc¢, ze
az 13% ucznidow miato trudno$¢ w okresleniu tego, czy w ich domu wystgpuje przemoc.

Wykres 18. Czy w Twoim domu czlonkowie rodziny stosuja przemoc? N=495

w moim domu nikt nie stosuje przemocy 86%

trudno powiedziec¢
tak, wobec mnie

tak, wobec siebie

tak, wobec innych os6b (np. wujka, cioci,
dziadkow itp.)

tak, wobec mojego rodzefistwa

0% 20% 40% 60%  80% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Kolejne pytanie zadane uczniom odnosito si¢ do problemu cyberprzemocy i mialo na celu
zweryfikowanie, czy uczniowie majg wiedz¢, czym to zjawisko jest. Uzyskany
w procesie badawczym material pokazal, ze cz¢§¢ mtodych mieszkancow Miasta i Gminy nie ma na
ten temat SwiadomoS$ci. Na przezwiska w stron¢ innych osob wskazalo 45%, a na agresje
elektroniczna - 48%. Najcze$ciej zaznaczang odpowiedzig okazato si¢ publikowanie obrazliwych
tresci na czyj$ temat (62%), nasmiewanie si¢ z kogo$ w Internecie (59%) oraz naruszanie czyjej$
prywatno$ci w Internecie (54%). Co czwarty ankietowany wskazal na brak wiedzy w tym zakresie
(25%).

Wykres 19. Czym wedlug Ciebie jest cyberprzemoc? N=495

publikowaniem obrazliwych tre§ci na czyis.. 62%

nasmiewaniem sie z kogo$ w Internecie 59%
naruszaniem czyjejs prywatnosci w Internecie
agresja elektroniczna w Internecie

przezwiskami w strone innych oséb w..

nie wiem

inne

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Aby oceni¢ skale zjawiska cyberprzemocy wsrdd dzieci 1 mtodziezy uczgszczajacych do szkét na
terenie Miasta i Gminy Wigcbork, poprosiliSmy ankietowane osoby o udzielenie odpowiedzi na
pytanie, czy zdarzylo im si¢ doswiadczy¢, ktorej$s z nizej wymienionych form cyberprzemocy. Z
deklaracji ucznidow wynika, Zze problemu tego doznalo 38% badanych, w tym 27% wyzywania,
19% o$mieszania/ponizania, 14% podszywania si¢, 12% grozenia/straszenia, 9% rozsylania
o$mieszajacych materiatow graficznych, 8% szantazowania, a 4% wyludzania pienigdzy. Wsrod
innych odpowiedzi jedna z respondentek wskazata na proby wytudzenia nagich zdjec.

Wykres 20. Czy doznales$/as kiedykolwiek, ktorej$ z nizej wymienionych form cyberprzemocy
(czyli przemocy w Internecie)? N=495

nie doznalem/am nigdy cyberprzemocy
wyzywanie

o$mieszanie/ponizanie

podszywanie sig

grozenie/straszenie

rozsylanie osmieszajacych
zdjec/filmikow

szantazowanie

wyludzenie pieniedzy

inne

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

3. POROWNANIE WYNIKOW BADAN REALIZOWANYCH NA TERENIE MIASTA
I GMINY WIECBORK DO WYNIKOW BADAN WOJEWODZKICH
1 OGOLNOPOLSKICH

Wyniki badan realizowanych w 2021 roku w Miescie i Gminie Wigcbork, poréwnano z wynikami
badan wojewodzkich i ogdlnopolskich. Do analizy poréwnawczej wybrano te badania, ktore zostaty
przeprowadzone w oparciu o podobng metodologi¢ i cel badan. W zamierzeniu niniejszego
poréwnania bylo ukazanie réznic pomiedzy danymi ogodlnopolskimi, regionalnymi, a danymi
lokalnymi. W dalszej cze$ci diagnozy zaprezentowane zostaly wyniki przeprowadzonej analizy.

DOROSLI MIESZKANCY
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Kolejng  kwestig,  ktéra  zostala  poddana  pordéwnaniu, byl problem  przemocy
w rodzinie. Wyniki badan przeprowadzonych wsrdd rodzicow i dorostych mieszkancow Miasta i
Gminy Wigcbork dotyczace przemocy w rodzinie zostaty porownane do:

< wynikow badan z 2014 roku przedstawionych w raporcie ,, Badania poréownawcze oraz

diagnoza skali wystepowania przemocy w rodzinie wsrod 0sob dorostych i dzieci, z
podzialem na poszczegdlne formy przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy i
sprawcéw™,

< danych przedstawionych w Raporcie Rzecznika Praw Dziecka 2017 , Przemoc
W Wychowaniu - czas z tym skorczyé!””.

Pierwsza czg$¢ porownania dotyczy znajomo$ci rodzin z problemem przemocy. Wedlug badan
ogo6lnopolskich przeprowadzonych W 2014 roku, 36,9% badanych znato
w swoim otoczeniu rodziny, w ktérych dochodzito do réznych form przemocy wobec kobiet, 20,2%
styszato 0  przemocy wobec  mgzczyzn, natomiast  47,1%  badanych  znato
w swoim otoczeniu rodziny, w ktorych dochodzito do przemocy wobec dzieci. Wedlug badan
przeprowadzonych w Miescie i Gminie Wigcbork, odsetek 0sob znajacych w swoim otoczeniu kogo$
doswiadczajacego przemocy w swoim domu ksztattowal si¢ na poziomie 17%. Jest to zatem mniejsza
warto$¢ w poréwnaniu do wartosci prezentowanych w ogdlnopolskim raporcie.

Wiedze na temat rodzin w swoim otoczeniu, w ktorych wystepuje problem
przemocy ma mniejszy odsetek dorostych mieszkancow Miasta i Gminy
Wiecbork, niz ma to miejsce w catej Polsce.

Rysunek 3. Znajomo$¢ rodzin z problemem przemocy - poréownanie wynikow badan lokalnych
do wynikéw badan ogdlnopolskich

Miasto i Gmina Wiecbork
znajomos¢ rodzin, w ktorych dochodzi do
przemocy

17%

Polska

znajomos¢ rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy
wobec:

kobiet - 36,9%
mezezyzn - 20,2%
dzieci - 41,7%

6 Miedzik M., Godlewska-Szurkowa ]., Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy
w rodzinie wsréd oséb dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne formy przemocy wraz z opisem
charakterystyki ofiar przemocy i sprawcéw, Wyniki badan PSDB dla Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej, Warszawa 2014.

7 Jarosz E., Przemoc w wychowaniu - czas z tym skoriczy¢! Raport Rzecznika Praw Dziecka, Uniwersytet
Slaski 2017.
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Zrodio: opracowanie wlasne na podstawie raportu: ,,Badania porownawcze oraz diagnoza skali wystegpowania
przemocy w rodzinie wsrod 0sob dorostych i dzieci, z podzialem na poszczegolne formy przemocy wraz z opisem

charakterystyki ofiar przemocy i sprawcow” z 2014 roku oraz ,, Diagnoza profilaktyczna na terenie Miasta i
Gminy Wiecbork” z 2021 roku.

Dane dotyczace stosunku do kar fizycznych wobec dzieci, przedstawione zostaly
w Raporcie Rzecznika Praw Dziecka z 2017 roku ,,Przemoc w wychowaniu - czas z tym skonczyc¢”.

,,Dane pokazujq, iz nadal potowa Polakow (52%) uwaza, ze sq sytuacje kiedy dziecko nalezy ukaraé
klapsem. [ jakkolwiek mozna dostrzec Ze osob deklarujgcych zdecydowang akceptacje nie jest wiele

(6%), to jednoczesnie zwraca uwage fakt, ze zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowiq
Jjedynie jedng pigtq spoleczenstwa (21%) .

Mieszkancy Miasta i Gminy Wiecbork réwniez zostali zapytani, czy stosowanie kar fizycznych w
stosunku do dzieci jest dobrg metodg wychowawcza. Z wynikéw badan lokalnych wynika, iz
pozytywny stosunek do takiej formy kary ma 3% badanych, negatywny - 86% badanych, natomiast
brak wiedzy w tym zakresie zadeklarowato 10% respondentow.

-

Nastawienie rodzicow i dorostych mieszkancow Miasta i Gminy Wiecbork
do stosowania kar fizycznych wobec dzieci wskazuje na pozytywnqg
tendencje w porownaniu do wynikow badan ogolnopolskich — wigkszy
odsetek mieszkancow negatywnie ocenia takq forme kary.

N /

Rysunek 41. Opinia na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci - poréwnanie
wynikéw badan lokalnych do wynikéw badan ogélnopolskich

*TAK (3%)
*NIE WIEM (10%)
*NIE (86%)

Polska

*TAK (6%)
*TAK (CZASAMI) (52%)
*NIE (21%)

8 Tamze.
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Raportu Rzecznika Praw Dziecka 2017 ,,Przemoc w wychowaniu —
czas z tym skoriczyé” oraz ,, Diagnoza profilaktyczna na terenie Miasta i Gminy Wigecbork” z 2021 roku.

Poréwnaniu do badan ogolnopolskich poddane zostaly réwniez dane dotyczace odsetka osob
deklarujacych doznanie przemocy. W Miescie i Gminie Wigcbork do do$wiadczenia przemocy
przyznato si¢ 11% badanych, w tym zdecydowana wigkszos¢
z nich wskazata na przemoc psychiczng 1 fizyczng. Wedlug danych ogo6lnopolskich
z kolei, problem przemocy dotknat 24,7% badanych.

Skala problemu przemocy jest na terenie Miasta i Gminy Wiecbork
znacznie mniejsza niz ma to miejsce w catej Polsce.

Rysunek 5. Doswiadczenie problemu przemocy - poréwnanie wynikéw badan lokalnych do
wynikéw badan ogé6lnopolskich

POLSKA
24,7%

MIASTO I GMINA WIECBORK
11%

-

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie raportu: , Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali wystepowania
przemocy w rodzinie wsrod 0sob dorostych i dzieci, z podzialem na poszczegolne formy przemocy wraz z opisem
charakterystyki ofiar przemocy i sprawcow” z 2014 roku oraz ,, Diagnoza profilaktyczna na terenie Miasta i
Gminy Wiecbork” z 2021 roku.

UCZNIOWIE

Poréwnaniu poddane zostaty kwestie zwigzane z przemoca rowiesnicza, przemocg w rodzinie oraz
cyberprzemoca. Do poréwnania wynikow badania przeprowadzonego wsrdéd ucznidw na terenie
Miasta i Gminy Wigcbork dotyczacego przemocy w rodzinie oraz przemocy rdéwiesniczej
wykorzystano wyniki badania realizowanego w 2012 roku i przedstawionego w ,, Ogdlnopolskiej
diagnozie problemu przemocy wobec dzieci” Fundacji Dzieci Niczyje®. Jest to pierwsze polskie

9 Whodarczyk J., Makarut K., Ogdlnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci, Fundacja Dzieci
Niczyje, Warszawa 2013.
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badanie wiktymizacji dzieci i mlodziezy przeprowadzone na reprezentatywnej probie nastolatkow w
wieku od 11 do 17 lat.

Wedhug przeprowadzonego w 2012 roku badania ogélnopolskiego, przemocy ze strony roéwiesnikow
kiedykolwiek w zyciu doswiadczyto 59% badanych. Jak wynika natomiast z badania
przeprowadzonego wsrdéd uczniow w Miescie i Gminie, przemocy ze strony kolegéw/kolezanek ze
szkoly, czy tez znajomych rowiesnikow doswiadczyto az 88% (sposrod badanych uczniow, ktorzy
doswiadczyli przemocy, tj. 149 osob). Jest to wigc znacznie wyzsza warto§¢ w porownaniu do badan
ogo6lnopolskich — r6znica wynosi az 29 pp.

Odsetek uczniow, ktorzy doswiadczyli przemocy rowiesniczej na terenie
Miasta i Gminy Wiecbork w porownaniu do odsetka uczniow w catej Polsce
jest znacznie wyzszy — roznica wynosi 29 pp.

Rysunek 6. Skala przemocy rowiesniczej - porownanie wynikow badan lokalnych do wynikéw
badan ogdlnopolskich

POLSKA

przemocy rowiesnicze] doswiadczylo 59%
nastolatkow

MIASTO I GMINA WIECBORK

przemocy ze strony rowiesnikow doswiadczylo
88% uczniow

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie raportu: ,, Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci”
z 2013 roku oraz ,, Diagnoza profilaktyczna na terenie Miasta i Gminy Wigcbork” z 2021 roku.

Rozpatrujac kwestie przemocy ze strony dorostych w skali ogdlnopolskiej mozna zauwazy¢, ze w
catej Polsce przemocy z ich strony kiedykolwiek w zyciu doswiadczylo 34% uczniow. W przypadku
badan prowadzonych na terenie Miasta i Gminy Wiecbork do$wiadczenie przemocy ze strony osob

dorostych zadeklarowato 12% (sposrod badanych uczniow, ktorzy doswiadczyli przemocy, ti. 149
0sob).

-

Z analizowanych wynikow badan wynika, iz problem przemocy ze strony
0sob dorostych wobec dzieci i mlodziezy na terenie Miasta i Gminy
Wiecbork przybiera wieksze rozmiary, niz wedtug badan ogdlnopolskich ma
to miejsce w calym kraju.

\ /
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Rysunek 7. Doswiadczenie przemocy ze strony dorostych - porownanie wynikéw badan
lokalnych do wynikéw badan ogdélnopolskich

POLSKA
34%

MIASTO I GMINA
WIECBORK

12%

-

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie raportu: ,, Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci”
z 2013 roku oraz ,, Diagnoza profilaktyczna na terenie Miasta i Gminy Wiecbork” z 2021 roku.

Poréwnaniu zostata poddana rowniez skala cyberprzemocy wsrod dzieci
i mtodziezy. Wyniki badan z tym zwigzane przedstawione zostaly w Raporcie Najwyzszej Izby
Kontroli z 2017 roku ,,Zapobieganie i przeciwdzialanie cyberprzemocy wsréd dzieci i mlodziezy ™. Z
badan przedstawionych w tym raporcie wynika, iz z cyberprzemoca zetknelo si¢ prawie 39,5%
uczniow. Rozpatrujac ta kwestie z perspektywy badan lokalnych mozna zauwazy¢, iz do doznania
cyberprzemocy przyznato si¢ 38% uczniow.

Mozna stwierdzic, iz problem cyberprzemocy wsrod dzieci i mtodziezy
zamieszkujgcych Miasto i Gmine Wigcbork jest nieco mniejszy,
niz ma to miejsce w catej Polsce.

Rysunek 8. Skala cyberprzemocy - poréwnanie wynikow badan lokalnych do wynikow badan
ogo6lnopolskich

cyberprzemocy doswiadezylo 39,5% uczniow w
calej Polsce

z cyberprzel_nch zetknelo sie¢ 38% ucznidw
w Miescie i Gminie Wiecbrk

v

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie raportu: ,,Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci”
z 2013 roku oraz ,, Diagnoza profilaktyczna na terenie Miasta i Gminy Wiecbork” z 2021 roku.

10 Najwyzsza Izba Kontroli, Zapobieganie i przeciwdziatanie cyberprzemocy wsréd dzieci i mtodziezy,
Warszawa 2017.
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4.Zespol Interdyscyplinarny w Wiecborku

W gminie Wigcbork od czerwca 2011 roku funkcjonuje Zesp6t Interdyscyplinarny. W sktad Zespotu
wchodzg przedstawiciele:
1. Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wigcborku
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Sepdlnie Kr. z siedzibag w Wigcborku
Biura Obstugi Oswiaty Samorzadowej w Wigcborku
Szkot Podstawowych z terenu gminy Wiecbork
Posterunku Policji w Wigcborku
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wiecborku
Zespotu Kuratorskiego Stuzby Sadowej w Sadzie Rejonowym w Tucholi
Stowarzyszenia Aktywnych Spotecznie w Wigcborku
Ochrony zdrowia — NZOZ PROVITA Sp. z 0.0. w Wiecborku, Poradnia Leczenia Uzaleznien
oraz NOVUM — MED. Sp. z 0.0. — Szpital Powiatowy w Wigcborku.

©ooNOk WD

Wypetnienie formularza “"Niebieska Karta-A" przez policjanta, pracownika socjalnego,
przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, ochrony zdrowia lub
o$wiaty wszczyna procedure. Powinno to nastgpi¢ w obecnosci osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, a w sytuacji, gdy ten kontakt jest niemozliwy, bez
udziatu tej osoby. Formularz Niebieska Karta "B" otrzymuje osoba dotknigta przemocg w rodzinie, a
w przypadku przemocy wobec dziecka rodzic, opieckun prawny lub faktyczny, osoba, ktora zglosita
podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie. Druk ten zawiera definicj¢ przemocy, praw cztowieka,
informacje¢ o miejscach gdzie mozna uzyska¢ pomoc. Formularza NK - B nie przekazuje si¢ osobie
podejrzanej o stosowanie przemocy w rodzinie. Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego
przekazuje formularz "Niebieska Karta-A" cztonkom grupy roboczej. Na posiedzeniu w obecnosci
osoby zainteresowanej dokonuje si¢ analizy sytuacji rodzinnej oraz wypeinia formularz "Niebieska
Karta- C". Spotkanie grupy z osoba doznajaca przemocy jest bardzo istotne dla podejmowanych w
ramach procedury dziatan i ich efektywnosci. Osoba pokrzywdzona bowiem ma miejsce i czas, aby
okresli¢, jakie sg jej potrzeby, jakie ma pomysty na zmiane Sytuacji w ktorej sie znalazta. Ponadto, na
tym spotkaniu, formutuje si¢ wspolnie z osobg doznajgca przemocy indywidualny plan pomocy.
Zatem osoba doznajgca przemocy ma wplyw na to, co dzieje si¢ w sprawie jej rodziny. Jezeli osoba
doznajgca przemocy nie przyjdzie na spotkanie nie wstrzymuje to prac grupy roboczej. Formularz NK
D cztonkowie grupy roboczej wypetniaja w obecnosci osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie. Tlo$¢ sporzadzonych formularzy NK D w stosunku do zatozonych NK A,
jest niewielka z uwagi na brak podstaw prawnych do zobowigzania 0s6b podejrzanych o stosowanie
przemocy w rodzinie do stawiennictwa na spotkaniu grupy roboczej. Znacznie czeSciej to osoby
doznajgce przemocy przychodza na spotkania, podejmujg wspotprace z przedstawicielami instytucji.

Tabela 10 - Ilo$¢ Niebiesiech Kart

Wyszczegolnienie 2019 2020 2021
Niebieska Karta A 40 41 35
Niebieska Karta C 28 28 29
Niebieska Karta D 14 13 19

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku

Przemoc wobec dzieci jest powaznym problemem w kazdym wspotczesnym spoteczefistwie. Jest ona
dla matoletnich bardzo trudnym i bolesnym przezyciem, zwlaszcza, ze najczesciej doswiadczajg jej ze
strony bliskich. Przemoc w rodzinie dotykajgca dzieci jest szczeg6lnie trudna do wykrycia z powodu
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zachowywania tajemnicy przez osoby doroste, jak i rowniez same dzieci. Bycie ofiarg przemocy w
dziecinstwie jest zagrozeniem dla ogo6lnego rozwoju czitowieka i stwarza wiele trudno$ci w
pézniejszym zyciu. Przemoc to zawsze wydarzenie traumatyczne, znieksztalcajace psychike i
negatywnie oddziatywujgce na proces ksztattowania si¢ osobowosci dziecka. Dziecko jako zalezne od
dorostych nie jest w stanie samo obroni¢ si¢ przed przemoca. Dlatego wazne jest by nie pozostawiac
dziecka samego i reagowaé gdy dzieje si¢ mu krzywda. Cztonkowie grup roboczych zaobserwowali,
ze z roku na rok zmniejsza si¢ liczba NK- A zalozonych wobec dzieci, co jest niezwykle pozytywnym
zjawiskiem.

Tabela 11 - Tlo$¢ Niebiesiech Kart zalozonych dla dzieci
2019 2020 2021
7 6 2

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych z ZI w Wigcborku

Jednym z oddzialywan wobec sprawcoOw przemocy sa programy korekcyjno — edukacyjne, ktorych
celem jest powstrzymanie sprawcoéw od stosowania przemocy. Program korekcyjno — edukacyjny jest
jednym ze skutecznych sposobow oddzialywania na osoby stosujace przemoc w rodzinie,
zawierajacym okreslone elementy i strukturg dziatan oraz okreslonym w czasie, a po jego zakonczeniu
ocenianym pod wzgledem skuteczno$ci i efektywnosci poprzez monitoring zachowan osoby, ktora
ukonczyta program do 3 lat. Oddzialywania korekcyjno — edukacyjne dla osob stosujacych przemoc w
rodzinie kierowane sa w szczegolnosci dla osob stosujacych przemoc w rodzinie:

a) zobowigzanych przez sad do udzialu w zajg¢ciach, wobec ktorych sad zawiesit warunkowo
wykonanie kary i zobowigzat je do uczestnictwa w programie korekcyjno — edukacyjnym,

b) os6b zmotywowanych przez czionkéw zespoldw interdyscyplinarnych bez formalnego
obowiazku udziatu w programie,

C) oso6b skazanych za czyny z uzyciem przemocy w rodzinie, odbywajacy kare pozbawienia
wolnos$ci w zaktadach karnych,

d) uczestnikow, ktorzy chca wzigé udzial w programie z wilasnej inicjatywy, na skutek
obserwacji u siebie zmian zachowan i konsekwencji jakie w zwigzku z tym pojawity si¢ w ich

zyciu.
Tabela 12 — Programy korekcyjno — edukacyjne dla sprawcow przemocy
Wyszczegolnienie 2019 2020 2021
Liczba sprawcow przemocy, ktorzy przystapili 0 0 6
do programu
Liczba sprawcow przemocy, ktorzy ukonczyli 0 0 2
program

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych z PCPR w Wiecborku

Analizujgc powyzsze dane mozna zauwazy¢, ze liczba sprawcoéw przemocy biorgcych udziat w
programach korekcyjno — edukacyjnych jest znikoma. Na uwagg zastuguje fakt, ze uzaleznienie od
alkoholu Iub narkotykow, a takze wystepowanie roznego typu zaburzen psychicznych stanowig
istotng przeszkode w skierowaniu tych osob do udzialu w programie. Bardzo czesto w rodzinach, w
ktérych zostata wszczeta procedura NK — A wystepuje problem alkoholowy.

Tabela 13 - Tlo$¢ rodzin z problemem alkoholowym- nastapilo wszczecie procedury

Wyszczegolnienie 2019 2020 2021
Liczba rodzin — ogétem 27 28 30
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 22 20 18

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku

33

Id: BS8AADG61-2A90-4632-9F70-442D45193986. Projekt Strona 34



Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od odpowiedzialno$ci za popelnione czyny. Nalezy karac
sprawcg przemocy i leczy¢ jego chorobg. Cztonkowie grup roboczych wobec osob u ktorych istnieje
podejrzenie, ze naduzywajg alkoholu kieruja wnioski do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Wigcborku, o podjgcie stosownych dziatan.

Tabela 14 - 1lo$¢ wnioskéw skierowanych na GKRPA

Wyszczegolnienie 2019 2020 2021
Ilo$¢ wnioskow 34 30 23
Ilo$¢ wnioskow wobec kobiet 9 9 5
Ilo§¢ wnioskow wobec mezczyzn 25 21 18

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku

Powyzsze dane wskazuja, ze kobiety duzo rzadziej naduzywaja alkohol. Prawdopodobnie dlatego, ze
to im przypisane sg spotecznie bardzo wazne role.

W sytuacjach, gdy rodzina dotknigta przemoca odmawia wspoélpracy, jest bierna w procedurze
cztonkowie grupy roboczej Zespotu Interdyscyplinarnego w Wigcborku podejmuja decyzje o
kierowaniu wniosku: o wglad w sytuacj¢ rodziny, 0 podjecie leczenia psychiatrycznego bez zgody
0soby zainteresowanej, 0 odseparowanie ofiary od sprawcy. W razie bezposredniego zagrozenia zycia
lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie podejmowane sg dziatania majace na celu
zabezpieczenie dobra maloletnich. Umieszczenie dziecka poza $rodowiskiem rodzinnym jest
traumatycznym przezyciem dla pracownikdéw stuzb biorgcych w tym udzial. W celu utatwienia dziatan
opracowano dwie Procedury tj. Procedur¢ wykonywania okreSlonych dziatan przez pracownika
socjalnego po godzinach pracy Miejsko — Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Wigcborku oraz
Procedure postepowania pracownika socjalnego przy wykonywaniu czynno$ci odebrania dziecka z
rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku z wystgpieniem przemocy w
rodzinie.

Tabela 15 — Formy podjetych dzialan

Wyszczegolnienie 2019 2020 2021
Ilo$¢ wnioskow skierowanych do sadu o 1 6 1
wglad w sytuacj¢ rodziny
Ilo$¢ zawiadomien o podejrzeniu popetnienia 0 1 1
przestgpstwa
Liczba odebranych dzieci na podstawie art. 4 1 3
12 a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie
Liczba o0s6b doswiadczajacych przemocy 0 3 5
skierowanych do osrodka zapewniajacego
pobyt

Zrodho: opracowanie whasne na podstawie danych z ZI w Wigcborku

Tabela 16 - Instytucja wszczynajaca procedure NK

Wyszczegolnienie 2019 2020 2021
Policja 19 20 24
Pomoc spoteczna 6 8 7
Oswiata 1 0 0
Ochrona zdrowia 0 0 0
GKRPA 1 1 0

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku
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Z uwagi na charakter wykonywanej pracy to funkcjonariusze policji najcze$ciej wszczynaja procedure
Niebieskiej Karty. Z analizy powyzszych danych wynika, ze liczba wszczgtych procedur Niebieskich
Kart z roku na rok ma tendencj¢ wzrostowa.

Analizujac posiadane dane mozna stwierdzi¢, ze stosowaniu przemocy w rodzinie sprzyja
naduzywanie alkoholu. Zwigzek alkoholu z przemoca w rodzinie jest do$¢ powszechnie znany.
Sprawcy przemocy naduzywajacy alkohol wing za przemoc zrzucajg na alkohol. Najblizsze otoczenie
jest przekonane o stusznosci tego argumentu poniewaz poréwnanie zachowania tej samej osoby pod
wplywem alkoholu oraz na trzezwo wypada na niekorzy$¢ tego pierwszego. W _tym miejscu nalezy
zaznaczy¢, ze nie wylacza umys$Inosci dzialanie lub zaniechanie pod wplywem $rodkéw odurzajacych
zazytych dobrowolnie przez osobg¢ bedacg pod ich wpltywem.

Grupy robocze powotywane sa w celu rozwigzywania problemow zwigzanych z wystepowaniem
przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach. W ich sktad wchodza osoby pracujace w
bezposrednim kontakcie z rodzinami (np. pracownik socjalny, dzielnicowy, pedagog). Gtéwnym
celem grupy roboczej jest zapewnienie bezpieczenstwa osobie doznajacej przemocy. Istotne jest
aby czlonkowie grupy roboczej nie oczekiwali szybkich efektow podejmowanych dziatan, poniewaz
kazda zmiana wymaga czasu. W przeciwnym razie rodzi si¢ gniew i frustracja, a to z kolei wptywa na
jako$¢ kontaktow z klientem.

Tabela 17 —Tlo§é¢ powolanych grup roboczych oraz spotkan w ramach procedury NK

Wyszczegolnienie 2019 2020 2021
Ilo$¢ grup roboczych powotanych w danym roku 27 29 31
Ilo$¢ grup roboczych dziatajacych w danym roku 46 47 47
Liczba os6b pracujacych w grupach roboczych 27 24 23
[lo$¢ spotkan w ramach grup roboczych 137 109 129

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku

Zadaniem pracownika Socjalnego, przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych, ochrony zdrowia (ktorej przedstawicielem jest m.in. lekarz, ratownik medyczny,
pielggniarka lub potozna) i oswiaty jest przede wszystkim poinformowanie osoby doznajgcej
przemocy o formach i miejscach pomocy udzielnej osobom uwiklanym w przemoc, a takze
zapewnienie dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby dotknigtej
przemoca. Dodatkowo przedstawiciel ochrony zdrowia winien poinformowaé osobg o mozliwosci
uzyskania za§wiadczenia o rodzajach i przyczynach uszkodzen ciala w zwiazku z uzyciem przemocy
w rodzinie. Cztonkowie grupy roboczej majg za zadanie zdiagnozowanie sytuacji i potrzeb osoby
doznajacej przemocy jak i réwniez podejmowanie dzialan na rzecz osob stosujacych przemoc.
Pracownik socjalny ma dodatkowo zapewni¢ schronienie osobie doswiadczajacej przemocy jezeli
wymaga tego sytuacja. W ramach procedury funkcjonariusz policji: udziela niezbednej pomocy osobie
doznajacej przemocy, w tym dostgpu do pomocy medycznej, podejmuje czynnosci chronigce zycie,
zdrowie i mienie, rozmawia z osobg stosujaca przemoc o odpowiedzialnos$ci karnej, zabezpiecza $lady
i dowody przestgpstwa oraz podejmuje dzialania majace na celu zapobiec dalszym zagrozeniom
mogacym wystepowac w tej rodzinie (m.in. poprzez wizyty).

Zadania cztonkoéw grupy roboczej w ramach procedury "Niebieskiej Karty":
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a) udzielanie pomocy osobom doznajagcym przemocy,

b) podejmowanie dziatan wobec 0sob stosujacych przemoc (informowanie o konsekwencjach
czynow, motywowanie do podjecia terapii),

C) opracowanie indywidualnego planu pomocy (ktory moze ulega¢ zmianom wraz z rozwojem
sytuacji).

Po wnikliwym przeanalizowaniu sprawy, udzieleniu pomocy Przewodniczacy Zespotu
Interdyscyplinarnego moze zakonczy¢ procedurg. Zakonczenie to moze odby¢ si¢ w dwoch
przypadkach:

- ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia 0 zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy,

- rozstrzygnigcia o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

Zakonczenie procedury wymaga udokumentowania w formie protokotu podpisanego przez
Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego.

Tabela 18 - Zakonczenie procedury NK

Powody zakonczenia procedury NK 2019 2020 2021
ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego 15 10 12
przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po
zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy
rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania 13 21 14
dziatan
Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku

Rozpoznanie skali zjawiska przemocy na podstawie danych statystycznych Zespotu
Interdyscyplinarnego w Wiecborku, a tym samym danych instytucji dziatajgcym w ramach ZI nie daje
pelnego zobrazowania skali tego zjawiska.

Czgsto przemoc nie wychodzi poza prog domu. Trzeba réwniez mie¢ na uwadze, ze ofiarami
przemocy w rodzinie sg dzieci, ktore z reguty nie potrafig same poprosi¢ o pomoc, a ktére rozwijajac
si¢ w atmosferze przemocy nabywaja negatywne wzorce zachowan i niejednokrotnie zostajg
sprawcami przemocy w rodzinie juz jako rodzice.

Bardzo istotne jest podniesienie jakosci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez udziat w szkoleniach.

Cztonkowie Grup Roboczych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego w ramach instytucji, z ktorych si¢
wywodzg biorg udzial w szkoleniach, na ktorych podnosza swoje umiejetnosci z zakresu §wiadczenia
wsparcia 1 pomocy na rzecz osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie, borykajacych si¢
z problemem alkoholowym oraz nie posiadajacych wystarczajacych kompetencji opiekunczo —
wychowawczych. Nie bez znaczenia sg tu spotkania czlonkéw Grup Roboczych i Zespotu
Interdyscyplinarnego, na ktorych uczestnicy wymieniajg si¢ wiedzg i doswiadczeniem. Dla cztonkoéw
Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych w 2021 roku zostato zorganizowane 6 godzinne
szkolenie ,,Bici bija? Czy mozliwe jest przerwanie miedzypokoleniowego przekazywania
zachowan przemocowych? — wziglty w nim udzial 23 osoby. Szkolenie zostato przeprowadzone w
ramach realizowanego zadania RAZEM MOZEMY WIECEJ- Program Ostonowy ,,Wspieranie JST w
Tworzeniu Systemu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie”. 25 czlonkéw grup roboczych i ZI
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wzigto udzial w szkoleniu ,, Tablet, Internet, telefon.... czy uzaleznienia behawioralne naprawde
sa mniej powazne i latwiejsze do leczenia niz uzaleznienia od alkoholu, czy narkotykow?”

6 cztonkow grup roboczych wzigto udzial w szkoleniu ,,Kontakt i praca z osobg stosujaca przemoc
w obszarze interwencji i pomocy psychologicznej — oddzialywania, motywowanie, formy pomocy
adresowane do sprawcow przemocy w bliskich zwiazkach”.

5.Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wiecborku

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wigcborku jest jednostkg organizacyjng gminy,
realizujaca zadania pomocy spolecznej na szczeblu gminy, finansowang w formie jednostki
budzetowej. Pomoc spoleczna jest instytucja polityki spolecznej panstwa, majacg na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwycigzenie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sa one w
stanie pokona¢, wykorzystujac wtasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Prawo do wsparcia udzielanego przez MGOPS majg osoby i rodziny, ktére spetniajg okre$lone
warunki przedstawione w aktach prawnych.

Ponizej przedstawiono powody (przyczyny) trudnej sytuacji zyciowej, ktore determinuja osoby i
rodziny do korzystania ze $wiadczen pomocy spolecznej (na podstawie ustawy o pomocy spotecznej).
Powody przyznawania §wiadczen moga wspotwystepowac ze sobg, wobec tego nie sumujg sie.

Tabela 19 - Powody przyznania pomocy w ramach ustawy o pomocy spolecznej

Powody trudnej sytuacji zyciowej 2019 2020 2021
Liczba rodzin - ogétem 419 374 324
Ubodstwo 198 167 149
Bezdomnos¢ 5 3 7
Potrzeba ochrony macierzynstwa 15 7 7
Bezrobocie 170 154 135
Niepelnosprawnos¢ 234 196 178
Dhugotrwata lub ciezka choroba 331 301 269
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo - 58 61 62
wychowawczych

Przemoc w rodzinie 19 14 7
Alkoholizm 60 62 58
Narkomania 1 1 3
Trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po opuszczeniu 2 5 9
Zaktadu Karnego

Zdarzenie Losowe 0 1 0
Sytuacja kryzysowa 2 58* 29*

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie sprawozdar MPiPS- 03
*liczba zawiera rodziny, ktore skorzystaly ze $wiadczen z uwagi na szczeg6lng sytuacje zwigzang z
rozprzestrzenianiem si¢ wirusa COVID-19

Dominujgcymi czynnikami przyznawania $§wiadczen z pomocy spolecznej sa dlugotrwata lub cigzka
choroba, niepelnosprawnos¢, bezrobocie. Zwrdci¢ nalezy uwage na liczbe rodzin korzystajacych z
pomocy spolecznej w ktorych wystepuje przemoc. Przemoc bardzo czesto ma swoje zrodlo w
uzaleznieniach. Jej ofiarami sg glownie kobiety, dzieci oraz osoby starsze, niepelnosprawne.

Pracownicy socjalni na co dzien pracuja z rodzinami borykajacymi si¢ z roznorodnymi problemami, w
tym roéwniez z rodzinami dotknigtymi problemem przemocy. To od ich profesjonalizmu i
zaangazowania w prace¢ zalezy prawidlowe zdiagnozowanie problemu.
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Rola pracownika socjalnego w procedurze Niebieskiej Karty*":

- udzielanie kompleksowej informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
$wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknigtych przemoca w rodzinie;

- udzielenie kompleksowej informacji dotyczacej form pomocy dzieciom doznajagcym przemocy w
rodzinie oraz o instytucjach i podmiotach §wiadczacych te pomoc;

- udzielanie kompleksowej informacji o mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu
poprawe sytuacji osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

- zorganizowanie niezwtocznie dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie;

- w zalezno$ci od potrzeb, zapewnienie osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie, schronienia w catodobowej placowce S$wiadczacej pomoc, w tym w
szczegolnosci w specjalistycznym o$rodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

- prowadzenie rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w
rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz udzielenie tym osobom
informacji o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddziatywan
korekcyjno — edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Pracownicy socjalni na rzecz rodzin dotknigtych problemem przemocy w rodzinie §wiadcza szeroko
rozumiang prace¢ socjalna, ktéra ma na celu poprawe funkcjonowania oséb w srodowisku spotecznym
jak 1 rowniez ma zapobiegaé pogorszeniu si¢ ich sytuacji. Celem pracy socjalnej jest umozliwienie,
wspieranie lub wywotywanie zmiany sposobu funkcjonowania rodziny. Nalezy zawsze mie¢ na
uwadze godnos¢ osob 1 prawo do samostanowienia.

W strukturach Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wiecborku funkcjonuje Swietlica
Srodowiskowa ,,Usmiech” w Wiecborku. Przeznaczona jest dla dzieci i mtodziezy w wieku od 6 do 16
roku zycia. Podstawowym celem dziatania Swietlicy Srodowiskowej jest stworzenie dzieciom
bezpiecznego miejsca i mozliwosci spedzania czasu wolnego od ryzykownych zachowan, a takze
dorazna pomoc w rozwigzywaniu podstawowych trudnos$ci funkcjonowania spolecznego, szkolnego,
osobistego i emocjonalnego. Swietlica jest placowka wsparcia dziennego, postgpowanie z
wychowankami ma charakter wieloaspektowych dziatan opiekunczo — wychowawczych.

Tabela 20 - Liczba dzieci uczeszczajacych do Swietlicy Srodowiskowej w Wiecborku, z
uwzglednieniem dzieci z rodzin alkoholowych.

Laczna liczba dzieci i mlodziezy | Laczna liczba dzieci i mlodziezy Laczna liczba dzieci i mlodziezy
bioracych udzial w zajeciach bioracych udzial w zajeciach bioracych udzial w zajeciach
2019 2020 2021

ogotem | w tym dzieci z rodzin | ogotem | w tym dzieci z rodzin | ogoélem w tym dzieci z rodzin
alkoholowych alkoholowych alkoholowych

" procedura ,,Niebieskie Karty” w praktyce; Lucyna Alagierska str. 55-56
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190* 97 90* 35 89* 29

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych Swietlicy Srodowiskowej w Wiecborku
*kazde dziecko liczone raz bez wzgledu na liczbe dni pobytu

6.Punkt Interwencji Kryzysowej w Wiecborku

Interwencja kryzysowa stanowi zespot interdyscyplinarnych dziatan podejmowanych na rzecz oséb i
rodzin begdacych w stanie kryzysu. Celem interwencji kryzysowej jest przywrdcenie réwnowagi
psychicznej i umiejg¢tnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzieki temu zapobieganie przejsciu reakcji
kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci psychospoteczne;.

Dziatania w ramach interwencji kryzysowej polegaja w szczegdlnosci na:
- pomocy w znalezieniu schronienia,
- ochronie ofiar przemocy w rodzinie przed osoba stosujgca przemoc,

- rozpoznaniu sytuacji ofiar przemocy w rodzinie i opracowaniu planu pomocy przy wspotdziataniu z
innymi instytucjami,

- wspieraniu w przezwycig¢zaniu sytuacji kryzysowej,
- udzielaniu poradnictwa psychologicznego, socjalnego, pedagogicznego i prawnego,
- udzielaniu konsultacji wychowawczych,

- prowadzeniu terapii indywidualnej ukierunkowanej na wsparcie ofiary przemocy w rodzinie oraz
nabycie umiejetnosci ochrony przed osoba stosujgca przemoc w rodzinie,

- przeprowadzeniu diagnozy sytuacji dzieci i udzielenie im wsparcia, pomocy psychologicznej oraz
specjalistycznej pomocy terapeutycznej,

- prowadzeniu dzialan majacych na celu wzmocnienie.

Specjalisci zatrudnieni w Punkcie Interwencji Kryzysowej tj. psycholog, specjalista psychoterapii
uzaleznien, $wiadczyli wsparcie na rzecz osob i rodzin bedacych z roznorodnych przyczyn w stanie
kryzysu. Osoby korzystajace ze wsparcia mogg liczy¢ na calkowitg anonimowo$¢. Zwigkszenia liczby
0s0b korzystajacych ze wsparcia specjalistow w 2021 roku mozemy upatrywa¢ w pandemii COVID-
19, ktéra oprocz problemoéw fizycznych odcisngta takze swoje pigtno na zdrowiu psychicznym
spoleczenstwa, powodujac wiele problemoéw emocjonalnych.

Tabela 21 — Liczba oséb korzystajacych ze wsparcia w PIK-u

2019 2020 2021
55 52 76

Zrodho: opracowanie whasne na podstawie danych z PIK
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7.Posterunek Policji w Wiecborku

Na terenie gminy Wigcbork za stan bezpieczenstwa publicznego odpowiedzialna jest Komenda
Powiatowa Policji w Sepdlnie Krajenskim oraz Posterunek Policji w Wiecborku. Bezpieczenstwo
publiczne jest waznym elementem oceny skali rozwigzywania réznych problemow. Wysoki poziom
przestepczosci odciska dotkliwe pietno na funkcjonowaniu kazdej lokalnej spotecznosci, w ktoérej ma
miejsce. Intensywnos$¢ oraz czestotliwos$e, z jakg wystepuja zdarzenia przestgpcze, moga mie¢ wpltyw
na formowanie si¢ postaw i zachowan ludzi tworzacych spoteczno$¢ miast i gmin. Dlatego tak istotne
jest przeprowadzenie adekwatnych dziatan prewencyjnych oraz operacyjnych i porzadkowych,
zmierzajacych w kierunku zapewnienia bezpieczenstwa i porzadku publicznego.

Policjanci w toku wykonywania swoich obowiazkéw stuzbowych zobowigzani sa do respektowania
godnosci ludzkiej oraz przestrzegania i ochrony praw cztowieka. Moga oni stosowac jedynie srodki
przymusu bezposredniego odpowiadajace potrzebom wynikajacym z okreslonej sytuacji.

Tabela 22 — Liczba interwencji podejmowanych przez Policje

2019 2020 2021
Liczba wszystkich interwencji 1.310 1.721 1.281
Interwencje ,,domowe” 202 253 150
% interwencji domowych w stosunku do wszystkich 15,42% 14,70% 11,71%
interwencji
Liczba os6b zatrzymanych do wytrzezwienia 40 44 42

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Posterunku Policji w Wiecborku

Analizujac powyzsze dane mozna zauwazy¢, ze Z roku na rok maleje wartos¢ procentowa interwencji
,domowych” w stosunku do wszystkich interwencji, natomiast wzrasta liczba oséb zatrzymanych do
wytrzezwienia.

Tabela 23 — Liczba przestepstw na terenie gminy Wiecbork

2019 2020 2021
Liczba wszystkich przestepstw 219 178 212
Liczba przestepstw zwigzanych z przemocg w rodzinie 8 9 15

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z Posterunku Policji w Wiecborku

Liczba przestgpstw zwigzanych z przemocg w rodzinie w stosunku do liczby wszystkich przestgpstw
stanowi niewielki odsetek. Bardzo czesto podyktowane jest to tym, ze osoby doznajace przemocy nie
decyduja si¢ na sktadanie zeznan, a niejednokrotnie wycofuja si¢ z nich.

Rola policjanta w procedurze Niebieskiej Karty**:

- udziela osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, niezbgdnej
pomocy, w tym udziela pierwszej pomocy;

- organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie;

- podejmuje w razie potrzeby inne niezbgdne czynnosci zapewniajgce ochrong zycia, zdrowia i mienia
osOb, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca w rodzinie, wilacznie z

2 procedura ,,Niebieskie Karty: w praktyce; Lucyna Alagierska str. 76-77
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zastosowaniem na podstawie odrgbnych przepisow w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, sSrodkdw przymusu bezposredniego i zatrzymania;

- przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w
rodzinie, rozmowe¢ w szczegolnosci o odpowiedzialno$ci karnej za zngcanie si¢ fizyczne lub
psychiczne nad osoba najblizsza lub inng osoba pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku
zalezno$ci od osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc W rodzinie albo nad
matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny oraz wzywa osobe
wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie do zachowania zgodnego z prawem i
zasadami wspotzycia spolecznego;

- przeprowadza na miejscu zdarzenia w przypadkach niecierpiacych zwtoki, czynnosci procesowe w
niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia sladow i dowodow przestepstwa;

- podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystgpowac w rodzinie, w
szczegolnosci sktada systematyczne wizyty sprawdzajgce stan bezpieczenstwa osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, w zalezno$ci od potrzeb okre§lonych przez
zespot interdyscyplinarny lub grupe robocza.

8. Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wiecborku

Z uwagi na fakt, ze przemocy w rodzinie bardzo czgsto towarzyszy naduzywanie alkoholu badz
innych $rodkoéw odurzajacych Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wigcborku odgrywa bardzo istotng
rolg w podejmowanych dziataniach majacych na celu zatrzymanie przemocy w rodzinach.. Ze
wsparcia Poradni korzystaja osoby uzaleznione, jak i rowniez wspotuzaleznione. Podczas
terapii uzaleznien alkoholik, narkoman zdobywa wiedz¢ na temat uzaleznienia, jego objawéw,
przebiegu, konsekwencji i wptywu na wszystkie sfery zycia. Terapia uzaleznien ma rowniez na celu
wzmocnienie motywacji do trzezwienia i przyjecia odpowiedzialnoSci za swoje zycie i zdrowie.
Natomiast terapia osoby wspoétuzaleznionej pomaga w uswiadomieniu jej, ze dotychczasowe sposoby
radzenia sobie z problemem uzaleznienia (partnera, wspotmatzonka, rodzica, dziecka) byly
nieskuteczne i hamowaly jej rozwdj osobisty, a takze godzity w jej godnos¢. Oddziatywanie
terapeutyczne pomaga osobie wspétuzaleznionej odkry¢ na nowo swoje osobiste potrzeby i wskazuje
w jaki sposob powinno sie je realizowac. Pacjenci Poradni uczestniczg w terapii indywidualnej, terapii
grupowej, a w sytuacjach tego wymagajacych w konsultacjach i leczeniu psychiatrycznym

Tabela 24 — Dzialania podejmowane na rzecz osob doswiadczajacych przemocy oraz oséb
stosujacych przemoc

Lata Osoby doSwiadczajace przemocy Osoby stosujace przemoc
2019 | Warsztat przetamywania stereotypow Trening umiejetnosci interpersonalnych
2020 | Warsztat wzmocnienia poczucia wlasnej X

warto$ci
2021 | Warsztat Ja- kobieta Trening pracy nad zlo$cig

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni Leczenia Uzaleznien w Wiecborku
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9. Placowki oswiatowe

Rola przedstawiciela o§wiaty w prowadzonej procedurze NK — A jest bardzo wazna z uwagi na fakt,
ze wychowawca, nauczyciel ma bliski kontakt z dzieckiem pochodzacym z rodziny, w ktorej
wystapita przemoc. W przypadku zgloszenia przemocy w rodzinie lub podejrzenia, ze ona wystepuje
w danej rodzinie ma obowiazek sporzadzenia NK — A.

Burmistrz Wigcborka jest organem prowadzacym dla siedmiu szkot podstawowych, kazda z tych
placowek ma opracowane Procedury interwencyjne w sytuacji zaistnienia przemocy.

Tabela 25 — Dzialania podejmowane na terenie placowek oswiatowych

Wyszczegélnienie | 2019 | 2020 | 2021

Szkota Podstawowa Nr 1 w Wiecborku

Liczba dziatan podjetych w ramach Procedury 0 0 0
interwencyjnej w sytuacji zaistnienia przemocy
Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wglad w 1 0 1
sytuacje rodziny
Liczba interwencji Policji na terenie szkoty 0 0 0

Bojki
Alkohol
narkotyKi
Inne (jakie?)

Szkota Podstawowa Nr 2 w Wiecborku

Liczba dziatan podjetych w ramach Procedury 15 8 2
interwencyjnej w sytuacji zaistnienia przemocy

Liczba wnioskdéw skierowanych do sadu o wglad w 0 1 0
sytuacje rodziny

Liczba interwencji Policji na terenie szkoty 2 0 0
Bojki

Alkohol 1

narkotyki

Inne (jakie?)- rozpowszechnianie wizerunku ucznia 1

Szkola Podstawowa w Zakrzewku

Liczba dziatan podjetych w ramach Procedury 0 0 0
interwencyjnej w sytuacji zaistnienia przemocy
Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wglad w 0 1 0
sytuacje rodziny
Liczba interwencji Policji na terenie szkoty 0 0 0

Bojki
Alkohol
narkotyki
Inne (jakie?)
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Szkola Podstawowa w Sypniewie

Liczba dziatan podjetych w ramach Procedury 0 0
interwencyjnej w sytuacji zaistnienia przemocy
Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wglad w 0 0
sytuacje rodziny
Liczba interwencji Policji na terenie szkoty 0 0
Bojki
Alkohol
narkotyki
Inne (jakie?)

Szkola Podstawowa w Runowie Kr.
Liczba dziatan podjegtych w ramach Procedury 0 0
interwencyjnej w sytuacji zaistnienia przemocy
Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wglad w 0 0
sytuacje rodziny
Liczba interwencji Policji na terenie szkoty 0 0
Bojki
Alkohol
narkotyKi
Inne (jakie?)

Szkola Podstawowa w Peperzynie

Liczba dziatan podjetych w ramach Procedury 0 0
interwencyjnej w sytuacji zaistnienia przemocy
Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wglad w 0 0
sytuacje rodziny
Liczba interwencji Policji na terenie szkoly 0 0
Bojki
Alkohol
narkotyKi
Inne (jakie?)

Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi w Jastrzebcu

Liczba dziatan podjetych w ramach Procedury
interwencyjnej w sytuacji zaistnienia przemocy

0

0

Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wglad w
sytuacje rodziny

0

1

Liczba interwencji Policji na terenie szkoty

Bojki

Alkohol

narkotyKi

Inne (jakie?)

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych uzyskanych z placowek oswiatowych
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Dziatania placowek o$wiatowych zostaly ograniczone z powodu pandemii wywotanej wirusem
COVID 19. W ostatnich latach nauka miata forme¢ mieszang, z ktorej nastapito przejscie w tryb nauki
zdalnej. Zdalna edukacja, kwarantanna, wprowadzony zakaz poruszania si¢ dla dzieci wptynety na
ograniczenie ochrony dzieci przed przemoca i ztym traktowaniem. Pomoc szkét ulegta ograniczeniom,
co przedstawiajg powyzsze dane. Odizolowanie od grupy rowiesniczej, bardzo silny stres wywotany
pandemig moze prowadzi¢ u milodych ludzi do pojawienia si¢ lub nasilenia szeregu chordob
psychicznych, jak depresja, do zaburzen zachowania jak samobdjstwa i samookaleczenia, zaburzenia
snu, jedzenia lub przemoc wobec innych. Dlatego tak wazne jest aby nauczyciele, pedagodzy nie
unikali rozmoéw o strachu, ale prowadzili je w kontekscie sprawczo$ci — strach w naszym zyciu jest
wazny, podpowiada nam rozne rzeczy, ale nie moze przeja¢ nad nami kontroli. Nalezy da¢ dzieciom i
mlodziezy przestrzen na wyrazanie niepokoju, zadawanie trudnych pytan, otwarcie rozmawiaé o
uczuciach, zacheca¢ do uprawiania sportu, zabawy na §wiezym powietrzu i zdrowego odzywiania.

Przedstawiciel o$wiaty w ramach procedury NK — A:

- udziela kompleksowej informacji 0 mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegodlnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
$wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknigtych przemoca w rodzinie;

- udziela kompleksowej informacji o mozliwosciach podj¢cia dalszych dziatan majacych na celu
poprawe sytuacji osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie;

- organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby, CO
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotkni¢ta przemocg w rodzinie;

- moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosuja przemoc w
rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy oraz informuje te osoby o mozliwosciach
podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie;

- diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w
rodzinie, w tym w szczegolnosci wobec dzieci;

- udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie
najblizszej] o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz
wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych przez instytucje i podmioty w
zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz osob dotknigtych przemocg w rodzinie.

10. Podsumowanie diagnozy - wnioski dla stuzb pomocowych

Powyzsze dane jednoznacznie wskazuja, ze problem przemocy w rodzinie dotyka takze mieszkancow
naszej gminy. Pracownicy instytucji zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie
powinni podejmowac interdyscyplinarne dzialania majgce na celu jej zatrzymanie. Przemoc
destrukcyjnie wptywa na zycia cztowieka. Stosowanie przemocy w rodzinie ma szkodliwy wymiar dla
srodowiska rodzinnego, jak i kazdego z jej czltonkow. Dlatego tak wazne jest zdiagnozowanie

zjawiska w sytuacji kiedy jego eskalacja jest niezbyt silna. Czgsto na pierwszy rzut oka trudno
cokolwiek zauwazy¢. Wiele osob nie mowi o swoich problemach — moga oszukiwac¢ sig, ze wszystko
jest w porzadku, wstydzi¢ si¢ lub nie mie¢ komu zwierzy¢. Dlatego tak bardzo wazna jest obserwacja
srodowisk, z ktorymi si¢ pracuje.

44

Id: BS8AADG61-2A90-4632-9F70-442D45193986. Projekt Strona 45



Oto kilka oznak, na ktdre trzeba zwrdci¢ uwage:

1. na ciele osoby pojawiaja si¢ zadrapania, zasinienia, a na pytanie o ich pochodzenie
otrzymujemy wymijajaca odpowiedz np. potknetam sie,

2. osoba wydaje si¢ zbyt zmeczona, jakby nie dosypiata,

wczesniej starala si¢ dobrze wygladac, a teraz jest zaniedbana,

> w

porzucila swoje dawne zainteresowania, zaczeta gorzej pracowac, uczy¢ sie, zaniedbuje sfere
opiekunczo — wychowawcza,

osoba spedza mato czasu z przyjaciotmi,

latwo sig stresuje, jest nerwowa,

zaczeta mie¢ problemy zdrowotne zaréwno natury somatycznej jak i psychicznej,

agresywne zachowania (np. destrukcyjne napady furii, stosowanie przemocy wobec
réwiesnikow) — dzieci,

O No O

9. odizolowanie si¢ i unikanie (tworzenie sugestywnych fantazji obrazujacych nierzeczywiste
zycie rodzinne) — dzieci.

To tylko niektore przyktadowe zachowania, ktére moga nam pomédc w dostrzezeniu problemu.
Musimy pamigta¢, ze przemoc w rodzinie nie dotyka tylko i wylacznie Srodowisk dysfunkcyjnych.
Bardzo pomocne w diagnozowaniu problemu mogg by¢ kwestionariusze oceny ryzyka wystepowania
przemocy W rodzinie opracowane dla pracownikow o$wiaty, ochrony zdrowia lub dla innych
instytucji.

Przyktadowe metody identyfikacji Srodowisk zagrozonych przemoca:

1. obserwacja, umiejetne wychwytywanie zmian w zachowaniu poszczegdlnych czlonkéw
rodziny,

2. rozmowa, umiejetnos¢ wystuchania, zrozumienia, nie ocenianie, nie krytykowanie, zebranie
jak najwiecej informacji koniecznych do ustalenia stanu faktycznego, odczu¢ i oczekiwan
klienta,

3. wywiad srodowiskowy przeprowadzany przez pracownika socjalnego w miejscu zamieszkania
dajacy mozliwo$¢ dokonania diagnozy sytuacji rodziny,

4. wywiad lekarski dajacy mozliwo$¢ rozpoznania sygnatéw s$wiadczacych o przemocy,
diagnozowanie przemocy.

Kazdy przedstawiciel instytucji, ktory zdiagnozowat ryzyko wystepowania przemocy w rodzinie w
pierwszej kolejnosci powinien podja¢ dziatania wynikajace z jego obowigzkow zawodowych i
mozliwosci oddziatywan, jakie daje instytucja, w ktorej jest zatrudniony. Nastepnie nalezy podjac
wspotprace z instytucjami, ktére moga udzieli¢ wsparcia (np. Policja, ochrona zdrowia, o§wiata, sad,
kuratorzy, GKRPA, pomoc spoteczna). Podjecie wspotpracy nie oznacza przejecie kompetencji innych
shuzb. Stanowi zaproszenie do wspdtpracy dla specjalistow réznych dziedzin, po to, aby w procesie
pomagania rodzinie wzajemnie uzupetnia¢ si¢ swoja widza, doswiadczeniem oraz mozliwoscig
podejmowania konkretnych dziatan. Celem przeciwdziatania przemocy w rodzinie powinno by¢
zatrzymanie przemocy na etapie, kiedy nie wypelnia ona jeszcze znamion przestgpstwa.

11. GDZIE SZUKAC POMOCY?

Ogolnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” 800 12 00 02,

Linia wsparcia dla 0sob w stanie kryzysu psychicznego 24 h Fundacji ITAKA 800 70 2222,
Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy 116 111,

Ogolnopolska Poradnia Telefoniczna dla Osob Przezywajacych Kryzys Emocjonalny 116 123,

Mo bdhdRE
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5. Kujawsko - Pomorska Niebieska Linia Telefoniczne Pogotowie dla Osoéb Doznajacych
Przemocy Domowej 800 154 030 ( w godz. 17-21),

6. Policja ( Posterunek Policji w Wiecborku, Komenda Powiatowa Policji w S¢polnie Kr.),

7. Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wigcborku przy ulicy Mickiewicza 22a,

8. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sepolnie Kr. z siedziba w Wigcborku przy ulicy
Starodworcowej 8,

9. NZOZ PROVITA - Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wiecborku przy ulicy Powstancow
Wielkopolskich 2,

10. Punkt Interwencji Kryzysowej przy MGOPS w Wiecborku.

IVV. Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.2021 poz. 1249)

2. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz.U.2022
poz. 447)

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (Dz.U.2021 poz. 1119 ze zm.)

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.2022 poz. 1079)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz.U.2022 poz. 1138)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz.U.2022 p0z.1375)

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U.2020 poz.1359)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 2050 ze zm.)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie

Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebiska Karta” (Dz.U. nr 209, poz. 1245)

10. Ustawa z dnia 06 kwietnia 1990r. o Policji (Dz.U.2021 poz. 1882 ze zm.)

11.Ustawa z dnia 07 wrze$nia 1991r. o systemie o§wiaty (Dz.U.2021 poz. 1915 ze zm.)

12.Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U.2020 poz. 685 ze zm.)

13. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 (Uchwata Nr 183 Rady
Ministrow z dnia 21 grudnia 2021r.).

© ooN O

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
jest spdjny ze Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w gminie Wiecbork na lata 2022-
2031 przyjeta Uchwala NR X1./292/21 Rady Miejskiej w Wigcborku z dnia 30 listopada 2021r.

V. Analiza SWOT - problem przemocy w rodzinie

Opracowana diagnoza problemu przemocy w rodzinie, a takze potrzeby i oczekiwania zglaszane przez
osoby dziatajace w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie umozliwity sporzadzenie analizy
SWOT (ang. Strengths — mocne strony, Weaknesses — stabe strony, Opportunities — szanse, Threats —
zagrozenia), ktora okresla mocne i stabe strony, a takze szanse i zagrozenia systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w Gminie Wigcbork.

1. Mocne strony:
a. dobrze przygotowana i stale doskonalgca umiejetno$ci kadra instytucji dziatajacych na rzecz
rodziny;
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b. Zznajomos$¢ problemu i dobrze dziatajace stuzby zajmujace si¢ profilaktyka i wsparciem rodzin
zagrozonych patologiami;

C. poparcie dzialan i wspotpraca z samorzadem gminnym;

d. kampanie spoteczne;

e. zjawisko nagtas$nianie przez media;

f. realizowanie programow/projektow na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

2. Stabe strony:

a. Niewystarczajaca infrastruktura socjalna gminy;

b. brak zaufania ze strony ofiar przemocy do instytucji oraz strach przed opinig spoteczng;

c. brak spojnego systemu wspétpracy pomiedzy podmiotami dziatajacymi na rzecz rodzin
zagrozonych przemocg (prokuratura, policja, sady, pomoc spoteczna, o$wiata, shuzba
zdrowia);

d. zjawisko silnie zakorzenione w obyczajowosci;

e. male zainteresowanie programami korekcyjno — edukacyjnymi dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie.

3. Szanse:

a. funkcjonowanie ogélnopolskich telefonow zaufania;

b. zwigkszajaca si¢ Swiadomos¢ spoteczna na temat zjawiska przemocy w rodzinie;

c. mozliwo$¢ skorzystania przez mieszkancow Gminy Wiecbork ze wsparcia specjalistow w
Punkcie Interwencji Kryzysowej w Wiecborku;

d. zmiany prawne umozliwiajace skuteczne formy niesienia pomocy rodzinom zagrozonym

przemoca domowa.

4. Zagrozenia:

a.

Q@ D oo0o

nasilenie negatywnych zjawisk: alkohol, narkotyki i inne srodki odurzajace a takze uzaleznien
behawioralnych;

stereotypy dotyczace zjawiska przemocy;

negatywne wzorce zachowan spotecznych;

bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin;

brak motywacji ekonomicznej dla cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych;
brak konsekwentnych procedur dotyczacych sprawcow przemocy;

skutki zjawiska sa ponoszone przez jego ofiary i $wiadkéw latami, nawet po ustaniu
przemocy.

V1. Cele i zadania programu

Cel glowny: Zwigkszenie skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ograniczenie skali zjawiska na terenie miasta i gminy Wiecbork.

Cele szczegdtowe:

o krwdE

Koordynacja dziatan lokalnych podmiotow.

Wzrost oddziatywan profilaktycznych i edukacja w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie.
Zapewnienie pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy.

Zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec sprawcoOw przemocy w rodzinie.
Podniesienie kompetencji stuzb realizujacych zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.
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VI1I. Harmonogram realizacji programu

Lp. Cel szczegolowy Zadania Termin Wskazniki Realizator
realizacji
1.| Koordynacja 1. opracowanie i 2023 -2027 | 1. -liczba opracowanych | 1. ZI
dziatan lokalnych wdrozenie na terenie dziatanie dokumentow
podmiotéow gminy Wigcbork ciagte - liczba wdrozonych
systemowych rozwigzan dokumentow
w zakresie profilaktyki
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
2. diagnozowanie 2. —liczba opracowanych | 2. ZI
problemu przemocy w raportow dotyczacych MGOPS
rodzinie diagnozy zjawiska
przemocy w rodzinie
3.analiza danych 3. —coroczne 3. MGOPS
statystycznych w sprawozdanie z
obszarze realizacji Programu
przeciwdziatania
przemocy w celu
diagnozowania skali
zjawiska i
monitorowania zmian
2.| Wzrost 1.przygotowanie i 2023 -2027 | 1.- liczba opracowanych | 1. ZI
oddziatywan udostepnianie dziatanie materiatow, MGOPS
profilaktycznych i | materiatdw o charakterze | ciagle - liczba
edukacja spoteczna | informacyjnym i rozpowszechnionych
w zakresie edukacyjnym materialow o
zjawiska przemocy charakterze
w rodzinie informacyjno -
edukacyjnym
2.wspoluczestnictwo w 2. liczba kampanii 2. MGOPS
kampaniach i spotecznych do ktorych
programach spotecznych przystapita gmina
dotyczacych Wiecbork
zapobieganiu przemocy
w rodzinie
3. publikowanie na 3.- informacje na stronie | 3.MGOPS
stronie internetowej internetowej MGOPS
MGOPS w Wigcborku Wiecbork
informacji o lokalnym,
powiatowym oraz
wojewodzkim systemie
pomocy i wsparcia 0s6b
uwiktanych w zjawisko
przemocy domowej
4 realizacja programow 4. —liczba programow 4. placowki
profilaktycznych, profilaktycznych, oswiatowe
prelekcje dla dzieci i prelekcji MGOPS —
milodziezy oraz ich - liczba os6b Swietlica
rodzicow uczestniczacych w Srodowiskowa
programach ,,Usmiech”
profilaktycznych,
prelekcjach
- liczba zajgé
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psychoedukacyjnych
dla rodzicow

3.| Zapewnienie
profesjonalnej
pomocy osobom
doswiadczajacym
przemocy

1.wdrazanie procedury
,.Niebieskiej Karty”,

2. zapewnienie
schronienia osobom
doznajgcym przemocy w
rodzinie

3. utworzenie i
prowadzenie grup
wsparcia dla 0sob
doswiadczajacych
przemocy w rodzinie

4.dalsze funkcjonowanie
Punktu Interwencji
Kryzysowej w
Wiecborku

5. udzielanie pomocy
rodzinom, w ktorych
wystgpuje przemoc-
zgodnie z ustawa o
pomocy spolecznej

6.$wiadczenia
srodowiskowe
szczegblnie w
srodowiskach os6b
starszych
doswiadczajacych
przemocy, ktorych stan
zdrowia ogranicza

2023 -2027
dziatanie
ciaggte

1.-liczba zatozonych
,,Niebieskich Kart - A”,
- liczba zatozonych NK
-A dla dzieci

-liczba wypetnionych
formularzy NK-C
-liczba procedur
zakonczonych na skutek
ustania przemocy w
rodzinie

2.- liczba 0s06b, ktorym
zapewniono schronienie

3.- liczba utworzonych
grup wsparcia,

-liczba 0s6b
uczestniczacych w
grupach wsparcia

4.- liczba osob
korzystajacych ze
wsparcia specjalistow w
PIK-u

5.-liczba rodzin
korzystajacych z
pomocy tut. osrodka z
powodu przemocy w
rodzinie

6.- liczba 0s6b starszych
doswiadczajacych
przemocy w rodzinie
objetych wsparciem
pielegniarki
srodowiskowe;j

1.7I

2. MGOPS

3. MGOPS
PLU

4. MGOPS

5. MGOPS

6. ochrona
zdrowia
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mozliwos$ci korzystania z
pomocy ambulatoryjnej
7. udzielanie
bezpiecznego 7. -liczba dziatan 7. MGOPS
schronienia dzieciom — podjetych na podst. art.
ofiarom przemocy 12a ustawy o
(rodziny zastgpcze, przeciwdziataniu
placowki opiekunczo — przemocy w rodzinie
wychowawcze, - liczba dzieci, ktorym
najblizsza rodzina) zapewniono bezpieczne
schronienie
.| Zwiekszenie 1.udzielanie informacji 2023 -2027 | 1-.liczba udzielonych 1. ZI — grupa
skutecznos$ci sprawcom przemocy na dziatanie porad, rozméw robocza
dziatah temat konsekwencji ciggle -liczba wypelnionych
interwencyjnych prawnych stosowania formularzy NK - D
wobec sprawcow przemocy
przemocy w
rodzinie .
2.motywowanie 2.- liczba sprawcow 2. MGOPS
Sprawcow przemocy do skierowanych do udziatu | ZI-grupa
podjecia udziatuw w programach robocza
programaqh korekcyjno korekcyjno — PCPR
— edukacyjnych edukacyjnych
- liczba sprawcow ktorzy
wyrazili zgode¢ na udziat
W programie
—liczba sprawcow,
ktérzy ukonczyli
program
3.kierowanie wnioskow 3. liczba wnioskow na 3. MGOPS
na GKRPA wobec 0sob GKRPA Policja
naduzywajacych alkohol Zl-grupa
robocza
kuratorzy
4.kierowanie 4. -liczba ztozonych 4. ZI-grupa
zawiadomien o zawiadomien z art. 207 | robocza
podejrzeniu popetnienia kk Policja
przestepstwa z art. 207 -liczba umorzonych
Kk postepowan
- liczba sprawcow,
ktorzy zostali ukarani za
stosowanie przemocy w
rodzinie
5.wystgpowanie z 5.-liczba wnioskow 5. ZI- grupa
wnioskiem do sadu w kierowanych do sadu z robocza
trybie art. 11a ustawy o art. 11a Policja
przeciwdziataniu -liczba wnioskow
przemocy w rodzinie o pozytywnie
zobowigzanie sprawcy rozpatrzonych
przemocy w rodzinie do
opuszczenia mieszkania
6.wydanie wobec osoby 6.-liczba ;a;tosowapych 6. Policja
L przez Policj¢ nakazow
stosujgcej przemoc w
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rodzinie nakazu
natychmiastowego
Opuszczenia wspolnie
zajmowanego
mieszkania i jego
bezposredniego
otoczenia

7.wydanie wobec osoby
stosujacej przemoc w
rodzinie zakazu zblizania
si¢ do mieszkania i jego
bezposredniego
otoczenia

natychmiastowego
opuszczenia wspolnie
zajmowanego
mieszkania i jego
bezposredniego
otoczenia

7. liczba wydanych

zakazow

7. prokuratura
Policja

5.| Podniesienie
kompetencji stuzb
realizujacych
zadania w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w
rodzinie

1.zapewnienie
mozliwos$ci udzialu w
réznych formach
doskonalenia
zawodowego (
wewnetrznego i
zewnetrznego)

2. wdrozenie systemu
wsparcia dla 0s6b
pracujacych
bezposrednio z osobami
doznajacymi przemocy
w rodzinie i osobami
stosujacymi przemoc, w
formie m.in. superwizji,
doradztwa, grup
wsparcia

2023-2027
dziatanie
ciggte

1.- liczba
zrealizowanych szkolen,
-liczba 0s6b
uczestniczacych w
szkoleniach,

- liczba 0s6b
podnoszacych
kwalifikacje
(podniesienie poziomu
wyksztatcenia, zdobycie
dodatkowych
uprawnien, kwalifikacji)
w zakresie
przeciwdziatania
przemocy

2.-liczba 0s6b
uczestniczacych w
superwizji

-liczba os6b
korzystajacych ze
wsparcia
psychologicznego

1.MGOPS
Firmy
szkolace

2.MGOPS
Placowki
o$wiatowe
Policja

VIIl. Zrodlo finansowania
Zrodlem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie moga by¢:

— $rodki z budzetu Gminy Wigcbork

— $rodki pochodzace z dotacji

— $rodki pozabudzetowe pozyskane z innych Zrodet.

IX. Adresaci i realizatorzy Programu

1. Dziatania Programu skierowane sa przede wszystkim do:
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0s6b doznajacych przemocy w rodzinie;

sprawcOw przemocy w rodzinie;

swiadkow przemocy w rodzinie;

przedstawicieli instytucji i shuzb $wiadczacych pomoc w sytuacji wystapienia przemocy W
rodzinie;

e. spotecznosci lokalne;j.

o0 o

2.Realizatorzy i partnerzy Programu

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wiecborku
Zesp6t Interdyscyplinarny w Wigcborku
Punkt Interwencji Kryzysowej w Wiecborku
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wiecborku
Posterunek Policji w Wiecborku
»Stowarzyszenie Aktywnych Spotecznie” w Wigcborku
NZOZ PROVITA Sp. z 0.0. w Wiecborku, Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wigcborku
Biuro Obstugi Oswiaty Samorzadowej w Wigcborku
Szkoty podstawowe, ponadpodstawowe i branzowe dziatajace na terenie gminy Wiecbork
Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Sadzie Rejonowym w Tucholi
Prokuratura Rejonowa w Tucholi oraz inni przedstawiciele niz ww. podmioty dziatajace na
rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie
Urzad Miejski w Wiecborku

. Swietlica Srodowiskowa ,,Usmiech” w Wiecborku — placoéwka wsparcia dziennego
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w S¢pdlnie Kr. z siedzibg w Wiecborku
Stowarzyszenie Klub Abstynenta Razem Od Nowa.

AT SQ@ oo o0 o

© =3~

X. Monitoring Programu

Monitoring Programu bedzie odbywat si¢ poprzez coroczng oceng realizacji zadan. Sprawozdanie z
realizacji Programu i osiagnietych efektow bedzie integralng czeScia rocznego sprawozdania z
dziatalnosci Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wigcborku.

XI. Spodziewane efekty realizacji Programu

1. Pogtebienie wiedzy spoteczenstwa o zjawisku przemocy w rodzinie i sposobie radzenia sobie
z tym problemem.

2. Zmniejszenie liczby rodzin dotknietych przemoca.

Spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje sa podejmowane wielokrotnie.

4. Podniesienie jakosci ushug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5. Zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom doswiadczajacym
przemocy, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placowkach udzielajacych pomocy.

w

XII. Zagrozenia realizacji Programu

Stereotypy panujace w Srodowisku na temat przemocy w rodzinie.
Brak wspotpracy rodzin w zakresie przezwyci¢zenia kryzysu.
Problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach.

Bezradnosc¢ rodzin w sprawach opiekunczo — wychowawczych.

Mo
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UZASADNIENIE

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie stanowi, ze zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie sg realizowane miedzy innymi przez jednostki samorzadu terytorialnego. W
mys$l tejze ustawy jednym z zadan wilasnych gminy jest opracowanie 1 realizacja gminnego
programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
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